PROGRAMA DE LA MARXA

Inscripcio per transferéncia al compte 2042 0064 94 3300011152

de la Caixa Laietana, ultim dia, 28 d'octubre.
(Cal portar el comprovant d'ingrés a la sortida per recollir el dorsal)

Del 18 al 29 d'octubre, venda de butlletes anticipades a 7€:
A Esports 117 C/ Major 117, Sant Celoni

Dissabte 30 d'octubre, de 6 a 9 de la tarda a la Plaga de la Vila:
Venda de butlletes a 7€

Diumenge 31 d'octubre:
Al Pavell6 d'esports
A 2/4 de 7 de mati, venda de butlletes a 8€
A 2/4 de 8 sortida
Ales 13h, tancament del control d'arribada

Per a més informacié truqueu al telefon 93 864 12 13
de 8h a 15h els dies feiners

i al teléfon 93 867 52 13 els dimarts i dijous de 19h a 21h

AGRAIM LA COL-LABORACIO DE:

Escola Avet Roig
Caixa Laietana
Vending "El Cafeto"
Esports 117

Fruites De La Torre
Aigua de Ribes
Bodegues Costa
Creu Roja Sant Celoni
Mobles Odena Construccions Alcaraz
Colla de Geganters de Sant Celoni Fradera. Materials de construccio
Agrupament Escolta I'EROL Unim

@ Unnim

la caixa que suma

Inscripcions anticipades: 7 €
Inscripcions el mateix dia: 8 €

Organitza:

de Sant Celoni

Cente )
Eeusonst — Sant Celony

Sant Celoni

XXX Manrra el Mortatrg

AMB "MARXETA"

31 d'octubre de 2010

Amb:

Sortida 2/4 de 8 del mati
Lloc: Pavell6 Poliesportiu
Marxa: aprox. 22 Km
Marxeta: aprox. 14 Km

Amb el suport de :

(’ﬂ]])\ Generalitat Dioutacié
Y de Catalunya Ball?celona g

Excursionistes de Catalun 3
EEECH = e Q= xarxa de municipis

Federacié Cotlone d'Alpinisme i £xcoloda

iy
A Ajuntament de 4 ‘ . ’ Federacié d'Entitats

¥~ sant Celoni




ITINERARI MARXA PEL MONTSENY 2010

Benvolguts amics:

El proper dia 31 d'octubre el CESC, Centre Excursionista Sant Celoni

i el Grup de Marxaires "Som de Sant Celoni" organitzen la XXXIIl MARXA
PEL MONTSENY, marxa de caracter no competitiu, ja tradicionalment pels
vessants del nostre massis.

"La MARXETA" de 14 Km. aprox. com a segona opcio es l'altra alternativa
pensada per a tots aquells que prefereixen fer-la més curta. La Marxa
llarga és de 22 Km. aprox.

La SORTIDA es fara a 2/4 de 8 del mati del Pavellé Municipal d'Esports
amb zona d'aparcament.

L'ESMORZAR, en acabar el recorregut. Hi haura tres avituallaments a la marxa,
i dos a la marxeta.

TAMBE es disposara de DUTXES, a la zona esportiva municipal, lloc del final
de la marxa, per a tots els que vulguin, sera un avantage important per
aquells que vénen de fora. Fazmn
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cel Page

L'OBSEQUI de la marxa s'entregara a tots els inscrits.

SORTEIG amb el nimero del dorsal a l'arribada

NOTES

Cal que tothom que pugui s'incrigui abans del dia de la marxa per evitar aglomeracions.
Cada participant podra decidir el recorregut que fara en arribar a la bifurcacio.

A l'arribada caldra entregar el dorsal.

Durant el recorregut hi haura assistencia sanitaria.

No es permet fer la marxa amb bicicleta.
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Els que portin gossos hauran de portar-los lligat curt per evitar molesties # - P Sy ’ 2 "‘,;%7 :
L'organitzacio no es fa responsable dels danys que puguin patir els participants. WL 34 s ¢ e A A

Per una millor organitzacié es prega no sortir abans del senyal de sortida.
El recorregut de la Marxa passa pels municipis de Sant Celoni, Campins i Gualba.
Agraim als Ajuntaments les facilitats donades.
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