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La Mola de Colldejou;i
la Serra de Lleberia

Comencgarem a la poblaci6 de Colldejou a 400m d’alca-
da tot seguint el GR-7 en direcci6 al Coll Roig; aqui deixa-
rem el GR-7 i seguirem per el GR-7-3, que ens portara per
forta pujada fins al cim de La Mola de Colldejou de 921m,
inclos en la llista dels 100 cims de la FECC. Aquest lloc esta
ocupat per les restes d’una antiga torre de vigilancia.

Seguirem per el GR, creuarem tota la plana de La Mola i
baixarem cap el Coll del Guix, a on retrobarem el GR-7. El
seguirem i pujarem pel cami dels revolts fins arribar al Por-
tell de Llaberia i, arribat a aquest punt, deixarem ja el GR-7
i tombarem a la nostra esquerra, tot seguint la carena de la
muntanya, sense camf, pero sense problemes fins arribar al
cim de La Miranda de Llaberia (918m), tot passant per la
roca foradada. Al cim de La Miranda hi trobem un observa-
tori meteorologic i un vertex geodesic.

Ara anirem baixant i pujant sense gaires desnivells per
aconseguir La Creu de Llaberia o cim dels Frares de 909m.
Seguirem fins el Mont-redon de 859m i ja només ens que-
dara anar en direcci6 al Cavall Bernat de Llaberia de 834m,
un altre dels de la llista dels 100 cims de FECC.

Pujar al Cavall Bernat sera opcional, ja que s’ha de pujar
una forta canal i un Gltim tram de grimpada de 2°. Els que
no pugin, esperaran a baix a que baixin els altres.

No cal dir que des de qualsevol d’aquest cims les vistes
son espectaculars. Podem veure tota la costa de Tarragona
a llevant, la serra d’Argentera i la comarca del Priorat a po-
nent i el massis dels Ports i la Terra Alta vers el sud.

Un cop superat el Cavall Bernat ja comengarem la bai-
xada en direcci6 al Coll dels Covaldissos a on trobarem el
cami ral de Colldejou a Pratdip, el seguirem i ens portara
fins a la poblaci6 de Colldejou, final de la sortida.

CAL PORTAR bastons, lot/frontal, esmorzar i dinar, beure
suficient per passar el dia, equipament personal (ulleres de
sol, crema solar, roba d’abric (és un lloc que sol fer una
mica de vent), maquina de fer fotos, calgat adequat per ca-
minar per la muntanya, etc.)
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DADES TECNIQUES

DATA

Diumenge 22 de marg
HORA SORTIDA

06:30h del mati

LLOC SORTIDA

pl. Comtes del Montseny
MITJA TRANSPORT
Autocar

PREU AUTOCAR

15 euros

PROPOSA LA SORTIDA
Quico Fernandez
DIFICULTAT Es un ruta que
no revesteix cap mena de
dificultat técnica, només
el desnivell i la llargada
poden fer una mica dura
I’ascensio

RECORREGUT 18km.
Circular

DURADA 08-09h aprox.
DESNIVELL +/- 1200m
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar
I’assistencia abans del
dijous 19 de marg

- dimarts i dijous

de 19 a 21h al local

- al telefon del CESC

93 867 5213

- a en Quico Fernandez
93 867 5204 (de 20 a 22h)
maria_10lofeu@hotmail.com
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