
DADES TÈCNIQUES

DATA
DISSABTE 13 de febrer
HORA SORTIDA
07:00h del matí
LLOC SORTIDA
pl. Comtes del Montseny
MITJÀ TRANSPORT
Cotxes particular. En cas 
de ser un grup prou nom-
brós s'estudiarà la possibi-
litat d'anar amb autocar
PROPOSA LA SORTIDA
Carles Montoriol
DIFICULTAT És apte per 
tothom avesat a caminar 
per muntanya, tot i que en 
algun punt cal posar les 
mans.
RECORREGUT 13,5km
DURADA 04:50h 
DESNIVELL +840m
CAL PORTAR Equipament 
personal per un dia d'ex-
cursió: Esmorzar, dinar 
i beguda, roba d'abric, 
paravent impermeable, 
calçat adient
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar 
l'assistència abans del  
dijous 11 de febrer
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- Carles Montoriol  
93867 4662

La Cogulla del Montsant amb 1063m d'alçada està situat 
a la zona més occidental de la serra del Montsant.

ITINERARI Farem una ruta circular de gran bellesa, amb 
uns paisatges esplèndids, panoràmiques del Priorat i racons 
sorprenents.

Sortint de la Cartoixa d'Escaladei (451m), pujarem a l'al-
tiplà superior pel Grau de l'Escletxa. 

Un cop a dalt, passarem per la Punta Alta del Boter 
(1006m), La Cogulla (1063m) i el Piló de Senyalets (1109m) 
i gaudirem de les extraordinàries vistes. 

La tornada la farem pel Grau de Salfores, que no té cap 
dificultat, però ofereix una panoràmica increïble cap a les 
parets de la Serra del Montsant.

El Parc Natural de la Serra del Montsant, a la comarca del 
Priorat, va ser creat l'any 2002 pels seus valors paisagístics, 
històrics, geològics i biològics.

Una ruta realment “de col.leccionista” sobretot pels que 
saben valorar els extraordinaris indrets d'aquest país.

El nom del Grau de Salfores ve d'Arnau de Salfores que, 
al segle XII, va ser fundador d'una casa pairal que es va 
transformar en el monestir femení del Bon Repòs.

100 CIMS | PRIORAT

La Cogulla del Montsant  
DISSABTE!

SORTIDES FEBRER | FITXA 100 CIMS dissabte!
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