
DADES TÈCNIQUES

DATA
Diumenge 06 de març
HORA SORTIDA
07:30h del matí
LLOC SORTIDA
pl. Comtes del Montseny
MITJÀ TRANSPORT
Autocar
PREU
Socis CESC 13 euros
No socis 20 euros
Menors 14 anys 7 euros
PROPOSA LA SORTIDA
Izmet Serra i Mònica Lop
DIFICULTAT No té cap difi-
cultat tècnica
RECORREGUT 25,31 km
(llarga) / 13,78 km (curta)
DESNIVELL +721 m -297 m 
(llarga) / +309m /
-130 m (curta)
CAL PORTAR Bastons, 
esmorzar, dinar i beguda, 
roba d'abric, paravent im-
permeable i calçat adient. 
És recomanable portar lot 
o frontal per si de cas 
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar 
l'assistència abans del  
dijous 03 de març
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- Izmet Serra/Mònica Lop
638949011 (de 20 a 22h) 
o per Whatsapp
izmet_zak@yahoo.es

INSCRIPCIONS 
Recordeu que, per millorar l'organització i la contracta-

ció del vehicle més adient al nombre de persones partici-
pants, és molt important fer la confirmació abans de les 
21:00h del dijous 03 de març. 

Passat aquest període, no podrem garantir ni el contac-
te ni el lloc a l'autocar.

ITINERARI Iniciem el nostre recorregut al Pont del Collet 
de Monistrol de Calders, on hi ha el Parc del Serrat. Avan-
cem direcció nord, tot seguint la Ruta de la Salut pel traçat 
del GR-3, i paral.lels molt a prop de la riera de la Golarda, 
que tenim a la nostra esquerra.

Deixem el cementiri a la dreta i passem per la Resclosa 
de la Païssa (esquerra).

Seguim l'anomenada carretera de la Coma. Travessem 
el torrent de Colljovà, que procedeix del nord-est, i des-
prés d'un tram de pujada, forta en alguns moments, arri-
bem a Coll Girant.

Poc després, en un lloc on la carretera ha guanyat una 
notable alçada damunt de la Golarda, deixem a ponent, i 
a sota, els impressionants Gorgs Blaus. Travessem la riera 
per un pont.

Abandonem el camí asfaltat de la Coma, que se'n va 
amunt i seguim cap a llevant sota la Baga de la Coma. El 
camí continua en suau ascensió passant primer per la Bal-
ma de la Coma.

Seguim pujant i passem pels Pous de la Coma, fins arri-
bar a la Quintana del Xei, en plena Vall de Marfà; deixem 
la casa del Xei a mà esquerra. Seguim planejant per la pista 
i arribem al Molí de Datzira, a la nostra esquerra.

Travessem de nou la riera de la Golarda, i tot seguit 
el torrent de la Font d'Esqueix. Avancem per la vall de 
Marfà, passant pels Camps de Marfà i les Oliveres, per 
sobre el Molí de Brotons i el famós Salt de la Tosca. 
Seguim, en direcció nord-est, l'anomenat Camí de Moià 
a Marfà. Passem el Còdol. Sota els Cingles de Montbrú 
podem veure des de la pista el Salt del Candeler.
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Travessem el torrent de Font Candelera i, tot ascendint suaument, hi anem paral.lels 
durant un bon tram fins arribar al trencall del mas Vila-rasa, a la nostra esquerra, ja a les 
portes de Moià.

Passem pel Pol. Ind. Sot d'Aluies i entrem a la població de Moià. Travessem la carre-
tera N-141c i entrem dins de la vila. Seguim els carrers de Santa Magdalena, carrer del 
Comerç, carrer de Sant Antoni, fins arribar a la Plaça Major on trobem l'Església de San-
ta Maria i, en un costat, la Casa Museu de Rafael Casanova, la qual podrem visitar. En 
aquesta casa va néixer Rafael Casanova, l'heroi de la defensa de la ciutat de Barcelona 
durant el setge de 1714. (Aquí s'acaba la opció curta).

Sortim de Moià per la banda nord-est, tot seguint el carrer del Passerell. Creuem la riera 
de Passerell, on trobem el Molí Nou de Passerell. Passem per davant de l'impressionant 
Embassament de Molí Nou i anem ascendint per la pista deixant el mas dels Picanyols.

Seguim ascendint pel Camí dels Ferrerons, que és el traçat del GR 3. Deixem la Bassa 
del Riu a l'esquerra i, més endavant, la Bassa del Nespler a la dreta. Anem avançant ara 
per la pista de Creu Vermella, sempre en direcció nord-est, sota el serrat de l'Espelta, 
fins que arribem a la Creu Vermella. Seguim avançant pel traçat del GR 3 i revoltem ara 
en direcció nord-oest, tot ascendint cap el Collet de la Caseta Alta; a la nostra esquerra 
tenim el Puig de les Conques (1025m).

Un xic més endavant, trobem el dolmen de Puig Rodó, entre dues basses d'aigua i amb 
un gravat en forma de creu a la coberta. Ascendim al Turó de Puig Rodó, punt més alt de 
la sortida. Baixem del turó per l'altra vessant i arribem al Collet de Cantallops. Som dalt 
del serrat de l'Horabona, el qual seguirem ara direcció nord en suau davallada.

Seguim, en suau davallada, per la pista carenera del Serrat de l'Horabona fins que as-
solim el Coll Sobirà, ja a l'entrada de la població de l'Estany. 

Entrem finalment a la vila de l'Estany pel Pedró de Pontarró i travessem la carretera 
C-59. A l'altra banda podrem admirar la joia arquitectònica del monestir de Santa Maria 
de l'Estany, un dels tresors del romànic català.

Final de la tercera etapa dels Senders del 1714 (1ª part).
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