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EBM EL Blauet

EXCELENRC

MENU TEMPORADA DE CALOR- SETEMBRE 2026

DILLUNS

14
TRITURAT D'OU (semola d'arros, ceba,
mongeta tendra) (3)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)
TRITURAT DE PEIX (patata, ceba,
mongeta tendra) (4)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

28
TRITURAT DE MONGETA VERMELLA
(patata, ceba, carbasso)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

DIMARTS

15
TRITURAT DE CIGRONS (sémola
d'arros, ceba, mongeta tendra)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

TRITURAT D'OU (patata, porro,
mongeta tendra) (3)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

29
TRITURAT DE PEIX (patata, porro,
mongeta tendra) (4)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

DIMECRES
16
TRITURAT DE PEIX (patata, ceba,
mongeta tendra) (4)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)
TRITURAT DE GALL DINDI (semola
d'arros, ceba, carbasso)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

30
TRITURAT DE GALL DINDI (patata,
ceba, mongeta tendra)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

DIJOUS

17

TRITURAT DE LLENTIES (patata,
porro, pastanaga) (1)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

TRITURAT DE FESOLS (patata, ceba,
pastanaga)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

DIVENDRES

18

TRITURAT DE POLLASTRE (patata,
porro, mongeta tendra)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

TRITURAT DE PORC (sémola d'arros,
ceba, carbasso)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

DILLUNS

DIMARTS

BERENAR
DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

Pa integral amb oli d'oliva verge extra i
alvocat (1) + fruita (tova, aixafada o

logurt natural sense ensucrar (7) +
fruita (tova, aixafada o triturada)

triturada)

Bastonets de pa integral amb
hummus (1,11) + fruita (tova, aixafada o

triturada)

logurt natural sense ensucrar (7) +
fruita (tova, aixafada o triturada)

Pa integral amb tomaquet i alvocat (1)
+ fruita (tova, aixafada o triturada)
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TX DE POLLASTRE EXCELEN-RC

MENU TEMPORADA DE CALOR- SETEMBRE 2026

EBM EL Blauet
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

14 15 16 17 18
TRITURAT DE POLLASTRE (semola TRITURAT DE GALL DINDI (semola TRITURAT DE POLLASTRE (patata, TRITURAT DE GALL DINDI (patata, TRITURAT DE POLLASTRE (sémola
d'arros, ceba, mongeta tendra) d'arros, ceba, mongeta tendra) ceba, mongeta tendra) porro, pastanaga) d'arros, porro, pastanaga)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

TRITURAT DE POLLASTRE (patata, TX DE GALL D'INDI (patata, ceba, TRITURAT DE GALL DINDI (semola TRITURAT DE POLLASTRE (patata, TRITURAT DE GALL DINDI (semola
ceba, mongeta tendra) pastanaga) d'arros, ceba, carbasso) ceba, pastanaga) d'arros, ceba, carbasso)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)
28 29 30

TRITURAT DE POLLASTRE (patata, TRITURAT DE POLLASTRE (sémola TRITURAT DE GALL DINDI (patata,

ceba, carbasso) d'arros, ceba, pastanaga) ceba, mongeta tendra)

Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada) Fruita de temporada (tova, aixafada o triturada)

BERENAR

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Pa integral amb oli d'oliva verge extra i Bastonets de pa integral amb
logurt natural sense ensucrar (7) +

alvocat (1) + fruita (tova, aixafada o : ) ) hummus (1,11) + fruita (tova, aixafada o
. fruita (tova, aixafada o triturada) .
triturada) triturada)

logurt natural sense ensucrar (7) + Pa integral amb tomaquet i alvocat (1)
fruita (tova, aixafada o triturada) + fruita (tova, aixafada o triturada)
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PURE DE VERDURES
MENU TEMPORADA DE CALOR- SETEMBRE 2026

EBM EL Blauet
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

14 15 16 17 18
PURE DE VERDURES (sémola d'arros, [PURE DE VERDURES (sémola d'arros, [PURE DE VERDURES (patata, ceba, PURE DE VERDURES (patata, porro, PURE DE VERDURES (sémola d'arros,
ceba, mongeta tendra) ceba, mongeta tendra) mongeta tendra) pastanaga) porro, pastanaga)

PURE DE VERDURES (patata, ceba, PURE DE VERDURES (semola d'arros,

PURE DE VERDURES (patata, ceba, PURE DE VERDURES (patata, ceba, PURE DE VERDURES (semola d'arros,

mongeta tendra) pastanaga) ceba, carbasso) pastanaga) ceba, carbasso)
28 29 30

PURE DE VERDURES (patata, ceba, PURE DE VERDURES (sémola d'arros, [PURE DE VERDURES (patata, ceba,

carbasso) ceba, pastanaga) mongeta tendra)

BERENAR
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Papilla de fruites Papilla de fruites Papilla de fruites Papilla de fruites Papilla de fruites




