
ESCOLA BRESSOL EL BLAUET
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TRITURAT SENSE PROTEÏNES

···· BERENAR ····

Triturat de verdures i sèmola de pasta Triturat de verdures i sèmola d'arròs Triturat de verdures i patata Triturat de verdures i sèmola de pasta 

Triturat de verdures i sèmola d'arròs

VERDURES UTILITZADES EN CADA ÀPAT: CEBA, PASTANAGA I CARBASSÓ. 
TRITURAT DE FRUITA DE TEMPORADA I ECOLÒGICA / TOTS ELS PLATS ESTAN AMANITS AMB OLI D'OLIVA VERGE EXTRA.
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Triturat de verdures, llenties i lluç
Triturat de verdures, sèmola d'arròs i 

vedella
Triturat de verdures, patata i 

mongetes seques
Triturat de verdures, sèmola de pasta 

i bacallà

Triturat de verdures, sèmola d'arròs i 
gall dindi

VERDURES UTILITZADES EN CADA ÀPAT: CEBA, PASTANAGA I CARBASSÓ. 
TRITURAT DE FRUITA DE TEMPORADA I ECOLÒGICA / TOTS ELS PLATS ESTAN AMANITS AMB OLI D'OLIVA VERGE EXTRA.

Triturat de verdures, sèmola de pasta 
i llenties

Triturat de verdures, patata i 
mongetes blanques

Triturat de verdures, patata i lluç
Triturat de verdures, sèmola de pasta 

i rap

Triturat de verdures, patata i pollastre
Triturat de verdures, mongetes 

seques i gall dindi
Triturat de verdures, patata i cigrons

Triturat de verdures, sèmola d'arròs i 
magra de porc

Triturat de verdures, sèmola de pasta 
i bacallà


