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1 AMBIT | LOCALITZACIO DEL PROJECTE

L’ambit del projecte de Recuperacié de l’itinerari de ronda Tordera-Pertegas al seu pas pel Poligon
Moli de les Planes esta situat al municipi de Sant Celoni: Concretament és el tram de l'itinerari de ronda
que circula per la terrassa fluvial en el marge esquerra del riu Tordera i I'enllaga amb la trama urbana.

Figura 1 Situacio general del Projecte



Recuperacio de litinerari de ronda Tordera-

‘ Pertegas al seu pas pel Poligon Moli de les
Planes. Memoria

Ajuntament de Sant Celoni

2 A la Batlloria
MONTSENY \ A

Carretera de
Santa Fe del
Montseny . =3

A Santa Maria ] 3 MONTNEGRE

de Palautordera

Figura 2 Situacié general del Projecte en relacié amb l'itinerari de ronda

Podem dividir les accions en 2 ambits:

- El cami fluvial paral-lel a la Tordera pel seu marge esquerre des del C/ de Can Draper fins arribar
al C/ Font de Bocs amb una llargada aproximada de 800 m.

- Actuacions d’adequacié de I'entorn dels actuals horts urbans, entre el C/ Font de Bocs i la
deixalleria de Sant Celoni. Aquest espai d’actuacio té una llargada de 208 m.
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Figura 3 Zonificacié del projecte



,  Recuperacio de litinerari de ronda Tordera-
'm Pertegas al seu pas pel Poligon Moli de les
i Planes. Memoria
Ajuntament de Sant Celoni

2 ANTECEDENTS

El tracat de l'itinerari de ronda circulava per la primera terrassa fluvial en el marge esquerre del riu
Tordera. Durant el temporal Gloria, que va tenir lloc al gener de I'any 2020, va ser afectat i destruit.
Avui en dia, tot i que s’intueix la tragca del cami, aquesta ha quedat desdibuixada i impracticable. En
aquesta terrassa fluvial a més de I'itinerari de ronda hi havia els horts urbans municipals, que també
van quedar afectats, i que ja han estat reubicats a la plataforma superior, just al limit de I'ambit
d’aquesta actuacio.

3 ESTAT ACTUAL

La descripcio de I'estat actual de I'espai d’actuacié s’ha dividit en dos apartats:

- 3.1. Marge esquerra del riu Tordera

= Tram 1
= Tram 2
= Tram 3
= Tram4

- 3.2. Entorn dels horts urbans

3.1 MARGE ESQUERRA DEL RIU TORDERA

La zona on es preveu reubicar l'itinerari de ronda és la segona terrassa fluvial del riu Tordera.
Aquesta segona terrassa és l'espai que dona continuitat a la trama urbana, una plataforma
d’amplada variable situada a la mateixa cota que el poligon industrial, que acaba en un talus que
ens connecta amb la primera terrassa o directament amb el riu.

El recorregut es pot dividir en 4 trams:

Tram1:

El primer tram del recorregut, 160 m, és el més estret de tots, fet que dificultara la implantacio de
litinerari de ronda fora de I'espai urbanitzat, i caldra fer-ho utilitzant el carrer i la vorera. En aquest

espai hi trobem alguns llentiscles (Pistacia lentiscus) que arriben fins a la vorera, i hi ha també un
cami d’accés a la plataforma inferior.
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Figura 4 Tram estret de la 2a terrassa i pont sobre el riu Tordera. Tram 1

Figura 5 Llentiscles fins a peu de carrer i cami d’accés a la plataforma inferior. Tram1.

Tram 2.

La plataforma comenga a tenir més amplada i arriba fins on hi ha el cami formigonat que travessa
el riu a través d’'un gual.

En general la vegetacié d’aquest espai és herbacia i de poca algada, i la preséncia d’exotiques
invasores al llarg de tot el recorregut es concreta en alguns nuclis de canya (Arundo donax) que a
través del talus han acabat ocupant part de la plataforma superior. En el talus si que trobem diversos
nuclis de canyes que poden arribar a conformar una densa pantalla vegetal que impossibilita la vista
cap a la Tordera.
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Figura 6 Cami d’accés al gual, casetes dels antics horts i registres de les diferents instal-lacions soterrades. Tram 2

Abans d’arribar al cami formigonat trobem les antigues casetes dels horts urbans, abandonades
perd senceres. La preséencia de registres d’'instal-lacions soterrades és molt alta.

Figura 7 Registres de d’instal-lacions soterrades i canyes (Arundo donax). Tram 2

Al llarg de tot el trajecte es pot observar la preséncia d’'un escampall continu de residus que caldra
recollir, perd que sobretot caldria evitar que es continués produint.

Tram 3

El tercer tram va des del cami formigonat que creua la Tordera fins a I'antic cami que des de la
plataforma del cami baixava cap a linferior. En la part inferior d’aquest tram és on hi havia
antigament els horts urbans i durant tot el tram, hi ha encara la tanca metal-lica que tancava els
horts.
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Aquest tram és el més ample i la preséncia de canya és molt puntual, si que ens trobem amb alguns
residus dispersos.

Figura 8 Antiga tanca del horts urbans i residus dispersos. Tram3.

Tram 4

El Tram 4 comencga poc després que s’acabi la tanca i ens apareix el cami que venia dels antics
horts (1a plataforma fluvial), a partir d’aquest punt el recorregut es torna a estrényer una mica (no
tant com en la part inicial). El punt més estret és quasi al final del recorregut, punt que coincideix
amb un sobreeixidor d’aiglies pluvials en la part inferior, i en el que només hi ha espai per la traga
de l'itinerari. Després d’aquest punt hi ha les restes d’'un cami que abans baixava cap el riu i el
creuava, després ja ens trobem amb els horts urbans actuals, punt on el recorregut de l'itinerari ja
deixa la vora del riu i continua cap a la trama urbana.

.“

Figura 9 Punt estret amb sobreeixidor a la part inferior i antic cami que creuava el riu
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3.2ENTORN DELS HORTS URBANS

L’espai d’actuacio de I'entorn dels horts urbans en el que s’actuara és el sender que ressegueix el
contorn dels horts urbans municipals actuals. Aquest sender arrenca a I'algada del C/ de la Font de
Bocs, continua entre el riu i els horts i acaba connectant amb el C/ Rec del Moli, entre la deixalleria
i la zona de les casetes dels horts.

P AL

|
g
L

Figura 10 Sender a I'entorn dels horts urbans

Tot I'entorn del sender esta ple d’abocaments de residus, alguns punts amb forca volum de deixalles
provinents de les restes dels furts dins la deixalleria.

10
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Figura 11 Abocament de residus a I’entorn de la deixalleria

4 OBJECTIU

Davant la pérdua de general de biodiversitat i els efectes del canvi climatic, es considera un objectiu
estratégic, en el marc de les Solucions Basades en la Natura (NBS) definides per la UICN el 2014 i
per la UE el 2016, gestionar els espais urbans i periurbans introduint les NBS i els serveis
ecosistemics que ens ofereixen (ecosystem-based adaptation).

Entrem en un escenari on es preveuen episodis meteorolodgics extrems com periodes de sequera
perllongats, augment de la temperatura, pluges torrencials concentrades en poques hores, etc. Cal
treballar per tal d’augmentar la resiliéncia (capacitat dels ecosistemes a recuperar-se després d’una
pertorbacio significativa). Els espais naturals i naturalitzats amb una bona estructura de la vegetacio
i la fauna associada ens proveeixen d’uns serveis ecosistémics fonamentals per a la vida, com la
regulacié de la temperatura, la millora de la qualitat de I'aire i I'aigua, reduccié del risc d'inundacions,
pol-linitzacio i produccié d’aliments, etc.

Per tant, treballar per a la millora de la biodiversitat, tant als espais naturals com els urbans i
periurbans, repercuteix directament en la potenciacio dels serveis ecosistemics que a la vegada
tenen un paper imprescindible en la salut i benestar de tota la poblacio. Acostar i possibilitar que les
persones s’acostin i gaudeixin d’aquests espais contribueix directament al seu benestar.

Els objectius principals d’aquest projecte es poden dividir en:

- Donar continuitat i confort al recorregut de I'ltinerari de ronda Tordera-Pertegas, facilitant la
mobilitat i les possibilitats de lleure de les persones.
- Donar a coneixer I'entorn natural del recorregut, en aquest cas concret el riu Tordera.

11
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5 DESCRIPCIO DEL TREBALLS A REALITZAR

A continuacio es descriuen les actuacions diferenciant-les per zones: itinerari al marge esquerre de
la Tordera i la gestid dels entorns de la zona d’horts urbans.

5.1 ITINERARI DE RONDA AL MARGE ESQUERRA DE LA TORDERA

L’objectiu principal de les actuacions en aquest punt és crear un recorregut paral-lel a la Tordera de
2,5m d’'amplada que permeti la interpretacié del riu i t'ailli del poligon industrial. S’utilitzaran
materials naturals com el tot-u reciclat o la fusta de castanyer.

Degut a la preséncia de multiples serveis tant enterrats com aeris (linia de mitja tensio, oleoducte,
canonada ATLL i col-lectors de residuals) no hi ha possibilitat de crear un arbrat continu que ofereixi
ombra. No obstant, s’'introdueix vegetacié arbustiva que permeti fer una pantalla semi continua que
separara els usuaris respecte el poligon industrial i els aproximara al riu. Per crear punts d’'ombra
es planteja la instal-lacié de pérgoles.

Nudiis de plantacié
Vorera existent
Y Vorada de fusta amb troncs
de fusta de castanyer sense

\ pelar de 18-20cm de didmetre
Paviment de 10cm de grub: d 2,50m de largada al marge
\ ot d'aportacic amb estesa i del taius
comy 0 ﬁ
/ Barres d'acer
corrugat @12 L=1m a rad de

1u/1.25m
i

00RO TS M S RS b b7

Figura 12 Seccio tipus itinerari

5.1.1Actuacions prévies

Les actuacions prévies a I'execucio del nou cami son:

- Retirada de residus dispersos. Recollida manual dels residus presents al llarg de tot el
recorregut.

- Demolicions. S’enderrocaran les estructures obsoletes o que puguin fer nosa per a la
construccio de [l'itinerari. Concretament es trauran les antigues casetes dels horts urbans i es
demoliran les restes del ferm de I'antic cami (proper al horts actuals) que creuava el riu.

12
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També es retirara la tanca dels antics horts urbans, aquesta tanca esta en bon estat i es traura
pensant en la seva posterior reutilitzacio.

Figura 13 Demolicions. Casetes horts i antic cami.

- Retirada de canya. Es retirara la canya (Arundo donax) present tant en la plataforma on s’ha
d’'implantar l'itinerari com la que hi hagi en el talus entre aquesta plataforma i la 1a terrassa
fluvial. La importancia de la retirada de les canyes situades al talus per a I'is del nou itinerari és
que formen una pantalla vegetal densa que impossibilita la observacié de la Tordera des del
cami.

Figura 14 Retirada de canya (Arundo donax)

13
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- Tancament de camins. Per tal de dificultar 'accés de la gent a I'espai fluvial es desdibuixaran
tots els accessos que hi ha des de I'espai de litinerari cap a la primera terrassa fluvial. Aquest
desdibuixat es fara desmuntant (escarificant) el primer tram de cami visible i executant una petita
mota de terra revegetada que s’integrara en I'entorn immediat. Tot plegat fara que ja no es tingui
la sensacié de que en aquell punt hi hagi un accés a la plataforma inferior, i per tant, es minimitzi
la utilitzacié d’aquest possible accés.

Motes de terra per tancament de camins

T L Tl

Figura 15 Imatges de camins a tancar i ubicacié de motes de terra

5.1.2 Creacio de plataforma

La creacio de la plataforma és la realitzacié concreta de litinerari. El recorregut tindra una forma
sinuosa per tal de crear un espai més naturalitzat i evitar rectes homogénies. No obstant, s’evitaran
sinuositats importants que puguin afavorir la creacio de dreceres. Tindra diferents punts d’accés des
del carrer i de proximitat al talus fluvial.

En primer lloc es fara una retirada de la capa superficial del sol, que es reutilitzara en altres
actuacions de I'espai, i després s’hi afegira una capa de tot-U compactat, ferm adequat tant per la
circulacio de vianants com de ciclistes. Per tal de limitar el cami s’hi col-locaran un marges fets amb
troncs de castanyer.
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Figura 16 Imatges de marges i tanca de cami

Cap a la part final del recorregut hi ha un punt molt estret coincidint amb la preséncia d’un
sobreeixidor; per possibilitar el pas de l'itinerari en aquest punt es fara la consolidacio del talus per

la part de sobre i entorns del sobreeixidor amb un enreixat. L'enreixat ens permetra poder ampliar
la plataforma de pas i a la vegada ens consolidara el talus.
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Figura 17 Imatges de d’enreixat i ubicacié en el Tram 4
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Enreixat (45%) amb pals
transversals de @12
separatas 1m, i pals verticals,
de @15 de fusta de castanyer
sense pelar

- /ﬁ i

0.15

Temeny natural a 40°

Barra d'acer corrugat
@12mm i L=1m

A\

AUGMENT DE PENDENT DEL TALUS PER

AMPLIAR LA PLATAFORMA DEL CAMi Sobreeixidor
ESQUEMA VISTA FRONTAL ENREIXAT Enreixat (45°) amb pals
transversals de @12
separatas 1m, i pals verticals,
de @15 de fusta de castanyer
sense pelar

Plantacions enreixat

Sobreeixidor

Figura 18 Detalls enreixat Tram 4
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A la part final de recorregut, abans de I'area d’estada, hi ha les restes de l'inici d’'un antic cami
formigonat que baixava cap a la Tordera. En aquest punt el ferm s’haura demolit en les actuacions
prévies, i es donara continuitat a la vorera ara interrompuda.

5.1.3 Zones d’estada

Al llarg del recorregut de l'itinerari es proposa fer una area d’estada i un mirador.

- Area d'estada. Estara situada al final del tram, al costat dels horts urbans. Aquest espai
s’habilitara amb bancs per seure i arbrat per poder tenir ombra, pot servir com a zona de descans
o com a punt d’inici o final de recorregut.

- Mirador. En el punt més ample del recorregut, i quasi a la meitat d’aquest, per sobre d’on abans
hi havia els horts urbans, es proposa fer un mirador. El mirador sera un eixamplament del
recorregut que ens acostara al talus i, per tant, al riu. Des d’aquest punt es podra veure la
Tordera i el seu bosc de ribera.

El ferm del mirador sera una continuitat del cami, en el mirador s’hi posaran bancs per seure,
unes peérgoles per tenir ombra (no es poden posar arbres degut a la preséncia de linies
electriques), una font d’aigua i una tanca en el limit amb el talus.

També es proposa que s’instal-li un plafé informatiu de I'entorn, i un hotel d’insectes.

Pérgola de fusta amb sostre pla format per
llistons de 3,5x7mm de seccio per fer ombra
amb una separacid de 10cm, 1 aigua | sense
recobriment per la pluja amb acabat
vemissat. Inclou la creacié de daus de
formigd de 35x35x30cm per ancorar els
pilars a terra, el muntatge i acabats finals
que indiqu la DO. Superficie de 30mZ amb

__frontal de 5m i profunditat de 6m. »

b e -
% fae——— \ 1=
mmmmmmm . Hotel dinsectes de-fusta
Fontd" = P e ——— 3 w!
i acer = = :E@“'/ .\:{,J :i ;
. = t
= = B s e i
= A5 e | =
=—— 7 — —
) = e —— = = —
2\ = —— "
S e — *. - Tanca de fusta de castanyer

Bancs amb bloc
d tural
e pedra natural Plaid

" informatiu
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Figura 19 Planol mirador

Figura 20 Imatges del banc i I'hotel d’insectes

5.1.4Revegetacio

La sinuositat del recorregut ens crea uns espais a banda i banda de l'itinerari que quan 'amplada
ho permeti es vegetaran amb una barreja de plantes arbustives mediterranies. Es potencia la
plantacié entre el poligon i el cami per fer efecte pantalla. A la resta d’espais de poca amplada es
fara sembra d’herbacies.
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Per estructurar les plantacions es crearan depressions al terreny. Aquesta depressions permetran
retenir l'aigua d’escorrentiu superficial de 'ambit immediat i conservar més la humitat que a les
zones planes. A més, s’instal-lara mulch per tal d’augmentar la capacitat de retencio de la humitat.
La millora de les condicions afavoreix I'éxit de la plantacio i en redueix la necessitat de manteniment.
A més, la concentracié de I'aigua en un punt naugmenta el temps de retencio, la infiltracio al terreny
i la millora de la seva qualitat a través del paper bioremediador des sistemes naturals.

En funcié de la mida del clots aquests es plantaran en tota la superficie o només en la part central,
en el cas de clots estrets aproximadament 1 m es fara en tot el clot. El mulch es col-locara en tota
la zona de plantacio i la resta es sembrara.

Es plantara mitjancant nuclis de plantacié. El nucli de plantacié és una estratégia de plantacié que
serveix per aconseguir un major index de supervivéncia de la vegetacié plantada. Dins del clot
I'estratégia consisteix en plantar un nombre divers d’espécies i amb una densitat alta de plantacio.
S’ha vist que el fet que el nombre d’espécies plantades sigui variat i alt crea sinérgies que milloren
la supervivéncia, i que el fet de tenir alta densitat també fa que tot i que hi pugui haver algunes
baixes el resultat final és millor. Per altra banda, plantar en agrupacions redueix molt les baixes
durant les tasques de manteniments ja que en ser agrupacions clarament visibles és menys
probable que s’afecti la planta per desbrossades. Cal destacar també que es planta en diferents
formats per tal de tenir diferents estadis de creixement i heterogeneitat del nucli.

Les caracteristiques de les plantacions son les de la taula seguent:

Zona Comunitat 5‘(':"’;"::;'9 Epécies unitats AF  C1,5-25L 5L C10L

Marfull (Viburnum tinus) 6 2 2 2

Aladern (Rhammus alaternus) 6 2 3 1

Zona 4 Arbog (Arbutus unedo) 7 3 2 2
ARBUSTIVES Arbusti Llentiscle (F'Js.stacra lentiscus) 3 2 1
(2a terrassa, MEDITERRANIES 7 Bruc boal (Erica arborea) 3 1 2

entorn Matabou (Bupleurum fruticosum) 3 1 1 1

itinerari) Espigol (Lavandula angustifolia) 3 1 1 1
Salvia (Salvia officinalis) 4 2 2

total 35 14 14 7

Taula 1 Nuclis de plantacié Zona 4 (entorn itinerari)
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PLANTACIONS TRAM 2
Arbustives
. . | Plantacio i | mediterranie
Zona ;:g't:::?; i"‘oﬁe:&c; mulch s (7 m2)
(m2) num de
nuclis
PZ4.1 70 70 10
4 pPzZ4.2 38 38 5
PZ4.3 33 33 4
PLANTACIONS TRAM 3
Arbustives
. . | Plantacio i | mediterranie
zona | Sotoler | Supertice | V| "< 7m2)
(m2) num de
nuclis
PZ4 .4 102 38 5
4 PZ4.5 125 42 6
PZ4.61 92 38 5
PLANTACIONS TRAM 4
Arbustives
. . | Plantacio i | mediterranie
zona | Soteler | Supertce | Vi’ "< 7ma)
(m2) num de
nuclis
PZ4.62 92 38 5
Pz4.7 114 35 S
4 PZ4.8 35 10 1
PZ4.9 17 17 2
PZ4.10 16 16 2
PZ4.11 38 18 2

Taula 2 Nuclis de plantacio

Memoria

El pressupost contempla la instal-lacié d’'un reg automatic per assegurar la viabilitat de la planta.

TRAM 02
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ngf‘lg c?g Aport de terra
Vorera existent vegetal (10 cm),
Mulch 5em barrejada amb el
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0,6 Z — %lzso H r,“
IR R S ¢

Figura 21 Nuclis de plantacié al Tram 2, i detall plantacio

: .|I'| Jl |II
b B LI

5.1.5 Reg

S’ha previst una xarxa de reg amb degoters per la zona de plantacié d’arbustives mediterranies.

Lza | Iz.llglul [ za ] [zs | [ ze |

| I

] =] =1 g
m 781 41,2 303 208 303 68,6 311 702 246 142 EEE] 123 19,7 65,3 124 9.3 93 64 95 5.3 126
m2 69,7 378 326 378 a7 754 34,9 10

163 156 14,7
X Jpartere de rog amb degotors en i do 16 mm

] feigus, manometre, D(‘ap;al de reg amb ventosa | boca de reg muntat en pericd

=<]sswma ta programacios muriat on porict A\Iﬂmhﬂ:m

B capcal de reg amb electrovalvula, regulador de cabal | de pressio, muntat en perico

Tub de PE de 03mm de diémetre

——————— Tub de PE de 50mm de diametre

Tub de PF de 32mm de diémetre

Figura 22 Esquema de la xarxa de reg

21



,  Recuperacio de litinerari de ronda Tordera-
'm Pertegas al seu pas pel Poligon Moli de les
i Planes. Memoria
Ajuntament de Sant Celoni

amplada LIS llargada linies de
distanci rcl::mi degoter g I degoters
a llargada | area sector P & s & (1u/0,5m)
m m m2 m u m u
z.11 12,6 14,7 1,2 2 25,2 50
5,3
Z.10 9,5 15,6 1,6 3 28,5 57
6,4
Z.9 9,3 16,3 5 1,8 3 27,9| 153,1 56
7,2
Z.8 12,4 10 0,8 1 12,4 25
65,3
2.7 19,7 34,9 1,8 3 59,1 118
12,3
4 133,2
2.6 33,3 75,4 2,3 4 133,2 266
14,2
Z.5 24,6 41,7 1,7 3 73,8 148
3 136
70,2
.4 31,1 37,8 1,2 2 62,2 124
68,6
Z.3 30,3 32,6 1,1 2 60,6 121
2 145,8
20,8
z.2 42,6 37,8 0,9 2 85,2 170
41,2
1 156,2
Z.1 78,1 69,7 0,9 2 156,2 312
311,5 303,5 386,5 724,3 1449
615

Taula 3 Degoters reg

5.1.6 Tram urba dels C/ Rec del Moli C/ de Can Draper

Hi ha una part del recorregut en que no hi ha espai fora de la trama urbana per encabir-hi la
plataforma del cami, concretament en el Tram 1. En aquest tram l'itinerari es fara anar en part pel
C/ Rec del Moli i en part per la vorera d’aquest mateix carrer i del C/ de Can Draper.

Aquest recorregut urba del tram 1 es condicionara amb pintura, senyalitzacio viaria i proteccions.

Sera un tram compartit bicicletes — vianants, i en la part en que el recorregut va al mateix nivell que
els cotxes, es posara un separador dels dos espais.
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‘Separador carr bici Zebra 13Zer0

‘Simbol vianant

Smbol bicicieta

Via compartda entre pestons |
ciclistes sense separacid

Figura 23 Itinerari en trama urbana del Tram 1

5.1.7Senyalitzacio

Al llarg del recorregut es posara la senyalitzacioé per poder seguir l'itinerari amb el model ja existent
en altres trams del mateix itinerari. En concret es posaran senyals a la part central del recorregut,
on hi ha el cami de la passera del Moli de les Planes, i en el punt final, a 'area d’estada. L'inici del
recorregut ja esta actualment senyalitzat.

Figura 24 Imatges senyalitzacié existent

5.2 ACTUACIONS A L’ENTORN DELS HORT URBANS

Les actuacions a I'entorn dels horts urbans tenen I'objectiu d’eliminar al sender actual que uneix el
carrer amb el darrera de la deixalleria. Actualment es fa servir per accedir a 'equipament i robar el
material present. Frequentment, els elements robats descartats es llencen directament a I'espai
fluvial generant un fort impacte en el medi.

Les actuacions proposades es concreten en:
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Retirada de residus. A I'entorn dels horts, I'espai entre els horts i el riu, hi ha molts abocament
de residus, i molts residus dispersos. La primera actuacié que es fara sera la retirada de totes
aquestes deixalles, tant a maquina com manualment.

Desdibuixat de cami. En al part posterior dels horts hi ha un sender que rodeja aquest espai.
Aquest sender s’eliminara, es fara un escarificat del terra actual i una posterior sembra de tot
'espai.

Renovacio de la tanca dels horts. La tanca posterior dels horts i la del limit amb I'area d’estada

de l'itinerari de ronda proposada €s una tanca cinegética en mal estat. Aquesta tanca es retirara
podra reutilitzar parcialment.

i es substituira per la tanca dels anteriors horts urbans que s’haura retirat anteriorment i que es

AR 2

ELIMINACIO D'IMPACTES
Abocaments de residus varis amb magquina
AR1 =6m"

AR2 =4m*

AR3 =12m"

TOTAL= 22m*

Desdibuixat del cami existent i prevencio del pas
Escarificat = 306m*
Sembra = 306m™
seam Tanca existent
e Bllargar |3 tanca = Bmil
wssns Tanca cinegética existent = 180ml
w— Instal-lacit de tanca recuperada = 183ml

Figura 25 Actuacions a I'entorn dels horts urbans
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6 CARACTERISTIQUES TECNIQUES DE LA PROPOSTA

6.1 RETIRADA DE CANYA (ARUNDO DONAX)

La canya (Arundo donax) presenta un bon sistema rizomatos, es tracta d’un sistema de tiges
horitzontals i subterranies amb aspecte darrel que normalment adquireixen importants
desenvolupaments. De manera que en cremar la seva part aéria o simplement tallar-la, les tiges
subterranies rebroten i els resultats obtinguts, al cap dels mesos, son ben poc satisfactoris.

En el cas que es vulgui eliminar realment I'espécie d’'un indret, cal extreure els rizomes mitjancant
maquinaria i aquests han d’ésser retirats o triturats per tal que no tornin a arrelar. També cal fer un
repas manual per tal d’arrencar a ma, quan encara és facil, els petits fragments de rizoma que
haguessin pogut sobreviure a la intervencio.

Val a dir que en els llocs intervinguts queda una superficie exposada i remoguda que pot ésser
facilment reocupada per aquestes o altres espécies invasores o d’autoecologia ruderal. Aixi doncs,
'espai hauria d’ésser replantat amb espécies autdctones propies de la ribera: plantacié d’arbres de
ribera (encara que siguin de port petit), sembra de llavors (tractades amb hormones, per exemple),
damunt d’'un substrat biodegradable si les condicions del medi ho fan necessari.

Problematica associada

1. Desplacament de la vegetacio i fauna autoctona. Ocupa espais degradats amb molta facilitat
i amb elevada rapidesa impedint que les espécies autdctones puguin reaccionar i
recolonitzar els espais després d’una pertorbacié. L’elevada densitat que té la planta dificulta
qualsevol tipus de coexisténcia amb altres espécies ja que impedeix la penetracié de la llum
a l'interior dels nuclis. Aquest canvi en la vegetacio propia d’'una zona té un efecte directe a
la fauna associada..

2. Impacte paisatgistic. Tendeix a ocupar tota la superficie disponible, especialment si sén
arees sense vegetacié o amb vegetacié baixa. Per una banda, la canya crea una barrera a
I'hora d’apropar-se als cursos fluvials degut a la seva densitat i distribucio lineal al llarg dels
marges del riu. El fet que desplaci el bosc de ribera autdocton fa que s’elimini totalment la
tipica estampa d’aquests espais i amb ella 'ombra que aquests generen i que confereix un
ambient fresc apte per a passejades o estades.

3. Inestabilitat de talussos. Si bé inicialment sembla que la canya pot contribuir a estabilitzar
talussos, a la llarga, el propi pes de la massa vegetal, provoca despreniments.

4. Modificacio de cursos fluvials i creacié de taps a la llera de rius i rieres. A diferéncia del
canyis (Phragmites australis) que és capag¢ de tombar-se en moment d’avingudes, la canya
americana es trenca o s’arrenca facilment del sol degut a la poca flexibilitat que presenta.
Aquest fet pot comportar taps als punts en que la llera s’estreny i per tant provocar
desbordaments.

5. Elevat consum hidric. EI consum d’aigua de la canya és molt superior al d’espécies
autoctones de ribera, fet que agreuja I'escassetat d’aigua existent en rius de poc cabal.
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6. Gran cost de manteniment. El creixement d’aquesta planta és molt gran de primavera a
tardor, en époques favorables pot créixer més d’un metre al mes. Per tant cal fer un
manteniment constant i costés. Es important actuar contra la canya en els primers estadis
del seu desenvolupament per evitar que envaeixi noves zones i incrementi llavors els
recursos necessaris per a la seva eliminacio.

7. Problemes de plagues. Els ambients monoespecifics tenen sempre problemes d’espécies
plaga, fins i tot poden esdevenir refugi de rosegadors com la rata.

Figura 26 Procés mecanic d’eliminacio de canya. Figura 27 Rizoma no enterrat que conserva les
capacitats de rebrotar

Procediment d’extraccio

- Extraccié mecanica de la part aéria i del rizoma (50cm de profunditat minim) mitjangant
retroexcavadora.

- Repas manual per evitar deixar fragments o restes d’arrels i/o rizoma que puguin tornar a
rebrotar.

- Transport del material resultant a la planta de tractament de restes vegetals.

- Finalment, transport i gestié com a residu vegetal.

6.2 SEMBRA D’HERBACIES

Un cop eliminats els impactes cal fer una rapida revegetacié de l'espai perqué les espécies
invasores no el colonitzin. El gruix de les tasques de revegetacio esta incldos a les memodries
especifiques en aquest sentit, no obstant, cal preveure ja en aquesta fase una cobertura herbacia
rapida de tota la terra remoguda.

Es proposa una sembra manual a les zones seguents:

- Nuclis de canya retirats
- Zones de pas de maquinaria un cop s’hagi descompactat el terreny.
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L’objectiu de la sembra és crear una cobertura d’herbacies rapidament perqué faci la funcié inicial
de retencié del sol i millora de les condicions d’humitat. La barreja de llavors combina diferents
espécies herbacies de diverses caracteristiques. Es tracta d’'una combinacié d“starters” (espécies
no agressives de creixement rapid que acaben desapareixent), lleguminoses (per fixar nitrogen) i
d’ampli espectre.
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6.3 TANCAMENT DE CAMINS

El tancament de camins és una estratégia que es segueix per evitar 'accés a determinats indrets a
través de camins existents, ja siguin els camins que s’havien fet servir per anar-hi, o camins i
senders que el propi Us de la gent ha anat creant.

Per evitar I'us dels camins s'utilitzen dues estratégies. Per una banda desdibuixar el cami, o sigui
intentar que el cami/sender no tingui 'aspecte de cami a través de I'escarificat del ferm i vegetant-
lo posteriorment. Complementariament al desdibuixat es posen alguns impediments fisics a I'Us dels
camins, impediments que poden ser tant tanques com petites motes de terra vegetades i integrades
en I'entorn, que dificulten en certa manera el pas, pero sobretot canvien I'aspecte i fan perdre la
idea de que alli hi ha un cami o un accés a algun indret.

Figura 28 Cami a tanca i esquema de mota de tancament de cami

6.4 FERM DEL CAMi

Es tracta d’actuacions de millora del paviment de camins. Es necessita un reperfilat previ i anivellat
del terreny per tal de fer el calaix del futur cami. A continuacié s’estén una capa de 10 cm de tot-0.
Cal compactar tota la superficie amb prévia humidificacié del sol.

NS

Figura 29 Exemple de cami amb Tot-U executat per Naturalea (fotos d’abans i després)
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6.5 MARGE DE FUSTA DEL CAMi

Es tracta d’instal-lar un marge de fusta a les vores del cami per definir 'espai i marcar el limits. Un
bon material es la fusta de castanyer, que si esta ben assecada pot durar com una fusta tractada.
Les formes dels troncs combinats amb uns operaris amb experiéncia pot donar al cami unes formes
més organiques que n‘augmenten la qualitat paisatgistica.

Els troncs van fixats al terra amb varetes d’acer corrugat. Cal tenir present que per assegurar
I'evacuacio de l'aigua del cami cap a les depressions de plantacions el tronc no pot sobresortir de
la superficie del ferm.

Figura 30 Marges de cami

6.6 BANC AMB BLOC DE PEDRA NATURAL

Els bancs amb blocs de pedra sén una bona solucié per espais naturals on és necessari incorporar
elements per seure que siguin resistents.

Es tracta d’'un bloc de pedra plana que es col-loca directament sobre el terreny. Les mides seran
variables perqué es tracta de pedra directa de cantera. Tot i aixi, caldra assegurar que siguin el
maxim de planes possibles i que una de les cares permeti crear el banc amb una algcada de 45-
50cm.

Previ a la col-locacié del banc cal tenir el terreny reperfilat i anivellat. Caldra tenir en compte la
morfologia del bloc de pedra per aconseguir que un cop col-locat la part superior esta a nivell. Per
evitar que hi pugui haver erosio a la base del banc, degut al contacte entre el material dur del banc
i tou de la pedra, caldra enterrar aquest un minim de 5¢cm.

Un cop instal-lat, si és necessari, caldra polir les arestes que puguin suposar un risc per les persones
que hi vulguin seure.

29



/ Recuperacié de litinerari de ronda Tordera-
'm Pertegas al seu pas pel Poligon Moli de les
i Planes. Memoria
Ajuntament de Sant Celoni

Es tracta d’'un banc molt facil d’'instal-lar i que permet una bona integracio paisatgistica en espais
naturals. No necessita cap tipus de manteniment i és del tot resistent a actes vandalics.

Figura 31 Banc de pedra

6.7 ENREIXAT

Proteccio de talussos estables amb problemes de consolidacié de la capa superficial del sol i amb
pendents superiors als 45-50°. En aquest cas s'utilitza per augmentar el pendent d’un talus i aixi,
poder augmentar la plataforma superior i per tant, 'amplada del cami.

Es tracta d’'una estructura formada per la unié de troncs col-locats perpendicularment entre si creant
I'estructura d’enreixat. Cal cobrir la superficie del talis seguint la propia topografia i anar ancorant
al terreny.

Els espais que queden entre troncs s’omplen amb terres i si s’escau es pot protegir la part superficial
amb una ret de coco o altre. Finalment es du a terme una sembra d’herbacies i plantacio d’espécies
arbustives segons cada cas, que seran les que crearan I'estructura futura del talus.
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Figura 32 Enreixat

6.8 HOTEL D’INSECTES

Un hotel d’insectes no és més que un espai adaptat per afavorir el refugi on aquests animals poden
amagar-se i reproduir-se. Una estructura, principalment de fusta, amb forats i espais buits on els
insectes es poden protegir a I'hivern i pondre els seus ous.

L’hotel d’insectes proposat €s com un conjunt de caixes de fusta agrupades i cada una omplerta
amb diferents materials, que donen espais i cavitats diferents, i per tant, atrauen a diferents insectes.

L’estructura proposada fa 2 metres de llarg i 80cm d’alt, esta col-locada sobre uns peus, i esta
dividida en 10 espais o forats. Cada forat va omplert per un material diferent, concretament:

Pecalcalaix

Biga massisa foradada
Teula

Canya tallada

Pinyes

Branca

Tronc 12-16 cm

Pedra

Fusta

Escorca

c
=]

Ry LN | G [SEN\y LNy PEL Ny PN PELGY LN

-
o

Taula 4 Contingut de I'hotel d’insectes
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Figura 33 Imatge de I'hotel d’insectes
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6.9 NUCLIS DE PLANTACIO

Tal i com s’explica a I'apartat revegetacio es plantara en agrupacions i dins de depressions al terreny
amb I'objectiu d’augmentar la capacitat de retencio de I'aigua, i per tant, millorant les condicions per
a la supervivéncia de les plantes minimitzant el manteniment. A més, es plantara en agrupacions
denses, amb diversitat alta d’espécies i formats, fet que esta comprovat que augmenta la resiliéncia
i possibilitats d’exit del sistema.

El material vegetal tindra les caracteristiques i la qualitat pactada amb el viverista, amb els
passaports fitosanitaris en cas que sigui necessari.

La plantacié d’'una unitat de planta inclou les seglents fases:

Escollir les plantes en funcio de la qualitat de la part aéria i del sistema radicular (evitar les arrels

espiralitzades).

Sempre que sigui possible treballar amb ecotips locals el més propers possible a la zona

d’intervencio.

Manteniment de la planta en estat optim durant el \\} L
\

transport, emmagatzematge i plantacio. . 7@ %“
Realitzacié d’'un sot de la mida idonia per la planta o W/ Y/

agrupacio. \ ;

Plantacio i realitzacié d’un escocell idoni. = & (

Reg d’implantacio =
En cas d'utilitzar una foradadora mecanica cal evitar la \L \L

compactacié de les parets del forat, per tal de permetre \N\P \ '
que tot el voltant de les arrels sigui un espai esponjos i \\Qf/@/ ]7//\)

millori el desenvolupament de la planta. :

| o i e
En el cas de plantacions en pendent es realitzara un clot "\
de captacié d’aiglies per sobre de 'exemplar de manera 5 ;:? '\’f
que l'aigua s’acumuli a la part superior i que en infiltrar-se, / \

les arrels puguin captar-la.

La plantacié s’ha de fer de tal manera que mai sobresurti la planta del nivell del sol, quedant un
minim de 3 cm de terra per sobre el nivell superior del pa de terra.
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6.10PERGOLA

Pérgola de fusta amb sostre pla format per llistons de 3,5x7mm de secci6 per fer ombra amb una
separacio de 10cm, 1 aigua i sense recobriment per la pluja amb acabat vernissat. Collada amb
daus de formigd de 35x35x30cm per ancorar els pilars a terra. Superficie de 30m2 amb frontal de
5m i profunditat de 6m.

Figura 35 Exemple de pérgola pel mirador

34



,  Recuperacio de litinerari de ronda Tordera-
'm Pertegas al seu pas pel Poligon Moli de les
i Planes. Memoria
Ajuntament de Sant Celoni

6.11 FONT

Font per a exterior cilindrica d'acer amb acabat proteccié antioxidant i pintura, de 20 cm i 100 cm
d'alcaria, 2 brocs amb polsador temporitzat i reixa de desguas circular, ancorada amb dau de
formigd

Figura 36 Font model Husky de BENITO

6.12ELIMINACIO DE RESIDUS

Degut a la proximitat a la trama urbana és facil trobar deixalles disperses per I'entorn. En el marc
d’aquest projecte es contempla la seva retirada.

Es contempla I'eliminacié completa d’aquests residus la seva valoritzacio tant com sigui possible.
La gestio de residus esta regida pel Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s’aprova el Programa
de gestio de residus de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccié i gestio
dels residus de la construccio i demolicio, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de
la construccio.

A continuacio es mostra una taula amb les diferents fraccions de residus que s’haurien de gestionar
en base als elements detectats a la zona i la gestié que se’n realitzara.

Fraccio Descripcio Tipus de gestid

Qualsevol element de plastic | Reciclatge ex situ en una planta de
com taules o cadires, | valoritzacid davant qualsevol altra
diposits plaques, etc. opcié que impliqui el transport a
diposit controlat.

Plastic
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Fusta

Fusta no tractada: palets o
taulons.

Reciclatge ex situ en una planta de
valoritzacié davant qualsevol altra
opcié que impliqui el transport a
diposit controlat.

Fusta tractada: mobiliari,
taulons amb vernissos o
pintats, etc.

Diposit controlat

Ferro

Plaques, cadenes, planxes,
etc.

Reciclatge ex situ en una planta de
valoritzacié davant qualsevol altra
opcié que impliqui el transport a
diposit controlat.

Runa bruta

La runa bruta inclou tots
aquells elements inerts
resultant d’estructures de
formigé, maons, ciment o
altres que es poden separar
de la resta de residus.

Reciclatge ex situ en una planta de
valoritzacié davant qualsevol altra
opcid que impliqui el transport a
diposit controlat.

Restes vegetals

Canyes seques, vegetacié

associada a les
construccions, restes de
cultius, tanques vegetals,

etc.

Reciclatge ex situ en una planta de
valoritzacié davant qualsevol altra
opcid que impliqui el transport a
diposit controlat. En funcié de la
naturalesa també es pot gestionar
als acopis que es realitzen per a
I'eliminacié de la canya extreta dins
la llera.

Fraccio resta

Tots aquells residus no
classificables. Hi ha
elements com les tanques
fetes amb canya que estan
barrejades amb altres
elements, especialment
plastics. En moltes ocasions
és dificil separar
completament les diferents
fraccions i és inevitable
afegir-ho a la fraccio resta.

Diposit controlat

Residus especials

Tots aquells residus que per
la seva naturalesa han de
ser tractats i gestionats per
equips especialistes (uralita,
fibra de vidre, pneumatics,
etc.)

Gestid per a especialistes
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6.13ESCARIFICAT DE CAMi

Escarificat dels primers 10cm del sol amb mitjans mecanics. Llaurat de la traga del cami per
desdibuixar la seva existéncia i la vegada deixar el sol esponjat per poder fer-hi una sembra
posterior.

L’objectiu de I'actuacié és la desaparicio i revegetacio de I'espai.

6.14INSTAL-LACIO DE TANCA METAL-LICA

En el cas dels horts urbans préviament s’haura tret una tanca metal-lica existents, en mal estat, i la
seva reposicio es fara amb la tanca metal-lica de triple torsi6 amb material reaprofitat procedent de
la retirada de la tanca dels antics horts.

Per la col-locacioé de la nova tanca és reaprofitaran els pals de fusta existents als quals es clavara
la tanca de simple torsio.

6.15TRAM URBA DELS C/ REC DEL MOLi | C/ DE CAN DRAPER

Per 'adequacio del tram urba del C/ del Rec i del C/ de Can Draper s'utilitzaran els seguents
elements:

- Separador de carril bici model Zebra13 Zero, col-locat en oblicu a una distancia entre
elements de 1,3 m.

Zebra®13| Zero

Colores disponibles

S

Figura 37 Separador del carril bici-vianants respecte de la circulacié motoritzada
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Senyalitzacié Vertical. S'utilitzara la senyal de circulacié compartida vianants — ciclistes
sense separacié R407a-R410.

Figura 38 Senyal de senyalitzacié compartida ciclistes vianants R407a-R410
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7 TERMINI D’EXECUCIO | PLA DE L’'OBRA

La durada total prevista de I'obra sera de 2,5 mesos

Memoria

ACTUACIO Mes 1

Mes 2

Mes 3

11213

Itinerari de ronda

Actuacions prévies

- Demolicions i eliminacio de
residus

- Eliminacio d’exodtiques
invasores

- Tancament de camins

Creacio plataforma del cami

Mobiliari i senyalitzacio

Revegetacio

Tram urba C/ C/ Rec del Moli i C/ de Can Draper.

Entorn Horts urbans

Eliminacio d'impactes

Desdibuixat de cami

Renovacio de tanca

Imprevistos

Taula 5 Pla d’obra

- L’eliminacié de canyes s’ha de fer fora del periode de nidificacié (21 de marg a 21 de juliol)

- Larevegetacio s’ha de dur a terme en época de parada vegetativa
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8 RESUM DEL PRESSUPOST
RESUM DE PRESSUPOST Pag.: 1
NIVELL 5 : Titulo 5 Import
Titulo 5 01.01.01.01.1 Demolicions 11.035,82
Titulo 5 01.01.01.01.02 Retirada i revaloritzacio de la tanca 3.956.04
Titula 5 01.01.01.01.03 Eliminacio de residus dispersos 71495
Titulo 5 01.01.01.01.04 Regularitzacio de tapes de pous de registre 2.529,00
Titulo 4 01.01.01.01 Eliminacié de residus i demolicions 18.235,81
Titulo 5 01.01.01.02.01 Eliminacio de canya i bambi 36.690,48
Titulo 4 01.01.01.02 Eliminacio d'exétiques invasores 36.690,48
Titulo 5 01.01.01.03.1 Escarificat 8224
Titulo 5 01.01.01.03.02 Aport de terres per tapar accessos 29.169,88
Titulo 5 01.01.01.03.03 Sembra 536,25
Titulo 4 01.01.01.03 Eliminacio i tancament camins a I'espai fluvial 29.788,37
Titulo 5 01.01.02.01.01 Decapatge de terra vegetal i reserva 4.390,76
Titulo 5 01.01.02.01.02 Aportacid de tot-0 + reg | compactacio 3112699
Titulo 5 01.01.02.01.03 Marge de fusta de castanyer 41.727 60
Titulo 4 01.01.02.01 Creacio del ferm del cami 77.245,35
Titulo 5 01.01.02.02.01 Base de formigd per a vorera 297,29
Titulo 5 01.01.02.02.02 Vorada de vorera 44520
Titulo 5 01.01.02.02.03 Paviment de formigo per a vorera 1.539,18
Titulo 5 01.01.02.02.04 Integracio de cuneta existent 750,00
Titulo 4 01.01.02.02 Creacio de vorera 3.031,67
Titulo 5 01.01.02.03.01 Proteccid I integracio d'un talus del tram 4 3.040, 62
Titulo 4 01.01.02.03 Proteccio del marge 3.040,62
Titulo 5 01.01.03.01.1 Bancs 435375
Titulo 5 01.01.03.01.02 Font 3.877.50
Titulo 5 01.01.03.01.03 Pergola 21.033,90
Titulo 5 01.01.03.01.04 Hotel dinsectes 3.753.65
Titulo 5 01.01.03.01.05 Tanca de proteccid 748410
Titulo 4 01.01.03.01 Mobiliari 40.502,90
Titulo 5 01.01.03.02.1 Senyalitzacio seguiment 112424
Titulo 5 01.01.03.02.02 Plafd informatiu 1.131,53
Titulo 4 01.01.03.02 Senyaltzacio 225577
Titulo 5 01.01.04.01.01 Generacio de depressions 10.420,39
Titulo 4 01.01.04.01 Moviments de terres 10.420,39
Titulo 5 01.01.04.02.01 Clots de plantacio d'arbustives 24.011,50
Titulo 5 01.01.04.02.02 Mulch 231,25
Titulo 5 01.01.04 02 .03 Sembra 183183
Titulo 5 01.01.04.02.04 Plantacio d'arbres 258378
Titulo 4 01.01.04.02 Plantacions 30.748,36
Titulo 5 01.01.04.03.01 Estructura basica 547032
Titulo 5 01.01.04.03.02 Rases canonades principals 15.585,45
Titulo 5 01.01.04.03.03 Creacio plataforma 85,51
Titulo 5 01.01.04.03.04 Reg per arbustiva 2.962 44
Titulo 5 01.01.04.03.05 Imprevistos 2.000.00
Titulo 4 01.01.04.03 Reg automatic 26.113,72
278.073,44
NIVELL 4 : Titulo 4 Import
Titulo 4 01.01.01.01 Eliminacio de residus i demalicions 18.235,81
Titulo 4 01.01.01.02 Eliminacio d'exdtiques invasores 36.690,48
Titulo 4 01.01.01.03 Eliminacio | tancament camins a l'espai fluvial 29.788,37
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RESUM DE PRESSUPOST Pag.: 2
Titulo 3 01.01.01 Actuacions prévies 84.714,66
Titulo 4 01.01.02.01 Creacid del farm del cami T7.245 35
Titulo 4 01.01.02.02 Creacio de vorera 3.031.67
Titulo 4 01.01.02.03 Proteccio del marge 3.040 62
Titulo 3 01.01.02 Creacio de plataforma del cami 83.317,64
Titulo 4 01.01.03.01 Mabiliari 40.502,90
Titulo 4 01.01.03.02 Senyaltzacio 225577
Titulo 3 01.01.03 Mobiliari i senyalitzacio 42.758,67
Titulo 4 01.01.04.01 Maviments de terres 10.420,39
Titulo 4 01.01.04.02 Plantacions 30.748,36
Titulo 4 01.01.04.03 Reg automatic 2611372
Titulo 3 01.01.04 Revegetacio 67.282,47
278.073,44
NIVELL 3 : Titulo 3 Import
Titulo 3 01.01.01 Actuacions previes 84 714 66
Titulo 3 01.01.02 Creacid de plataforma del cami 83.317 64
Titulo 3 01.01.03 Mobiliari | senyalitzacio 42 758 67
Titulo 3 01.01.04 Revegetacio 67.282 47
Capitulo 01.01 Cami fluvial 278.073,44
Titulo 3 01.02.01 Eliminacié dimpactes 8.824 06
Titulo 3 01.02.02 Desdibuixat del cami existent | prevencio del pas 13.349.10
Capitulo 01.02 Entorn dels horts urbans 22.173,16
Titulo 3 01.03.01 Senyalitzacio horitzontal 841,11
Titulo 3 01.03.02 Senyalitzacio vertical 19.631,60
Titulo 3 01.03.03 Creacio de guals a voreres pel carnil bici 11.087,39
Capitulo 01.03 Trama urbana 31.560,10
331.806,70
NIVELL 2 : Capitule Import
Capitulo 01.01 Cami fluvial 278.073.44
Capitulo 01.02 Entorn dels horts urbans 2217316
Capitulo 01.03 Trama urbana 3156010
Capitulo 01.04 Seguretat i salut 5.602,96
Obra 01 Presupuesto P688 337.409,66
337.409,66
NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Presupuesto P688 337.409 .66
337.409,66
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PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL.....cvieeiie et eenen e n e 337.409,66
13 % Despeses generals SOBRE 337.409,86........cooiiiiieiiieeeesee e ee e ae e e e aee e e enennnas 43.863,26
6 % Benefici industrial SOBRE 337.409,86. ... oo 20.244,58
Subtotal 401.517,50
21 % IVA SOBRE 401,517,580 .o e e e e e e e e e e e e e e e s 84.318,68
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 485.836.18

Aquest pressupost d'execucio per contracte puja a

( QUATRE-CENTS VUITANTA-CINC MIL VUIT-CENTS TRENTA-SIS EUROS AMB DIVUIT CENTIMS )
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1 INTRODUCCIO

En els projectes en que s’eliminen invasores i es fan plantacions és essencial establir un pla de
manteniment per als seglents anys per tal d’assolir I'éxit de les actuacions que s’hi realitzen.

A continuacié, s’estableixen les intervencions de manteniment a realitzar després de I'actuacio. No
obstant, caldra fer un seguiment exhaustiu dels per tal d’adaptar o donar continuitat al manteniment
fins a assolir un correcte desenvolupament de la vegetacio.
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2 PLA DE MANTENIMENT

2.1 ELIMINACIO DE CANYA (ARUNDO DONAX)

Si es realitza I'extraccio de la part aéria i el rizoma i es fa el repas manual tal i com s’especifica a la
descripci6é de I'actuacio es preveu que hi hagi molt pocs rebrots de canya. No obstant, cal garantir
5 anys després de I'execucio dels treballs sense rebrots de canya. Fruit de I'experiéncia en aquest
camp es preveu una taxa de rebrot maxima del 5% de la superficie on s’ha eliminat la canya.
L’actuacié de manteniment consisteix en localitzar els rebots i amb una aixada retirar el petit
fragment de rizoma que hagi pogut quedar a la zona. Posteriorment, s’ha de carregar, transportar i
gestionar el material vegetal extret a '6rgan competent. Es considera suficient realitzar dues visites
de manteniment, el primer dels quals més intens que el segon.

En el cas que hi hagi grans i densos nuclis de canya rebrotats s’entendra que ha sigut degut a una
mala execucio dels treballs i caldra retirar-los igualment amb els mitjans mecanics que siguin
necessaris. La principal evidéncia d’una mala execucid és l'existéncia de masses de rizoma
enterrades compactes que no es van tocar durant I'actuacié. En aquest cas no es contempla com a
manteniment sind com a part de la garantia dels treballs realitzats.

2.2 REVEGETACIO

2.2.1Sembra d’herbacies

A les zones on s’ha realitzat sembra cal preveure una ressembra manual el primer any. Es preveu
que la superficie amb necessitat de ressembra sigui baixa i estigui més associada a zones amb
activitat antropica com el trepig.

2.2.2Plantacions en nuclis de plantacié

Cal dir que les plantacions es realitzen en grans depressions per afavorir les condicions d’humitat
de les plantacions i amb una densitat molt alta entenent que hi poden haver baixes i, tot i aixi, que
el resultat de 'actuacié sigui positiu. En cas de baixes en les primeres setmanes o baixes superiors
al 20% s’entén que les ha d’assumir I'executor de les plantacions. Per tant, es planteja una
distribucié de regs al llarg de I'any perd que caldra adaptar, i si pot ser, reduir en funcié del régim
de precipitacio que hi hagi en cada moment.

El manteniment de les plantacions anira associat, en primer lloc, a la retirada d’espécies herbacies
ruderals que els puguin fer competéencia per I'espai i la llum. Aquesta actuacio és important realitzar-
la els dos primers anys després de la plantacio. A partir del tercer any si 'exemplar és viable haura
assolit un port prou important com perqué les herbacies no els puguin suposar competéncia, a més,
la propia ombra dels individus evitara el creixement de grans superficies d’herbacies.

El reg es realitzara amb el reg automatic previst per projecte.
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3 TAULA RESUM DE MANTENIMENT

ACTUACIO

3 mesos

9-12 mesos

2 primeres
primaveres

Eliminacié de
canya (Arundo
donax)

Repas de rebrots
amb arrencat
manual per evitar
noves invasions

Sembres

Preveure resembra
en espais trepitjats
0 Zones on no
s'hagi implantat
prou bé

Plantacions

comprovar baixes
inicials (que no n'hi
hauria d'haver)

comprovar baixes
(que haurien de ser
inferiors al 20%)

Retirada
d’herbacies per
evitar competéncia
(sobretot en
arbustives)
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QUADRE DE PREUS NUMERO 1

Pag.: 1
NUMERO  CODI UA  DESCRIPCIO PREU

P-1 PREL1-NAT2 m2 Localitzaci6 de rebrots de canya, extraccid manual o amb aixada de la part aéria i rizoma, 125 €

carrega, transport i disposicié controlada en planta de compostatge de residus vegetals bruts

barrejats amb terra o altres residus no vegetals no perillosos amb una densitat 0,75 t/m3,

procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la Llista Europea de Residus.

(UN EUROS AMB VINT-I-CINC CENTIMS)
P-2  PREL1-NAT3 m2 Localitzaci6 de rebrots de canya, extraccid manual o amb aixada de la part aéria i rizoma, 062 €

carrega, transport i disposicié controlada en planta de compostatge de residus vegetals bruts
barrejats amb terra o altres residus no vegetals no perillosos amb una densitat 0,75 t/m3,
procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la Llista Europea de Residus.

(ZERO EUROS AMB SEIXANTA-DOS CENTIMS)
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QUADRE DE PREUS NUMERO 2

Pag.: 1
NUMERO CODI UA  DESCRIPCIO PREU
P-1 PREL1-NAT m2 Localitzaci6 de rebrots de canya, extraccid manual o amb aixada de la part aéria i rizoma, 1,25 €
carrega, transport i disposicié controlada en planta de compostatge de residus vegetals bruts
barrejats amb terra o altres residus no vegetals no perillosos amb una densitat 0,75 t/m3,
procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la Llista Europea de Residus.
B2RA-28U0  t Disposicié controlada en planta de compostage de residus vegetals nets no perillosos amb 027125 €
una densitat 0,5 t/m3, procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la Llista
Europea de Residus
Altres conceptes 0,97875 €
P-2 PREL1-NAT m2 Localitzacio de rebrots de canya, extraccid manual o amb aixada de la part aéria i rizoma, 0,62 €
carrega, transport i disposicié controlada en planta de compostatge de residus vegetals bruts
barrejats amb terra o altres residus no vegetals no perillosos amb una densitat 0,75 t/m3,
procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la Llista Europea de Residus.
B2RA-28U0  t Disposicié controlada en planta de compostage de residus vegetals nets no perillosos amb 0,17903 €
una densitat 0,5 tm3, procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la Llista
Europea de Residus
Altres conceptes 0,44097 €
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JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag. 1
MA D'OBRA
CODI UA  DESCRIPCIO PREU
A01-FEPJ h Ajudant jardiner 3038000 €
AOF-000M h Oficial 1a jardiner 3423000 €
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JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag.:. 2
MAQUINARIA
com UA DESCRIPCIO PREU
C154-003K h Camid per a transport de 20 t 64,83000 €
CR10-005L h Desbrossadora manual de brag amb capcal de fil o disc 5,52000 €
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JUSTIFICACIO DE PREUS Pag. 3
MATERIALS
com UA DESCRIPCIO PREU
B2RA-28U0 t Disposicié controlada en planta de compostage de residus vegetals nets no perillosos amb una 54,25000 €

densitat 0,5 t/m3, procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la Llista Europea de
Residus
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JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag.: 4
PARTIDES D'OBRA
NUM  CODI UA  DESCRIPCIO PREL
P-1 PREL1-NAT2 m2 Localitzaci6 de rebrots de canya, extraccié manual o Rend.: 1,000 1,25 €
amb aixada de la part aeria i rizoma, carrega,
transport i disposicio controlada en planta de
compostatge de residus vegetals bruts barrejats amb
terra o altres residus no vegetals no perillosos amb
una densitat 0,75 t/m3, procedents de poda o sega,
amb codi 20 02 01 segons la Llista Europea de
Residus.
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A01-FEPJ  h Ajudant jardiner 0,010 /Rx 30,38000 0,30380
AOF-000M h Oficial 1a jardiner 0,0085 /R x 34,23000 0,29096
Subtotal: 0,59476 0,59476
Maquinaria
C154-003K h Camié per a transport de 20 t 0,005 /Rx 64,83000 0,32415
CR10-005L h Desbrossadora manual de brag amb capcal de fil o 0,008 /R x 5,52000 0,04416
disc
Subtotal: 0,36831 0,36831
Materials
B2RA-28U0 t Disposicié controlada en planta de compostage de 0,005 X 54,25000 0,27125
residus vegetals nets no perillosos amb una densitat
0,5 t/m3, procedents de poda o sega, amb codi 20 02
01 segons la Llista Europea de Residus
Subtotal: 0,27125 0,27125
DESPESES AUXILIARS 2,00 0,01190
COST DIRECTE 1,24622
GASTOS INDIRECTOS 0,00 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 1,24622
P-2 PREL1-NAT3 m2 Localitzaci6 de rebrots de canya, extraccié6 manual o Rend.: 1,000 0,62 €
amb aixada de la part aeria i rizoma, carrega,
transport i disposicio controlada en planta de
compostatge de residus vegetals bruts barrejats amb
terra o altres residus no vegetals no perillosos amb
una densitat 0,75 t/m3, procedents de poda o sega,
amb codi 20 02 01 segons la Llista Europea de
Residus.
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOF-000M  h Oficial 1a jardiner 0,004 /Rx 34,23000 0,13692
A01-FEPJ h Ajudant jardiner 0,004 /Rx 30,38000 0,12152
Subtotal: 0,25844 0,25844
Maquinaria
CR10-005L h Desbrossadora manual de brag amb capgal de fil o 0,0025 /Rx 5,52000 0,01380
disc
C154-003K h Camié per a transport de 20 t 0,0025 /Rx 64,83000 0,16208
Subtotal: 0,17588 0,17588
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JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag: 5

PREU

PARTIDES D'OBRA
NUM  CODI UA  DESCRIPCIO
Materials
B2RA-28U0 t Disposicié controlada en planta de compostage de

residus vegetals nets no perillosos amb una densitat
0,5 t/m3, procedents de poda o sega, amb codi 20 02
01 segons la Llista Europea de Residus

DESPESES AUXILIARS

0,17903

0,00517

COST DIRECTE
GASTOS INDIRECTOS

0,61852
0,00000

COST EXECUCIO MATERIAL

0,61852
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JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag: 6

PARTIDES ALCADES
NOM  coDI UA DESCRIPCIO PREU
P100-0000 PA  Plade Seguretat i Salut Rend.: 1,000 58,25 €
COST DIRECTE 58,25000
COST EXECUCIO MATERIAL 58,2500
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AMIDAMENTS Pag: 1
Obra 01 PRESUPUESTO P688
Capitulo 01 REPAS DELS REBROTSA DE CANYA
Titulo 3 01 PRIMERA VISITA
NUM. CODI UA DESCRIPCIO
1 PREL1-NAT2 m2 Localitzacio de rebrots de canya, extraccio manual o amb aixada de la part aéria i rizoma, carrega, transport i
disposicié controlada en planta de compostatge de residus vegetals bruts barrejats amb terra o altres residus no
vegetals no perillosos amb una densitat 0,75 t/m3, procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la
Llista Europea de Residus.
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 C Superficie
2 Tram1 255,000 255,000 CH#H'D#E#F#
3 Tram2 828,000 828,000 CH#'D#E#F#
4 Tram3 270,000 270,000 CH#HDH#HE#F#
5 Tram4 203,000 203,000 CH#H'D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 1.556,000
Obra 01 PRESUPUESTO P688
Capitulo 01 REPAS DELS REBROTSA DE CANYA
Titulo 3 02 SEGONA VISITA
NUM. CODI UA DESCRIPCIO
1 PREL1-NAT3 m2 Localitzaci6 de rebrots de canya, extraccié manual o amb aixada de la part aéria i rizoma, carrega, transport i
disposicié controlada en planta de compostatge de residus vegetals bruts barrejats amb terra o altres residus no
vegetals no perillosos amb una densitat 0,75 t/m3, procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la
Llista Europea de Residus.
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F1 TOTAL Férmula
1 C Superficie
2 Tram1 255,000 255,000 CH#HD#HE#F#
3 Tram2 828,000 828,000 CH#'D#E#F#
4 Tram3 270,000 270,000 CH#H'D#E#*F#
5 Tram4 203,000 203,000 CH#H'D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 1.556,000
Obra 01 PRESUPUESTO P688
Capitulo 02 SEGURETAT | SALUT
NUM. ©ODI UA DESCRIPCIO
1 P100-0000 PA Pla de Seguretat i Salut
AMIDAMENT DIRECTE 1,000

EUR



Pressupost



Recuperacio6 de I'itinerari de ronda Tordera-Pertegas al seu pas pel Poligon
Moli de les Planes - Manteniment.

PRESSUPOST Pag.: 1
Obra 01 Presupuesto P688
Capitulo 01 Repas dels rebrotsa de canya
Titulo 3 01 Primera visita
NUM. CODMI UA DESCRIPCIO PREL AMIDAMENT IMPCRET
1 PREL1-NAT2 m2 Localitzacio de rebrots de canya, extraccié manual o amb aixada de la 1,25 1.556,000 1.945,00
part aéria i rizoma, carrega, transport i disposicié controlada en planta
de compostatge de residus vegetals bruts barrejats amb terra o altres
residus no vegetals no perillosos amb una densitat 0,75 t/m3,
procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la Llista
Europea de Residus. (P - 1)
TOTAL Titulo 3 01.01.01 1.945,00
Obra 01 Presupuesto P688
Capitulo 01 Repas dels rebrotsa de canya
Titulo 3 02 Segona visita
NUM. COCI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORET
1 PREL1-NAT3 m2 Localitzacio de rebrots de canya, extraccié manual o amb aixada de la 0,62 1.556,000 964,72
part aéria i rizoma, carrega, transport i disposicié controlada en planta
de compostatge de residus vegetals bruts barrejats amb terra o altres
residus no vegetals no perillosos amb una densitat 0,75 t/m3,
procedents de poda o sega, amb codi 20 02 01 segons la Llista
Europea de Residus. (P - 2)
TOTAL  Titulo 3 01.01.02 964,72
Obra 01 Presupuesto P688
Capitulo 02 Seguretat i salut
NUM. COCI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORET
1 P100-0000 PA Pla de Seguretat i Salut (P - 0) 58,25 1,000 58,25
TOTAL Capitulo 01.02 58,25

EUR
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RESUM DE PRESSUPOST

1

NIVELL 3 : Titulo 3 Import
Titulo 3 01.01.01 Primera visita 1.945,00
Titulo 3 01.01.02 Segona visita 964,72
Capitulo 01.01 Repas dels rebrotsa de canya 2.909,72
2.909,72
NIVELL 2 : Capitulo Import
Capitulo 01.01 Repas dels rebrotsa de canya 2.909,72
Capitulo 01.02 Seguretat i salut 58,25
Obra 01 Presupuesto P688 2.967,97
2.967,97
NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Presupuesto P688 2.967,97
2.967,97

euros
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PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL.......c.ovoeeeeeeeeeeeee e, 2.967,97
13 % Despeses generals SOBRE 2.967,97.........uuiiiiiiiiiiiiie e 385,84
6 % Benefici industrial SOBRE 2.967,97........ccoiiiiiiiiiiie e 178,08

Subtotal 3.531,89
21 % IVA SOBRE 3.531,89. ...ttt e e e e e e e e e e e e e annes 741,70
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 4.273,59

Aquest pressupost d'execucid per contracte puja a

( QUATRE MIL DOS-CENTS SETANTA-TRES EUROS AMB CINQUANTA-NOU CENTIMS )
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1 OBJECTE DE L’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

1.1 IDENTIFICACIO DE LES OBRES

Actuacions Per donar continuitat a 'Anella verda de Sant Celoni al seu pas pel Poligon Industrial
Moli de les Planes.

1.2 OBJECTE

El present E.S.S. t& com a objectiu establir les bases técniques, per fixar els parametres de la
prevencid de riscos professionals durant la realitzacid dels treballs d’execucio de les obres del
Projecte objecte d’aquest estudi, aixi com complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei
31/ 1995 i del RD 1627 / 1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment dels
compromisos adquirits al respecte per part del/s Contractista/es.

En el present Estudi de Seguretat i Salut s'ha dut a terme un estudi aprofundit dels riscos
inherents a I'execucio de I'obra i de les mesures preventives i cautelars consegients per garantir
la seguretat de les persones en l'execucié de les obres en compliment del que determina la Llei
3/2007 del 4 de juliol de I'obra publica en el seu article 18.3.h).

D’aquesta manera, s’integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses basiques per a les
quals el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics i humans
necessaris per a I'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de treball, de
conformitat al seu Pla d’Accié Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els
mitjans a utilitzar, havent de quedar tot allo recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de
presentar-se al Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Execucié, amb antelacié a I'inici de les
obres, per a la seva aprovacio i l'inici dels tramits de Declaracié d’Obertura davant I'Autoritat
Laboral.

En cas de qué sigui necessari implementar mesures de seguretat no previstes en el present
Estudi, a peticié expressa del coordinador de seguretat i salut en fase d'execucié de Il'obra, el
contractista elaborara el corresponent annex al Pla de Seguretat i Salut de l'obra que
desenvolupara i determinara les mesures de seguretat a dur a terme amb la memoria, plec de
condicions, amidaments, preus i pressupost que li siguin d'aplicacio si n'és el cas.

2 PROMOTOR - PROPIETARI

Promotor: Ajuntament de Sant Celoni
NIF: P0820100F

Adreca: Placa de la Vila, 1. 08470
Poblacié: Sant Celoni
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3 AUTORS DE L’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

Redactor E.S.S: Albert Sorolla Edo
Titulacié/ns: Bidleg
Col-legiat num.: 21151-C

Despatx professional:  Naturalea conservacié S.L. C/Terra Alta, 51

Poblacié: Castellar del Vallés

4 DADES DEL PROJECTE

4.1 AUTOR/S DEL PROJECTE

Autor del projecte . Albert Sorolla Edo
Titulacié/ns . Bidleg
Col-legiat num. . 21151-C

Despatx professional : Naturalea conservacié S.L. C/Terra Alta, 51

Poblacié . Castellar del Vallés

4.2 COORDINADOR DE SEGURETAT DURANT L'ELABORACIO DEL PROJECTE

Coordinador de S & S Albert Sorolla Edo
designat pel promotor:

Titulacié/ns . Bidleg
Col-legiat num. . 21151-C
Despatx professional : Naturalea conservacié S.L. C/Terra Alta, 51

Poblacié . Castellar del Vallés

4.3 TIPOLOGIA DE L'OBRA

Treballs d’eliminacié de camins existents, creacié de cami nou amb paviment permeable tipus tot-
U, moviments de terres, plantacions i obra civil per arranjament de voreres.
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4.4 SITUACIO
Emplacament . Riu Tordera
Carrer,placa . Entre el pont de Can Pamies i els horts urbans municipals
Numero Do-
Codi Postal 08470
Poblacio : Sant Celoni

4.5 COMUNICACIONS
Carretera . AP-7,C35

Ferrocarril . RENFE

4.6 SUBMINISTRAMENT | SERVEIS

Aigua : ATLL

Gas :  Canonada de distribucio
Electricitat : Linia de mitja tensié
Sanejament Sistema de clavegueram
Altres : Oleoducte

4.7 LOCALITZACIO DE SERVEIS ASSISTENCIALS, SALVAMENT | SEGURETAT |
MITJANS D'EVACUACIO

Teléfons i adreces d’interés (CAP, Hospital, Ambulancies, Bombers, Policia,...)

CAP . CAP - Centre d'Assisténcia Primaria. Carrer Diputacio, 30 -
08470 Sant Celoni 93 867 41 51 (de dilluns a divendres de 8
a 20 hidissabtes de 8 a 17 h.)

Hospital . Hospital de sant Celoni. Avinguda de I'Hospital, 19 - 08470
Sant Celoni
93 867 03 17

Emergéncies 112
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4.8 PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL DEL PROJECTE
El Pressupost d’Execucié Material (PEM) estimat de referéncia per aquest projecte, exclosa
la Seguretat i Salut complementaria, Despeses Generals i Benefici Industrial, és de 337.409,66
€. (tres-cents trenta-set mil quatre-cents nou euros amb seixanta-sis céntims).

4.9 TERMINI D'EXECUCIO

El termini estimat de duracié dels treballs d’execucié de I'obra és de 3 mesos.

410 MA D'OBRA PREVISTA

L’estimacio de ma d’obra en punta d’execucié és de 4 persones.

411 OFICIS QUE INTERVENEN EN EL DESENVOLUPAMENT DE L'OBRA
Ajudant paleta

Ajudant ferrallista
Ajudant muntador
Ajudant jardiner

Cap de colla de forestal
Encarregat d'obra
Encarregat jardiner
Manobre

Manobre

Manobre especialista
Oficial 1a

Oficial 1a

Oficial 1a fuster

Oficial 1a jardiner
Oficial 1a muntador
Oficial 1a d'obra publica
Oficial 1a paleta

Oficial 1a forestal
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Ped neteja

Ped especialitzat en forestal

412 TIPOLOGIA DELS MATERIALS A UTILITZAR A L'OBRA
ABRACADORA PER A ASPRATGES

ACER EN BARRES CORRUGADES

AIGUA

ARBRES PLANIFOLIS (CELTIS A EUCALYPTUS)
ARBRES PLANIFOLIS (QUERCUS A ZELKOVA)
ARBUSTIVES

ARBUSTOS

BAMBU EN ROTLLE

BANC DE PEDRA NATURAL

Estudi de seguretat i salut

BARREGES DE LLAVORS | PANS D'HERBA PER IMPLANTACIONS DE GESPA

BARREJA DE LLAVORS PER A GESPA
BIGUETA DE FUSTA

CALC

CARTELL | BANDEROLA (D)

CELTIS

CIMENT

DEPOSICIO CONTROLADA DE RESIDUS
DESENCOFRANT

DISPOSICIO DE MATERIAL D'EXCAVACIO NO CONTAMINAT A CENTRE DE VALORITZACIO

ESCORCA DE PI

FAMILIA Q30-

FILFERRO

FORMIGO DE NETEJA
FORMIGO ESTRUCTURAL (EHE)
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FORMIGO ESTRUCTURAL EN MASSA AMB CIMENT GRIS | GRANULAT NATURAL (CE)
FORMIGO SENSE ADDITIUS DESIGNAT PER DOSIFICACIO DE CIMENT
FORMIGONS ESTRUCTURALS (CE)

GRAVA DE PEDRERA

LLATA

LLATES

MALLA ELECTROSOLDADA DE BARRES CORRUGADES D'ACER
MATERIAL D'ORIGEN VEGETAL PER A TECNIQUES DE BIOENGINYERIA
MATERIAL VEGETAL PER A TECNIQUES DE BIOENGINYERIA (D)
MATERIALS AUXILIARS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS
MATERIALS PER A TANQUES DE JARDI (D)

MICROESFERES DE VIDRE PER A SENYALITZACIO

MORTER PER A RAM DE PALETA

MORTER SENSE ADDITIUS

PEGA DE FORMIGO PER A GUALS

PEDRA PER A MACONERIA

PERGOLA MODULAR SENSE LLUM

PINTURA PER A MARQUES VIALS

QUERCUS

SORRA

TAULER CONTRAXAPAT DE FUSTA

TAULERS DE FUSTA

TAULO DE FUSTA PER ESPAIS EXTERIORS

TERRA VEGETAL

TEULA ARAB DE CERAMICA

TOT-U

TUTOR PER A ARBRE
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VIS

413 MAQUINARIA PREVISTA PER A EXECUTAR L'OBRA

Mini-compressor de 36 m3/h

Retroexcavadora amb martell trencador

Bullddzer sobre cadenes, d'11 a 17 t, amb escarificadora
Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t

Corro vibratori autopropulsat, de 1.5a 2.5t

Corr¢ vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t

Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 12 a 20 t
Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t

Camio cistella de 10 m d'algaria com a maxim

Cami¢ cisterna de 8 m3

Camio cisterna de 6 m3

Camié grua de 3 t

Camié grua

Camio per a transport de 20 t

Camié per a transport de 12 t

Camio per a transport de 7 t

Dumper d'1,5 t de carrega util, amb mecanisme hidraulic
Camio formigonera de 6 m3

Formigonera de 165 |

Formigonera de 250 |

Formigonera de 165 |

Formigonera de 100 | per a formigé cel-lular

Maquina per a pintar bandes de vial, autopropulsada
Magquina per a pintar bandes de vial, d'accionament manual

Maquina taladradora
10
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Martell trencador manual
Regle vibratori
Desbrossadora manual de brag amb capcal de fil o disc

Desbrossadora autopropulsada autoportant, de fins a 14,7 kW (fins a 20 CV) de poténcia, amb
una amplaria de treballde 0.9 a 1.2 m

Motoserra
Grup electrogen de 20 a 30 kVA

Grup electrogen d'1 a 5 kVA

5 INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

5.1 INSTAL-LACIO ELECTRICA PROVISIONAL D'OBRA

Es faran els tramits adients, per tal que la companyia subministradora d’electricitat o una
acreditada faci la connexi6é des de la linia subministradora fins els quadres on s’ha d’instal-lar la
caixa general de protecci6 i els comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar
la resta de la instal-lacio eléctrica de subministrament provisional a 'obra, conforme al Reglament
Electrotécnic de Baixa Tensio, segons el projecte d’un instal-lador autoritzat.

Es realitzara una distribucié sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament a tots els talls i
punts de consum de l'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades
canalitzades en tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perd sempre amb
I'apantallament suficient per a resistir al pas de vehicles i transit normal d’'una obra.

La instal-laci6 eléctrica tindra una xarxa de proteccié de terra mitjangant cable de coure nu que
estara connectat a una javelina, plaques de connexié al terra, segons calcul del projectista i
comprovacié de l'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacié eléctrica sén les seguents:
e Connexiod de servei
- Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.
- La seva secci6 vindra determinada per la poténcia instal-lada.
- Existira un modul de proteccio (fusibles i limitadors de poténcia).

- Estara situada sempre fora de l'abast de la maquinaria d’elevaci6 i les zones
sense pas de vehicles.

Quadre General

11
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Disposara de proteccié vers als contactes indirectes mitjancant diferencial de
sensibilitat minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble
aillament la seva sensibilitat caldra que sigui de 30 mA.

Disposara de proteccio vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts
en tensid al descobert (embornals, cargols de connexid, terminals automatics,
etc.).

Disposara d’interruptors de tall magnetotérmics per a cadascu dels circuits
independents. Els dels aparells d’elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran
tots els conductors, inclos el neutre).

Anira connectat a terra (resisténcia maxima 78 W). A T'inici de I'obra es realitzara
una connexio al terra provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres,
tot seguit després de realitzats els fonaments.

Estara protegida de la intempérie.
Es recomanable I'iis de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc eléctric (R.D.
485/97).

Conductors

Disposaran d’un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconé&ixer per
la seva impressio sobre el mateix aillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres
allunyats de les zones de pas de vehicles i / o persones.

Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjancant ,jocs“ d’endolls, mai amb
regletes de connexio, retorciments i embetats.

Quadres secundaris

Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de
ser de doble aillament.

Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’un d’aquests quadres.

Encara que la seva composicié variara segons les necessitats, I'aparellatge més
convencional dels equips secundaris per planta és el seglent:

Magnetotérmic general de 4P : 30 A.
Diferencial de 30 A : 30 mA.
Magnetotérmic 3P : 20 mA.
Magnetotérmics 2P : 16 A.
Connexi6 de corrent 3P + T : 25A.

12
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1 Connexi6 de corrent 2P + T : 16 A.

-2 Connexio de corrent 2P : 16 A.

1 Transformador de seguretat : (220 v./ 24 v.).
-1 Connexio de corrent 2P : 16 A.

Connexions de corrent

- Aniran proveides d’embornals de connexié al terra, excepcio feta per a la connexié
d’equips de doble aillament.

- S’empararan mitjangant un magnetotérmic que faciliti la seva desconnexio.

- Es faran servir els seglients colors:

- Connexi6 de 24 v : Violeta.
- Connexi6 de 220 v : Blau.
- Connexi6 de 380 v : Vermell

No s’empraran connexions tipus ,lladre®.

Maquinaria eléctrica
- Disposara de connexi6 a terra.
- Els aparells d’elevacié aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

- Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres
aparells d’elevacio fixos.

- L’establiment de connexié a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla
normalitzada.

Enllumenat provisional
- El circuit disposara de proteccio diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.
- Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més
proxim a la virolla.

- Els punts de llum a les zones de pas s’instal-laran als sostres per tal de garantir-ne
la inaccessibilitat a les persones.

Enllumenat portatil

13



4
'” Recuperacié de litinerari de ronda Tordera-

Pertegas al seu pas pel Poligon Moli de les Estudi de seguretat i salut
U]

Planes.

Ajuntament de Sant Celoni

- La tensio de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara
de doble aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsié de contactes
indirectes.

- Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb capacitat
anticops i suport de sustentacio.

5.2 INSTAL-LACIO D'AIGUA PROVISIONAL D'OBRA

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia
subministradora d’aigua, perqué instal-lin una derivacié des de la canonada general al punt on
s’ha de col-locar el corresponent comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacié
provisional per l'interior de I'obra.

La distribuci6 interior d’'obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de
distribucio i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons el Codi Técnic de I'Edificacio
relatives a fontaneria en els punts de consum, tot alld garantit en una total estanquitat i aillament
dialéctric en les zones necessaries.

5.3 INSTAL-LACIO DE SANEJAMENT

Des del comengament de l'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les
instal-lacions provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aigles brutes.

Si es produis algun retard en I'obtencié del permis municipal de connexid, s’haura de realitzar, a
carrec del contractista, una fossa séptica o pou negre tractat amb bactericides.

5.4 ALTRES INSTAL-LACIONS. PREVENCIO | PROTECCIO CONTRA INCENDIS

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb
risc d’incendi o d’explosio, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona
responsable, on al costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacio del treball, i 'equip
a usar, s’indicaran les precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids,
gasos, vapors, pols), neteja prévia de la zona i els mitjans addicionals d’extincid, vigilancia i
ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencié i la proteccio contra incendis seran les seglients

- La instal-lacié eléctrica haura d’estar d’acord amb alld establert a la Instruccié
M.1.B.T. 026 del vigent Reglament Electrotécnic de Baixa Tensié per a locals amb
risc d'incendis o explosions.

- Es limitara la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball a les
quantitats estrictament necessaries perque el procés productiu no s’aturi. La resta
es guardara en locals diferents al de treball, i en el cas que aixd no fos possible es
fara en recintes aillats i condicionats. En tot cas, els locals i els recintes aillats
compliran alld especificat a la Norma Técnica ,MIE-APQ-001 Almacenamiento de
liquidos inflamables y combustibles* del Reglament sobre Emmagatzematge de
Productes Quimics.

14
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S’instal-laran recipients contenidors hermétics i incombustibles en qué s’hauran de
dipositar els residus inflamables, retalls, etc.

Es col-locaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues de I'equip
de soldadura oxiacetilénica.

L’emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot alld establert a la
instrucci6 MIE-AP7 del vigent Reglament d’Aparells a pressié en la norma 9,
apartats 3 i 4 en allo referent a 'emmagatzematge, la utilitzacio, l'inici del servei i
les condicions particulars de gasos inflamables.

Els camins d’evacuacié estaran lliures d’obstacles. Existira una senyalitzacié
indicant els llocs de prohibicié de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio,
etc.

Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots
ells han devitar qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions
eléctriques.

La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les
connexions de corrent ben realitzades, i en els emplagaments fixos, se I'haura de
proveir d’aillament al terra. Tots els devessalls, ensegellats i deixalles que es
produeixin pel treball han de ser retirats amb regularitat, deixant nets diariament
els voltants de les maquines.

Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona
ventilacid, fora de la influencia d’espurnes i fonts d’ignicié. Han de preveure’s
també les consequéncies de possibles vessaments durant I'operacié, pel que
caldra tenir a ma, terra o sorra.

La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la
conducta a seguir en aquests treballs.

Quan es transvasin liquids combustibles o s’omplin diposits hauran de parar-se els
motors accionats amb el combustible que s’esta transvasant.

Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-
se rapidament per evitar el pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre,
evitant-se aixi la propagacié de lincendi. Si aquests forats s’han practicat en
parets tallafocs o en sostres, la mencionada obturacié haura de realitzar-se de
forma immediata i amb productes que assegurin I'estanquitat contra fum, calor i
flames.

En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil,
transvasament de combustible, muntatge d’instal-lacions energétiques) i en
aquelles, altres en qué es manipuli una font d’ignicio, cal col-locar extintors, la
carrega i capacitat dels quals estigui en consonancia amb la naturalesa del
material combustible i amb el seu volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin
liquids inflamables, amb [l'eina propia per estendre-la. En el cas de grans
quantitats d’aplecs, emmagatzement o concentraci6 d’embalatges o devessalls,
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han de completar-se els mitjans de protecci6 amb manegues de rec que
proporcionin aigua abundant.

e Emplagament i distribucié dels extintors a I’obra
Els principis basics per 'emplagament dels extintors, son:

- Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a
paraments verticals o pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a
maxim a 1,70 m del sol.

- En arees amb possibilitats de focs ,A" la distancia a recérrer horitzontalment, des
de qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més
proxim, no excedira de 25 m.

- En arees amb possibilitats de focs ,B“, la distancia a recérrer horitzontalment, des
de qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més
proxim, no excedira de 15 m.

- Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que
existeix una major probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a
les sortides i sempre en llocs de facil visibilitat i accés. En locals grans o quan
existeixin obstacles que dificultin la seva localitzacié, s’assenyalara
convenientment la seva ubicacio.

6 SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d’'obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles
15 i ss del R.D. 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE
SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzara a una persona o
un equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

En situacié de risc sanitari caldra preveure un increment de la desinfeccié i neteja del espais
destinats a quest serveis (1 neteja/desinfeccié diaria), d’acord amb les instruccions de les
autoritats sanitaries.

Per I'execucié d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i
detallen tot sequit:

6.1 SERVEIS HIGIENICS

e Lavabos
Com a minim un per a cada 10 persones.

En situacié de risc sanitari Covid-19 cal que estiguin dotats d’ampolles amb hidrogel desinfectant
amb dosificadors automatics, i tovalloles de paper, i un cubell especific per recollir el material de
proteccio d’un sol us.
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e Cabines d’evacuacio

S’ha d’instal-lar una cabina d’1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de placa turca, com a minim, per a
cada 25 persones

e Local de dutxes

Cada 10 treballadors, disposaran d’'una cabina de dutxa de dimensions minimes d’1,5 m2 x 2,3 m
d’altura, dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.

6.2 VESTUARIS

Superficie aconsellable 2 m2 per treballador contractat.

En situacié de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 4 m2 per
garantir les distancies entre usuaris de 2 m.

6.3 MENJADOR

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per
treballador que mengi a I'obra.

En situacio de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 4 m2 per
garantir les distancies entre usuaris de 2 m.

Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica
rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10
comensals), i cubell hermetic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

6.4 LOCAL DE DESCANS

En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant més de 3 mesos,
és recomanable que s’estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del personal, situat
el més proxim possible al menjador i serveis.

A efectes de calcul haura de considerar-se 3 m2 per usuari habitual.

En situacié de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 6 m2 per
garantir les distancies entre usuaris de 2 m.

6.5 LOCAL D'ASSISTENCIA A ACCIDENTATS

En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors durant més d’un
mes, s’establira un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d’obra. Els locals de
primers auxilis disposaran, com a minim, de:

— una farmaciola,
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— una llitera,
- una font d’aigua potable.

El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i situats a prop dels
llocs de treball.

El terra i les parets del local d’assisténcia a accidentats, han de ser impermeables, pintats
preferiblement en colors clars. Lluminds, caldejat a I'estacié freda, ventilat si fos necessari de
manera forgcada en cas de dependéncies subterranies. Haura de tenir a la vista el quadre
d’adreces i telefons dels centres assistencials més proxims, ambulancies i bombers.

En obres a les quals el nivell d’ocupacio simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el local
d’assisténcia a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina
d’obra. L’armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de:
alcohol, aigua oxigenada, pomada antiseéptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries,
benes elastiques compressives autoadherents, esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiséptic
equivalent, analgésics, bicarbonat, pomada per a picades d’insectes, pomada per a cremades,
tisores, pinces, dutxa portatil per a ulls, termometre clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet.

Per a contractacions inferiors, podra ser suficient disposar d’'una farmaciola de butxaca o portatil,
custodiada per I'encarregat.

El Servei de Prevencié de l'empresa contractista establira els medis materials i humans
addicionals per tal d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que estableix la llei 31/95.

A més, es disposara d’una farmaciola portatil amb el contingut seglent:
- desinfectants i antiséptics autoritzats,
- gases estérils,
— coto6 hidrofil,
— benes,
- esparadrap,
— aposits adhesius,
- estisores,
- pinces,
— guants d'un sol Us
— en situacié de risc sanitari Covid-19 termometre sense contacte

El material de primers auxilis es revisara periddicament, i es reposara de manera immediata el
material utilitzat o caducat.
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7 AREES AUXILIARS

7.1 CENTRALS I PLANTES

Estaran ubicades estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra. En el transit de vehicles
als seus accessos es tindra molta cura pel que fa a I'ordre, abalisament i senyalitzacio, amb una
amplada minima de la zona de rodadura de 6 m i portic de galib de limitacié en altura, minima de
4 m.

L’accés a la instal-lacio resta restringida exclusivament al personal necessari per a la seva
explotacio, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona
en el radi de gir de la dragalina. Tots els accessos o0 passarel-les situats a altures superiors a2 m
sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas
susceptibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats.
Els buits horitzontals estaran condemnats i, si no fos possible com en el cas de la fossa del skip,
es disposara de baranes laterals reglamentaries d’1 m d’altura i topall per a rodadura de vehicles.

La construccio de I'estacada destinada a la contenci6 i separacioé d’arids, sera ferma i arriostrada
en previsié de bolcades.

Les sitges de ciment no seran hermétiques, per evitar I'efecte de la pressié. La boca de recepcid
de la sitja estara condemnada amb un solid engraellat o relliga metal-lica. La tapa disposara de
barana perimetral reglamentaria d’1 m d’altura. L’accés mitjangant escala ,de gat“ estara protegida
mitjangant argolles metal-liques (@ 0,80 m) a partir de 2 m de I'arrancada.

La instal-lacié eléctrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu es realitzaran de conformitat a les instruccions del
fabricant o importador.

7.2 TALLERS

Estaran ubicats estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra.

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seglents dimensions minimes
(descomptats els espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions i/o materials): 3 m d’altura
de pis a sostre, 2 m2 de superficie i 10 m3 de volum per treballador.

La circulacid del personal i els materials estara ordenada amb molta cura, abalisada i
senyalitzada, amb una amplada minima de la zona de pas de personal (sense carrega) d'1,20 m2
per a passadissos principals (1 m en passadissos secundaris) independent de les vies de
manutencié mecanica de materials. En zones de pas, la separacidé entre maquines i/o equips mai
no sera inferior a 0,80 m (comptat des del punt més sortint del recorregut de I'6rgan mobil més
proxim). Al voltant dels equips que generin calor radiant, es mantindra un espai lliure no inferior a
1,50 m, estaran apantallats i disposaran de mitjans portatils d’extincié adequats. Les instal-lacions
provisionals suspeses sobre zones de pas estaran canalitzades a una altura minima d’1,90 m
sobre el nivell del paviment.
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La intensitat minima d’il-luminacié, en els llocs d’operacié de les maquines i equips, sera de 200
lux. La il-luminacié d’emergéncia sera capag¢ de mantenir, al menys durant una hora, una intensitat
de 5 lux, i la seva font d’energia sera independent del sistema normal d’il-luminacio.

L’accés, als diferents tallers provisionals d’obra, ha de restar restringit exclusivament al personal
adscrit a cada un d’ells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de
tota persona en el radi d’actuacié de carregues suspeses, aixi com en els de desplagament i
servituds de maquines i/o equips. Tots els accessos o passarel-les situades a altures superiors a 2
m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas
susceptibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats.
Els buits horitzontals seran condemnats.

La instal-lacié eléctrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de conformitat a les
instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d’extraccié localitzada,
en la mesura del possible, evitant la seva difusié per I'atmosfera. En els tallers tancats, el
subministrament d’aire fresc i net per hora i ocupant sera, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que
s’efectui una renovacio total d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

7.3 ZONES D'APILAMENT. MAGATZEMS

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors ,minims-
maxims®, segons una adequada planificacio, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips
inactius que puguin ésser causa d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o
mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

Les zones d’apilament provisional estaran balisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.

De forma general el personal d'obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacio
adequada respecte als principis de manipulaci6 manual de materials. De forma més
singularitzada, els treballadors responsables de la realitzacié de maniobres amb mitjans mecanics,
tindran una formacié qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

8 TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les
directrius del Decret 89/2010 de 29 de juny pel que s'aprova el Programa de gestié de residus de
la construccié de Catalunya (PROGROC), i del R.D. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels
enderrocs i d’altres residus de construccio, a fi i efecte de minimitzar la produccié de residus de
construccié com a resultat de la previsié de determinats aspectes del procés, que cal considerar
tant en la fase de projecte com en la d’execucié material de I'obra i/o 'enderroc o desconstruccio.
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Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran
i les instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els
seus residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, financant el contractista, els costos que aixo
comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades
préviament, que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran
préviament i <s’aillaran els productes corresponents de [I'excavacid per ser evacuats
independentment de la resta i es lliuraran a un gestor autoritzat.

En situacio de risc sanitari Covid-19, cal gestionar de forma separada de la resta, els residus dels
cubells on es recullen els EPIs d’un sol us, iles tovalloles de paper del rentat de mans i aparells.

9 TRACTAMENT DE MATERIALS I/O SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de I'’Area d’Higiene Industrial del seu
Servei de Prevencid, la gestié del control dels possibles efectes contaminants dels residus o
materials emprats a I'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals
als treballadors i/o tercers exposats al seu contacte i/o manipulacio.

L’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacid, quantificacio, valoracio i propostes de
correccio dels factors ambientals, fisics, quimics i biologics, dels materials i/o substancies
perilloses, per a fer-los compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé
totalitat) dels treballadors i/o tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres
de mesura s’establira mitjancant la fixacié dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan
referéncia als nivells de contaminacié d’agents fisics o quimics, per sota dels quals els
treballadors poden estar exposats sense perill per a la seva salut. El TLV s’expressa amb un nivell
de contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

9.1 MANIPULACIO

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicié i de les possibles vies
d’entrada a I‘'organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut
les mesures correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als
treballadors i el personal exposat, de forma singular a:

- Amiant.

- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.
- Silice.

- Vinil.

- Urea formol.

— Ciment.
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Soroll.

Radiacions.

Productes tixotropics (bentonita)

Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
Gasos liquats del petroli.

Baixos nivells d’oxigen respirable.

Animals.

Entorn de drogodependéncia habitual.

9.2 DELIMITACIO / CONDICIONAMENT DE ZONES D'APILAMENT

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a
minim amb el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a.

h.

Denominacié de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte
nomenclatura de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

Nom comu, si és el cas.

Concentracié de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’un preparat, el nom quimic
de les substancies presents.

Nom, direccié i telefon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o
preparat perillds.

Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislacio vigent.
Riscos especifics, d’acord amb la legislacioé vigent.

Consells de prudéncia, d’acord amb la legislacio vigent.

El nimero CEE, si en té.

La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de
seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o
substancies perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del
Contractista, partint de les seguents premisses:

Explosius
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L’emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les
normes legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la preséncia d’explosius i
la prohibicié de fumar.

e Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la preséncia de
comburents i la prohibicio de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.
El possible punt d’ignicid més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’apilament.

e Toxics, molt toxics, nocius, carcindogens, mutagénics, toxics per a la
reproduccio

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposara de ventilacio eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccid Individual adequats que assegurin I'estanquitat de
'usuari, en previsioé de contactes amb la pell.

e Corrosius, Irritants, sensibilitzants
Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia.

Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment guants, ulleres i
mascara de respiracid) que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsié de contactes amb la pell
i les mucoses de les vies respiratories.

10 CONDICIONS DE L'ENTORN

Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacid el realment afectat, incloent tanques, elements de proteccio,
baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, 'ambit pot ser permanent al llarg de tota I'obra o
que pot ser necessari distingir entre 'ambit de I’obra (el de projecte) i 'ambit dels treballs en les
seves diferents fases, a fi de permetre la circulacido de vehicles i vianants o I'accés a edificis i
guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit
d’ocupacio de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra.
L’ambit o els ambits d'ocupacid quedaran clarament dibuixats en planols per fases i
interrelacionats amb el procés constructiu.

Situacio de casetes i contenidors

Es col-locaran, preferentment, a I'interior de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra.
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Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacioé de les casetes a I'interior
de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el seu trasllat dins d’aquest ambit, ja
sigui durant tota I'obra o durant alguna de les seves fases, s’indicaran al PLA DE SEGURETAT |
SALUT les arees previstes per aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i 'aparcament de vehicles d’obra, es situaran
segons s’indica en l'apartat “Ambit d’ocupacio de la via publica”.

10.1SERVEIS AFECTATS

Xarxa de sanejament.

Els Planols i d’altra documentacié que el Projecte incorpora relatius a I'existéncia i la situacié de
serveis, cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en general, d’instal-lacions i estructures
d'obra soterrades o aéries tenen un caracter informatiu i no garanteixen I'exhaustivitat ni
I'exactitud i per tant no seran objecte de reclamacié per mancances i/o omissions. El Contractista
ve obligat a la seva propia investigacio per a la qual cosa sol-licitara dels titulars d’obres i serveis,
planols de situacio i localitzara i descobrira les conduccions i obres enterrades, per mitja del
detector de conduccions o per cales. Les adopcions de mesures de seguretat o la disminucid dels
rendiments es consideraran inclosos en els preus i, per tant, no seran objecte d’abonament
independent.

10.2SERVITUDS

No existeixen servituds que s’hagin de respectar durant les obres d’execucio del present projecte.

En la documentacié del Projecte i en la facilitada pel Promotor, s’incorporen els aspectes relatius a
'existéncia de possibles servituds en matéria d’aiglies, de pas, de mitgera de llums i vistes, de
desguas dels edificis o de les distancies i les obres intermédies per a certes construccions i
plantacions, tenen un caracter informatiu i no asseguren I'exhaustivitat ni I'exactitud i per tant no
podran ser objecte de reclamacions per caréncies i/o omissions. Com amb els indicats per als
serveis afectats, el Contractista esta obligat a consultar en el Registre de la Propietat els
esmentats extrems. Les despeses generades, les mesures suplementaries de seguretat o la
disminucio dels rendiments es consideraran inclosos en els preus i, per tant, no seran objecte
d’abonament independent.

10.3CARACTERISTIQUES METEOROLOGIQUES

El clima caracteristic de la zona és mediterrani on els hiverns presenten unes temperatures suaus
i els estius son calorosos i secs. Pel que fa a la pluviometria és molt irregular. Caldra estar en
contacte amb el sistema d’alertes de pluges intenses o crescudes del nivell del riu per tal
d’evacuar la zona i deixar-la neta en cas d’activar-se.

10.4CARACTERISTIQUES DEL TERRENY

Es tracta de material sedimentari de dins I'espai fluvial i reblert de terres foranes.
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10.5CARACTERISTIQUES DE L'ENTORN

L’obra esta situada dins la trama urbana de sant Celoni al limit entre el Poligon Industrial Moli de
les Planes i el riu Tordera.

11 UNITATS CONSTRUCTIVES

ENDERROCS
ENDERROCS D'ESTRUCTURES AERIES
ENDERROCS O ARRENCADA D'ELEMENTS
REVESTIMENTS
PINTATS - ENVERNISSATS
PAVIMENTS
PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUBBASES, TERRA, SAULO,
BITUMINOSOS | REGS )
PECES (PEDRA, CERAMICA, MORTER, ETC. )
PROTECCIONS | SENYALITZACIO
COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS
METAL.LICS
EQUIPAMENTS
MOBILIARI URBA
JARDINERIA
MOVIMENTS DE TERRES | PLANTACIO
JARDINERIA
MOVIMENTS DE TERRES | PLANTACIO

12 DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

El Contractista amb antelacié suficient a I'inici de les activitats constructives n’haura de perfilar
'analisi de cada una d’acord amb els ,Principios de la Accién Preventiva®“ (Art. 15 L. 31/1995 de 8
de novembre) i els ,Principios Aplicables durante la Ejecucién de las Obras® (Art. 10 RD.
1627/1997 de 24 d’octubre).

12.1PROCEDIMENTS D'EXECUCIO

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucid, hauran de ser
desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

12.20RDRE D'EXECUCIO DELS TREBALLS

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per 'autor del projecte, a
partir dels suposats tedrics en fase de projecte, el Contractista haura d’ajustar, durant I'execucié
de l'obra, I'organitzacio i planificacio dels treballs a les seves especials caracteristiques de gestié
empresarial, de forma que resti garantida I'execucié de les obres amb criteris de qualitat i de
seguretat per a cadascuna de les activitats constructives a realitzar, en funcié del lloc, la
successio, la persona o els mitjans a emprar.
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En situacié de risc sanitari Covid-19, cal tenir en compte per l'organitzacié dels treballs, que
sempre que sigui possible, s’ha de mantenir una distancia entre treballadors de 2 m.

12.3DETERMINACIO DEL TEMPS EFECTIU DE DURACIO. PLA D'EXECUCIO

Per a la programacié del temps material, necessari per al desenvolupament dels distints talls de
I'obra, s’han tingut en compte els seglients aspectes:

LLISTA D’ACTIVITATS . Relacié d’unitats d’obra.

RELACIONS DE DEPENDENCIA . Prelaci6 temporal de realitzacio
material d’'unes unitats respecte a
altres.

DURADA DE LES ACTIVITATS . Mitjangcant la fixacié de terminis

temporals per a [I'execucid de
cadascuna de les unitats d’obra.

De les dades aixi obtingudes, s’ha establert, en fase de projecte, un programa general orientatiu,
en el qual s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les grans unitats (activitats significatives), i un
cop encaixat el termini de durada, s’ha realitzat la programacié previsible, reflectida en un
cronograma de desenvolupament.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions introduides
respecte, al procés constructiu inicialment previst en el Projecte Executiu/Constructiu i en el
present Estudi de Seguretat i Salut.

13 SISTEMES 1/0 ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O
INCORPORATS AL MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a I'obra,
objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s’'integrara en el procés constructiu, sempre
d’acord amb els “Principios de la Accion Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els
“Principios Aplicables durante la Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) i
el Codi Tecnic de [I'Edificacio, entre altres reglaments connexos, i atenent les Normes
Tecnologiques de I'Edificacio, Instruccions Técniques Complementaries i Normes UNE o Normes
Europees, d’aplicacié obligatoria i/o aconsellada.
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14 MEDIAMBIENT LABORAL

14.1AGENTS ATMOSFERICS

Caldra indicar quins soén els possibles agents atmosféerics que poden afectar a I'obra i quines
condicions s’hauran de tenir en compte per prevenir els riscos que se’n derivin.

14.2IL-LUMINACIO

Encara que la generalitat dels treballs de construccio es realitzen amb llum natural, hauran de
tenir-se presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacié
d’il-luminacié artificial, necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos
i enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosio pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades
o0 ambients perillosos, la il-luminacio eléctrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc per als
treballadors, es disposara d’un enllumenat d’emergéncia d’evacuacio i de seguretat.

Les intensitats minimes d'’il-luminacié artificial, segons els distints treballs relacionats amb la
construccio, seran els seguents:

25-50 lux . En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié de
I'ds ocasional - habitual.

100 lux . Operacions en les quals la distinci6 de detalls no sigui
essencial, tals com la manipulacié de mercaderies a granel,
I'apilament de materials o 'amassat i lligat de conglomerats
hidraulics. Baixes exigéncies visuals.

100 lux : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com
en sales de maquines i calderes, ascensors, magatzems i
diposits, vestuaris i banys petits del personal. Baixes
exigencies visuals.

200 lux . Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en
els muntatges mitjans, en treballs senzills en bancs de
taller, treballs en maquines, fratasat de paviments i
tancament mecanic. Moderades exigéncies visuals.

300 lux . Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls,
com treballs mitjans en bancs de taller o en maquines i
treballs d’oficina en general.

500 lux . Operacions en les que sigui necessaria una distincio mitja
de detalls, tals com treballs d’ordre mitja en bancs de taller
o0 en maquines i treballs doficihna en general. Altes
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exigéncies visuals.

1000 lux . En treballs on sigui indispensable una fina distincié de
detalls sota condicions de constant contrast, durant llargs
periodes de temps, tals com muntatges delicats, treballs
fins en banc de taller o maquina, maquines d’oficina i dibuix
artistic lineal. Exigéncies visuals molt altes.

Els serveis de prevencidé seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjiangant mesures de prevencié a I'origen,
organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccio individual, formatives i informatives.

14.3SOROLL

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix
un quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la industria de la construccio:

Compressor . 82-94 dB
Equip de clavar pilots (a 15 m de ................... 82 dB
distancia)

Formigonera petita <500 Its. ... 72 dB
Formigonera mitjana > 500 Its. ...l 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost) .................... 103 dB
Martell pneumatic (a I'aire lliure) ... 94 dB
Esmeriladoradepeu Ll 60-75 dB
Camions i dumpers 80 dB
Excavadora L 95 dB
Grua autoportant Ll 90 dB
Martell perforador Ll 110 dB
Mototraila 105 dB
Tractor d'orugues L 100 dB
Pala carregadora d’'orugues ... 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics ~ ........cceeeeeee. 84-90 dB
Pistoles fixaclaus d’'impacte ... 150 dB
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Esmeriladora radial portati ... 105 dB
Trongadora de taula per afusta ..., 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel
contractista, per a la prevencio dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

1er.- Supressio del risc en origen.
2on.- Aillament de la part sonora.
3er.- Equip de Proteccié Individual (EPI) mitjangant taps o orelleres.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjiangant mesures de prevencié a I'origen,
organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccioé individual, formatives i informatives

14.4POLS

La permanéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les seguients afeccions:
- Rinitis
- Asma bronquial
- Bronquitis destructiva
- Bronquitis cronica
- Efisemes pulmonars
- Neumoconiosis
- Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)
- Cancer de pulmé (asbest — fibrociment - amiant)
- Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)

La patologia sera d’un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracié i el
temps d’exposicio.

En la construccio és frequent I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si O2) que és el
component que ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de
preséncia massiva de fibres d’amiant en suspensio, necessitara d’'un Pla especific de desamiantat
que excedeix a les competéncies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser
realitzat per empreses especialitzades.
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La concentracio de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats
durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensio, el
que ve donat per la formula:

10

C= mg / m3
% Si02 + 2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”,
que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en 'ambient, les particules més
grosses son retingudes per la pituitaria i les més fines sén expeses amb l'aire respirat, sense
haver-se fixat en els pulmons.
Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els seglents:

- Escombrat i neteja de locals

- Manutencié de runes

- Demolicions

- Treballs de perforacio

- Manipulacié de ciment

- Raig de sorra

- Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica

- Pols i serradures per trongat mecanic de fusta

- Esmerilat de materials

- Pols i fums amb particules metal-liques en suspensio, en treballs de
soldadura

- Plantes de matxuqueix i classificacio
- Moviments de terres

- Circulacio de vehicles

- Polit de paraments

- Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccio Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la
pols, convé adoptar les seglients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA
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Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

Manutencié de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Treballs de perforacio Captacié localitzada en carros

perforadors o injeccio d’aigua

Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions
confinades
Raig de sorra o granalla Equips semiautonoms de respiracio

Tall o polit de materials | Addicié d’aigua micronitzada sobre la
ceramics o litics zona de tall

Treballs de la fusta, | Aspiracio localitzada

desbarbat [ soldadura
eléctrica
Circulacié de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i|Aspiracié localitzada
plantes asfaltiques

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a l'origen,
organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccio individual, formatives i informatives.

14.50RDRE | NETEJA

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’'indicar com pensa fer front a les actuacions
basiques d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

1er.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.
2on.- Emplagament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3er.- Normalitzacio interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials
a granel. Pla de manutencio intern d’obra.

4art.- Ubicacio dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacio.
Pla d’evacuacio de residus.

5é.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

6e.- Desallotiament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de matéria.
[I-luminacié suficient.
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7e.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport
provisionals.

8é.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.
9¢e.- Senyalitzacié dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.
10é.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11é.- Informacié i formacié exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i
indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de l'ordre i
neteja inherents a I'operacio realitzada.

En situacié de risc sanitari Covid-19, cal garantir una vegada al dia la neteja i desinfeccié de les
eines de treball, els vehicles utilitzats pels treballadors, els locals sanitaris, vestidors, menjadors i
espais de descans.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar
aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

14.6RADIACIONS NO IONITZANTS

Sén les radiacions amb la longitud d’'ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacié dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no
per aixd deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacio ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser,
microones, ultrasonica i de frequéncia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de I'espectre electromagnétic on I'energia dels
fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes
radiacions no ionitzants és de 100 nm (nandmetre) inclosos en aquesta categoria estan les
regions comunament conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més frequents i intensament sotmesos a aquests riscos son els soldadors,
especialment els de soldadura electrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacié és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte
d’escalfament. En el cas dels ulls, a 'absorbir-se la calor pel cristal‘li i no dispersar-se rapidament,
pot produir cataractes. Aquest tipus de lesié s’ha considerat la malaltia professional més probable
en ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacié IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccid tant
propers a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima absorci6é de calor i prevenir que la
radiacid penetri als ulls dels operaris. En cas d'utilitzacid6 d’ulleres normalitzades, haura
d’incrementar-se adequadament la il-luminacié del recinte, de manera que s’eviti la dilataci6 de la
pupil-la de I'ull.
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A les obres de construccio, els treballadors que estan més frequentment exposats a aquestes
radiacions son els soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctriques. Aixi mateix, s’ha
de considerar I'entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus térmic, afectant principalment a
la pell en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacio dels vasos capil-lars i un increment
de la pigmentacié que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de
desprendre llum, generen aquest tipus de radiacié.

Radiacions visibles

L’organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels
mitjans oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’'ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm.
Queda inclosa dins de la radiacié solar, i es genera artificialment per a molts proposits en
industries, laboratoris i hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiaci6 a la regido UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la industria i
representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, sén més perilloses. La norma més
completa és nord americana i esta, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes bioldgics que varien marcadament amb la
longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa
pressio té una emissio a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicio i amb
la intensitat de la radiacié. La exposicio radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit
hores haura d’estar limitada.

La proteccio contra la sobreexposicié de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur-se
a terme mitjancant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de
protecciod personal. Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillés pel que comporta
poc o cap risc, d’acord a la llei de prevencié de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucio, per a
minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccié personal. Tots els usuaris de I'equip
generador de radiacido UV han de conéixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En
l'equip, o prop dell, s’han de disposar senyals d’adverténcia adequades al cas. La limitacio
d'accés a la instal'lacié, la distancia de l'usuari respecte a la font i la limitacid6 del temps
d’exposicio, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en l'espai de treball, per exemple
realitzant 'operacié en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de I'area
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de proteccid, s’ha de reduir la intensitat de la radiaci6 reflexada, emprant pintures de color negre
mate. En el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del valor
limit admissible, haura de disposar-se de mitjans de proteccié que dificultin i facin impossible el
flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del treball requereixi que I'usuari operi junt
a una font de radiacié UV no protegida, haura de fer-se Us dels mitjans de proteccié personal. Els
ulls estaran protegits amb ulleres 0 mascara de proteccié facial, de manera que s’absorbeixin les
radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, utilitzant
guants de coto, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccio facial.

L’exposicio dels ulls i pell no protegits a la radiacid UV pot conduir a una inflamacié dels teixits,
temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema
similar a una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacio de la
cornia), de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perd també es troben en les activitats industrials de la construccio:
llums fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG),
bufador d’arc eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se
centren en 'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccio Individual (per exemple
pantalla de soldadura amb visor de cél-lula fotosensible), procurant mantenir distancies
adequades per a reduir, tenint en compte I'efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la
distancia, la intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que es propaguen en diferent
longitud d’ona.

Laser

La missié d'un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos
com cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forga polsant o continua de
radiacio, tant visible com invisible. Aquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la
pell i, en particular, els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat polsant d’alta energia és
particularment perillosa quan el polze curt de radiacié impacte en el teixit causant una amplia lesié
al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també poden causar danys en els ulls i la pell. Els
de radiacié IR i V presentaran perill per a la retina, en forma de cremades; els de radiacio UV e IR
poden suposar un risc per a la cornia i el cristal:li. D’'una manera general, la pell és menys
sensible a la radiacio laser i en el cas d'unitats de radiaciéo V i IR de grans poténcies, poden
ocasionar cremades.

Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre
classes seguents:

i) Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y Il.
e Classe I: els nivells d’exposicido maxima permissible no poden ser excedits.

e Classe lI: de risc baix; emissio limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400
nm i 700 nml; es preveuen els riscos per desviament de la radiacio reflexada
incloent la resposta de centelles.

k) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’'1 mW, com
es defineix a les classes llla, llIb i IV respectivament.
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e Classe llla: risc baix; emissié limitada a 5 vegades la corresponent a la classe I,
I'ds d’instruments Optics pot resultar perillos.

e Classe llIb: risc mitja; major limit d’emissio; I'impacte sobre I'ull pot resultar
perillés, perd no respecte a la reflexio difusa.

e Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; I'impacte per reflexié difusa pot ser
perillés; poden causar foc i cremar la pell. El grau de proteccié necessari depén
de la longitud d’'ona i de I'energia emesa per la radiacié. Qualsevol equip base
s’ha de dissenyar d’acord amb mesures de seguretat apropiades, com per
exemple, encaixonament protector, obturador d’emissié, senyal automatica de
emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiaci6 UV (200-400 nm), o
comunament radiacié IR (700 nm — 1 m).

A continuacié, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

a) Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visié directa
del raig.

b) Amb els de la classe lllb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de
prevenir I'impacte de la radiacié directa i de reflexid especular, en els ulls no
protegits, que pot resultar perillos.

c) Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir
limpacte de la radiacié directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions
difuses, que pot resultar perillés.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacio, s’ha de tenir en compte els deguts a les
unitats d’energia eléctrica emprats per a subministrar energia a I'equip laser. A continuacio, es
déna un codi de practica que cobreix personal, area de treball, equip i operacio, respectivament,
en I'Us de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmoldgic periddicament, fent émfasi especial
en les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe lllb i IV, tindran al mateix
temps un examen meédic d’inspeccié de danys a la pell.

d) Amb prioritat a qualsevol autoritzacid, el contractista s’assegurara que els operaris
autoritzats estan degudament entrenats tant en procediment de treball segur com
en el coneixement dels riscos potencials associats amb la radiacio i equip que la
genera.

e) Qualsevol exposicié accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser
registrada i comunicada al departament medic.

f) La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccio ocular,
perd que mai sera utilitzada per visio directa del raig.

- Area de treball:
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- Equip:

- Operacio:

b)

c)

d)

e)

d)

a)

b)

L’equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La
il-luminacio del recinte haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de la pupil-la
de l'ull i aixi disminuir la possibilitat de lesio.

Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant,
hauran d’eliminar-se les superficies reflectants i polides.

A l'area de treball s’haura d’investigar periddicament la preséncia de qualsevol gas
toxic que pugui generar-se durant el treball, per exemple, I'0z6.

S’han de col-locar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones d’entrada
als recintes en els que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accio, haura
de prohibir-se I'accés al mateix. L’equip de subministrament de poténcia al laser
ha de disposar de proteccio especial.

Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora
de I'area de control, mitjangant proteccions i blindatges. En el cas de radiaci6 IR,
ha d’emprar-se materials no inflamables per a proporcionar aquestes barreres
fisiques al voltant del laser. En aquests casos, s’ha d’evitar la proximitat de
materials inflamables o explosius.

Qualsevol operacio de manteniment haura de dur-se solament si la forca esta
desconnectada.

Tots els lasers, hauran de disposar de retols d’adverténcia que tindran en compte
la classe de laser a que correspon i el tipus de radiacio visible o invisible que
genera l'aparell.

Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure les
claus de control d’engegada, aixi com la de control de forga, que quedaran
custodiades per la persona responsable autoritzada per el treball amb laser en el
laboratori.

Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de
seleccionar-se d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en
us.

Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haura de ser de material absorbent
que previngui la reflexioé especular.

Unicament el minim nombre de persones requerides en I'operacié es trobaran dins
de l'area de control; no obstant, en el cas de laser de la classe IV, al menys dos
persones estaran sempre presents durant I'operacio.

Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar 'equip
de laser.
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c) L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacio dels
treballs, no es deixara en funcionament sense estar vigilat.

d) Com a procediment de proteccid general, hauran d’utilitzar-se ulleres que
previnguin el risc de dany ocular.

e) L’equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent
al pit de 'operador.

fy S’ha de tenir especial cura en la radiacid laser invisible, essent essencial la
utilitzacié d’'un escut protector al llarg de tota la trajectoria.

g) Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per 'operador, com a
guia d’alineacié del raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o ne6 que
pertanyin a la classe Il, i no conformar-se amb una indicacié somera de la direccié
que adoptara el raig. En aquests casos, sempre s’ha d’utilitzar la proteccié ocular.

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencioé en l'origen,
organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccio individual, formatives i informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en I'establiment d’alineacions i nivells
topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol, 'area de perill s’haura
d’acordonar. L’'Equip de Proteccio Individual contra el laser son les ulleres de proteccié completa,
amb el visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

14.7RADIACIONS IONITZANTS

Dins de 'ambit de la construccié existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests
tipus de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacio,
com son:

- Deteccié de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i
edificis.

—  Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.
- Control d’irregularitats en el nivell d'omplenat de recipients o grans diposits.

- ldentificacié de trajectories, emprant tracadors en corrents hidrauliques,
sediments, moviment de granels, etcétera.

Sera obligacié del contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié determinar un
procediment de treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacié de riscos en treballs realitzats dintre d’'un entorn
0 en proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:
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— Les instal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els
aeroports; deteccié de cartes bomba.

- Les instal-lacions médiques on es realitzin practiques de terapia, mitjangant
radiacions ionizants.

- Les instal-lacions médiques on es realitzen practiques de diagnostic amb raigs
X amb equips amb un potencial d’operacié per disseny, sigui major de 70
Kilovolts.

- Les instal-lacions médiques on es manipula o es tracti material radioactiu, en
forma de fonts no segellades, per a us en terapia o diagnostic amb técniques
LUH H n
in vivo".

- Les instal-lacions d’us industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.
— Els acceleradors de particules o d’investigacié o d’ds industrial.

- Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui
mitjangant I'is de fonts radioactius o equips emissors de raig X.

- Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

- Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencié de
fonts o0 equips generadors de radiacions ionitzants.

- Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i
fulles de metall o en el nivell d’omplenat de recipients o grans diposits.

- Estimacioé de l'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isotops,
com I'arg6-40 o el fosfor-32.

- IlI'luminacio passiva de rellotges o de sortides d’emergéncia.

Les funcions de proteccio radioldgica sén responsabilitat del titular de la instal-lacio, essent el
Consell de Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccio
Radiologica propi del titular o a una Unitat Técnica de Proteccié Radiologica contractada a I'efecte.

La reacci6 d’'un individu a I'exposicié a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels
teixits irradiats.

Encara que poden ocoérrer en combinacié, correntment es fa una distincié entre dues classes
fonamentals d’accidents per radiacio, és dir: a) Irradiacié externa accidental (per exemple en
treballs de radiografiat de soldadura). b) Contaminacié radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar
una certa quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general.
Aquests nivells son, per a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de
contencié de central nuclear) i tenint en compte l'efecte acumulatiu de les radiacions sobre
l'organisme, 5 rems per any 6 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de
radiacid, s’empren els comptadors Geiger.
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Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b)
distancia de la font de radiacié. c) Apantallament. El temps de treball permés s’obté dividint la dosi
maxima autoritzada per la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament
proporcional al quadrat de la distancia a la font de radiacié. Els materials que s’empren
habitualment com barreres d’apantallament sén el formigé i el plom, encara que també se n'usen
d’'altres com l'acer, totxos massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general, I'espessor
necessari esta en funcioé inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacio rebudes s'utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir
en una pel-licula dosimétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no
s’especifiqui el contrari, el dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de
treball, tenint especial cura en no col-locar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi
radiacio (per exemple objectes metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels treballadors
professionalment exposats a radiacions.

15 MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de
tendir a evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma
de seguretat que diu que “el treball més segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglients precaucions elementals:

- Comencar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el
primer i més accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.

- Col'locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi
en piles estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-
se.

— Utilitzar guants de treball i calcat de seguretat amb puntera metal-lica i
embuatada en empenya i turmells.

- En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega
pot mantenir-se en la ma, amb el bra¢ estirat al llarg del cos, o bé sobre
I'espatlla.

- S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de
cada tipus de material.

- En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la
part posterior del camio i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

- Si durant la descarrega s’utilitzen ferramentes, com bragos de palanca, ungles,
potes de cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi
el que no es vingui la carrega damunt i que no rellisqui.

39



4
'” Recuperacié de litinerari de ronda Tordera-

Pertegas al seu pas pel Poligon Moli de les Estudi de seguretat i salut
U]

Planes.

Ajuntament de Sant Celoni

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del Pla de Seguretat i
Salut haura de tenir en comte les seguents premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjangant:
- Automatitzacio i mecanitzacio dels processos.
- Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:

Utilitzacio d’ajudes mecaniques.
— Reducci6 o redisseny de la carrega.
- Actuacio sobre I'organitzacio del treball.

Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacio i informacié en temes que incloguin:
—  Us correcte de les ajudes mecaniques.

Us correcte dels equips de proteccié individual.

— Técniques segures per a la manipulacié de carregues.
- Informacio sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencio de materials

1er.- El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a I'exposicio al
risc d’accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de I'operari,
estiguin a la mateixa algada en qué s’ha de treballar amb ells.

3er.- Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre catufols o
contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4art.-Escurcar tant com sigui possible les distancies a recorrer pel material manipulat, evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant estacionaments
intermedis entre el lloc de partida del material i 'emplagcament definitiu de la seva posada en obra.

5é-  Traginar sempre els materials a dojo, mitjangant palonniers, catufols, contenidors o palets,
en lloc de portar-los d’'un en un.

6e.- No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els materials, si aix0
comporta ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencio, coincidint en franges de
temps perfectament aprofitables per I'avang de la produccié.

7e.- Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a manipular.
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Manejament de carreques sense mitjans mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la formacié basica
necessaria, comprometent-se a seguir els seglients passos:

1er.- Apropar-se el més possible a la carrega.

2on.- Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

4art.- Mantenir 'esquena dreta.

5e.- Subjectar I'objecte fermament.

6e.- L’esfor¢ d’aixecar I'han de realitzar els musculs de les cames.

7é.- Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.

8e.- Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons els seglents
criteris preventius:

h) Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins 'altura de I'espatlla.

i) Avancara desplagant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de
gravetat de la carrega.

i) Es col-locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

k) Durant el transport, mantindra la carrega en posicio inclinada, amb I'extrem
davanter aixecat.

9&.- Es obligatoria la inspeccid visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes
afilades.

10é.- Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per homes,
pot superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a col-locar-lo
sobre un mitja mecanic de manutencié. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aquests
valors a 15 i 25 Kg respectivament.

11&.- Es obligatori la utilitzacié d’'un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre uns
quants, per a suportar I'esfor¢c al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicié que sigui
conegut o convingut per I'equip.

16 MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de MAUP, tot Mitja
Auxiliar dotat de Proteccio, Resguard, Dispositiu de Seguretat, Operacié sequencial, Seguretat
positiva o Sistema de Proteccioé Col-lectiva, que originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip,
maquina o sistema, de forma solidaria i indisociable, de tal manera que s’interposi, o apantalli els
riscos d’abast o simultaneitat de I'energia fora de control, i els treballadors, personal alié a I'obra
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i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anul-lant o
reduint les consequéncies d’accident. La seva operativitat resta garantida pel fabricant o
distribuidor de cadascun dels components, en les condicions d’utilitzacié i manteniment per ell
prescrites. El contractista resta obligat a la seva adequada eleccio, seguiment i control d’Us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a I'execucié del present projecte son els indicats a
continuacio:

Codi UA Descripcio

HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris en previsi6 de caigudes per a la realitzaci6
d'estructures, tancaments, cobertes, i altres treballs en alcada

HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccio de caigudes a diferent
nivell

HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell,
superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat

HX11X019 m Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada
UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X022 u Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb
tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb
paviment de entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes
metal-ligues reglamentaries

17 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de
Proteccié Col-lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma
provisional i adaptada a I'abséncia de proteccio integrada de major eficacia (MAUP), destinats a
apantallar o condonar la possibilitat de coincidencia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de
control, present en 'ambient laboral, amb els treballadors, personal ali¢ a I'obra i/o materials,
maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anul-lant o reduint les
consequéncies d’accident. La seva operativitat garanteix la integritat de les persones o objectes
protegits, sense necessitat d’'una participacid per a assegurar la seva eficacia. Aquest ultim
aspecte és el que estableix la seva diferéncia amb un Equip de Proteccio Individual (EPI).

En abséncia d’homologacié o certificacié d’eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes
instal-lats, el contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia i relacié dels
Protocols d’Assaig, Certificats o Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors,
fabricants i/o proveidors, per al conjunt dels esmentats Sistemes de Proteccié Col-lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucié del present projecte son els indicats en I'annex
d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES
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18 CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips de Proteccio
Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o pantalla portatil,
individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les conseqiéncies derivades del contacte de
la zona del cos protegida, amb una energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible
resisténcia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades,
per inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccidé individual estaran degudament certificats, segons normes
harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al
personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcio signat pel beneficiari.

En els casos en qué no existeixin normes d’homologacio oficial, els equips de proteccié individual
seran normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin
en el mercat i que reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta
normalitzacié interna s’haura de comptar amb el vist-i-plau del técnic que supervisa el compliment
del Pla de Seguretat i Salut per part de la Direccié d’'Obra o Direccié Facultativa/Direccio
d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccio, de
manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se’n produeixi,
raonablement, la seva caréncia.

En aquesta previsio cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida util dels equips i la data de
caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte son els indicats en
'annex d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

19 RECURSOS PREVENTIUS

La legislacié que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius a les obres de
construccid esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels
recursos preventius a les obres de construccié sera preceptiva en els seglients casos:

) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del
procés o [lactivitat, per la concurréncia d’operacions diverses que es
desenvolupen successivament o simultaniament i que facin precis el control de la
correcta aplicacio dels metodes de treball. La presencia de recursos preventius de
cada contractista sera necessari quan, durant I'obra, es desenvolupin treballs amb
riscos especials, com es defineixen en el real decret 1627/97.

m) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin
perillosos o amb riscos especials.
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n) Quan la necessitat d’aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccioé de Treball
i Sequretat Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions
de treball detectades.

Quan a les obres de construccid coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma
successiva 0 simultania, puguin constituir un risc especial per interferéencia d’activitats, la
presencia dels "Recursos preventius" és, en aquests casos, necessaria.

En situacié de risc sanitari Covid-19 es recomana preveure un equip de neteja i desinfeccio dels
equips i eines de l'obra per tant es recomana incrementar les hores previstes de recurs preventiu.

Els recursos preventius son necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials,
definits a I'annex Il del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda
d’altura, per les particulars caracteristiques de [activitat desenvolupada, els
procediments aplicats, o I'entorn del lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicio a agents quimics o biologics suposi un risc
d’especial gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors
sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicid a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica
obliga a la delimitacio de zones controlades o vigilades.

4. Treballs a la proximitat de linies eléctriques d’alta tensio.
5. Treballs que exposin a risc d’'ofegament per immersio.

6. Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra
subterranis.

7. Treballs realitzats en immersié6 amb equip subaquatic.

8. Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

9. Treballs que impliquin I'ds d’explosius.

10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

A continuacié es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del present estudi de
seguretat i salut, en base a I'avaluacié de riscos d’aquest, que requereixen la preséncia de recurs
preventiu:

20 SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda
de I'atencio per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En
el primer cas sén d’aplicacid les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14
d’abril. La senyalitzacio i el abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per la
Norma 8.3-1.C. de la Direcci6 General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i
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Salut. Aquesta distincié no exclou la possible complementacio de la senyalitzacié de trafic durant
'obra quan aquesta mateixa es faci exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin a la
immediacié d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la
seva observacié quan és l'apropiada i esta ben col-locada, fa que l'individu adopti conductes
segures. No és suficient amb col-locar un plafé a les entrades de les obres, si després en la propia
obra no se senyalitza I'obligatorietat d’utilitzar cinturé de seguretat al col-locar les mires per a
realitzar el tancament de fagana. La senyalitzacié abundant no garanteix una bona senyalitzacio,
ja que el treballador acaba fent cas omis de qualsevol tipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haura d’utilitzar-se
sempre que l'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéncia previsibles i les mesures
preventives adoptades, posin de manifest la necessitat de:

e Cridar Tl'atencid dels treballadors sobre [I'existencia de determinats riscos,
prohibicions o obligacions.

e Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d’emergéncia
que requereixi mesures urgents de proteccio o evacuacio.

o Facilitar als treballadors la localitzacié i identificaci6 de determinats mitjans o
instal-lacions de proteccio, evacuacié, emergéncia o primers auxilis.

¢ Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i
organitzatives de proteccio col-lectiva i haura d’utilitzar-se quan, mitjangant aquestes ultimes, no
hagi estat possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacié dels
treballadors en matéria de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

11.Les vies i sortides especifiques d’emergencia hauran de senyalitzar-se conforme al
R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els
llocs adequats i tenir la resisténcia suficient.

12.Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats
conforme al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-
se en els llocs adequats i tenir la resisténcia suficient.

13.El color utilitzat per a la il-luminaci6 artificial no podra alterar o influir en la percepcié
de les senyals o panells de senyalitzacio.

14.Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacio a l'altura de la vista.
15.Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra

haguessin de circular sota I'estesa eléctrica s'utilitzara una senyalitzacio
d’adverténcia.
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La implantacio de la senyalitzacio i balisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de
Seguretat i Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos
que no s’hagin pogut eliminar.

21 CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

No es preveuen afectacions de la via publica. S’haura d’executar una rampa d’accés des del
carrer fins a la llera.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals
per a vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacio, la senyalitzacid, les mesures de
proteccio i deteccio, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacié de
I'obra i la seva execucio, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucio. A aquests efectes,
es tindra en compte el que determina la Normativa per a la informacié i senyalitzacié d’obres al
municipi i la Instruccié Municipal sobre la instal-lacié d’elements urbans a I'espai public de la ciutat
que correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb
claredat i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els ambits de treball i els ambits destinats
a la circulacié de vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de
senyalitzacio i proteccié que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar l'inici, I'extensio, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la
circulacié de vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a
I’Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment €s permes, es col-locara el cartell
de “SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a l'inici dels
treballs, tot comunicant-ho a la Guardia Municipal o I’Autoritat que correspongui.

En la desviaci6 o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacio
corresponent.

No es podra comencar I'execucié de les obres sense haver procedit a la implantacio dels elements
de senyalitzacio i proteccioé que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzaci6 i elements de
proteccio implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats

21.1NORMES DE POLICIA

e Control d’accessos
Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i

accessos per els vianants i de vehicles, el contractista amb la col-laboracié del seu servei de
prevencio definira, dins del Pla de Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de
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vehicles en general (inclosa la maquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de
manera que garanteixi 'accés unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacio de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de l'obra,
el contractista, al menys haura de garantir, 'accés controlat a les instal-lacions d’'us comu de
I'obra, i haura d’assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades
les zones que puguin presentar riscos

e Coordinacié d’interferéncies i seguretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum dobra, el valor dels materials
emmagatzemats i altres circumstancies que aixi ho aconsellin, definira un procés per garantir
I'accés controlat a les instal-lacions que suposin risc personal i/o comu per a I'obra i l'intrusisme a
l'interior de I'obra en tallers, magatzems, vestuaris i d’altres instal-lacions d’Us comu o particular.

21.2AMBIT D'OCUPACIO DE LA VIA PUBLICA

e Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacid el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccio,
baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit
d’ocupacio de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de l'obra.
L’ambit o els ambits docupacid quedaran clarament dibuixats en planols per fases i
interrelacionats amb el procés constructiu.

L’amplada maxima a ocupar sera proporcional a 'amplada de la vorera. L’espai lliure per a pas de
vianants no sera inferior a un ter¢ (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de
facana, ni més de dos tercos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja
d’amplada minima d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per 'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’'un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucié dels treballs a planta baixa, la
col-locacié de tanques amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas
minim per a vianants d’'un metre (1 m). Per a 'enderrocament de les plantes superiors a la planta
baixa, es col-locara una tanca a la linia de facana i es fara una proteccié volada per la retencié
d’objectes despresos de les cotes superiors. Si la vorera és inferior a un metre seixanta
centimetres (1,60 cm) durant els treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d’'un metre (1 m)
d’amplada podra ocupar part de la calgada en la mesura que calgui. En aquest cas, s’haura de
delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas de vianants.

e Situaci6 de casetes i contenidors.
S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se
situaran en una zona propera a I'obra que permeti aplicar els seglents criteris:
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- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres
(1,40 m) per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a
pas de vianants per la zona d’aparcament de la calgada sense envair cap carril de

circulacio.

- Si no hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la
calgada procurant no envair cap carril de circulacio i deixant sempre com a minim
un metre (1m) per a pas de vianants a la vorera.

- Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacié corresponent.

e Situacio de grues-torre i muntacarregues

Només podran estar emplacgats a 'ambit de I'obra.

e Canvis de la Zona Ocupada

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una
modificacié del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i
tramitar d’acord amb el R.D. 1627/97.

21.3TANCAMENTS DE L'OBRA QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

e Tanques

Situacio

Tipus de tanques

Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o, en ordenacié
entre mitgeres, tancaran el front de I'obra o solar i els
laterals de la part de vorera ocupada.

Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base de plafons
prefabricats o d’obra de fabrica arrebossada i pintada.

Les empreses promotores podran presentar a I’Ajuntament
per a la seva homologacio, si s’escau, el seu propi model de
tanca per tal d’emprar-lo en totes les obres que facin.

Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només s’admeten
per a proteccions provisionals en operacions de carrega,
desviacions momentanies de transit o similars.

En cap cas s’admet com a tanca el simple abalisat amb cinta
de PVC, malla electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus tenis
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Complements

Manteniment

e Accés al’obra

Portes

de polipropilé (habitualment de color taronja), o elements
tradicionals de delimitacions provisionals de zones de risc.

Totes les tanques tindran balisament lluminds i elements
reflectants en tot el seu perimetre.

El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca,
eliminant grafittis, publicitat il-legal i qualsevol altre element
que deteriori el seu estat original.

Les tanques estaran dotades de portes d’accés independent
per a vehicles i per al personal de I'obra.

No s’admet com a solucié permanent d’accés la retirada
parcial del tancament.

21.40PERACIONS QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

e Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.

Vigilancia

Aparcament

Camions en espera

Personal responsable de I'obra s’encarregara de dirigir les
operacions d’entrada i sortida, avisant els vianants a fi
d’evitar accidents.

Fora de rl'ambit del tancament de Il'obra no podran
estacionar-se vehicles ni maquinaria de I'obra, excepte a la
reserva de carrega i descarrega de I'obra quan existeixi
zona d’aparcament a la calgada.

Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament de
'obra per acollir els camions en espera, caldra preveure i
habilitar un espai adequat a aquest fi fora de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat,
d’acord amb la programacié dels treballs i els mitjans de
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carrega, descarrega i transport interior de I'obra.

e Carregai descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra. Quan

aixd no sigui
desviaran els

possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de l'obra, es
vianants fora de I'ambit d’actuacio, s’ampliara el perimetre tancat de l'obra i es

prendran les segients mesures:

S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la
calgada, sense envair cap carril de circulacié. Si no és suficient i/o si cal envair el
carril de circulacié que correspongui i contactar préviament amb la Guardia Urbana.

Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm,
delimitant el cami pels dos costats i es col-locara la senyalitzacié que correspongui.

La separacié entre les tanques metal-liques i I'ambit d’operacions o el vehicle,
formara una franja de proteccid I'amplada de la qual dependra del tipus de
productes a carregar o descarregar i que establira el Cap d’Obra prévia consulta al
Coordinador de Seguretat de I'obra.

Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques
metal-liques es netejara el paviment.

Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments
sobre la calgada.

e Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

Descarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra,

aprofitant la forca de la gravetat, sera per canonades (cotes
superiors) o mecanicament (cotes sota rasant), fins els
contenidors o tremuges, que hauran de ser cobertes amb lones
o plastics opacs a fi d’evitar pols. Les canonades o cintes
d’elevacio i transport de material es col-locaran sempre per
l'interior del recinte de I'obra.

Apilament. No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de

domini public, excepte si és per a un termini curt i si s’ha
obtingut un permis especial de I'Ajuntament, i sempre s’ha de
dipositar en tremuges o en contenidors homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni d’espais adequats,
les terres es carregaran directament sobre camions per a la
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seva evacuacio immediata.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del
tancament de l'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt
més proper a la tanca, deixant un pas per als vianants d’un
metre i quaranta centimetres (1,40 m) d’'amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el
contenidor.

Els contenidors, quan no s’utilitzin, hauran de ser retirats.

Evacuacié Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar
la caixa tapada amb una lona o un plastic opac a fi d’evitar la
produccié de pols, i el seu transport ho sera a un abocador
autoritzat. EI mateix es fara en els transports dels contenidors.

e Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions
previstes per a garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’objectes a la via
publica, tenint en compte les distancies, en projeccié vertical, entre els treballs en altura, el
tancament de 'obra i la vorera o zona de pas de vianants o vehicles.

Bastides Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la construccio a
realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccié de la caiguda de materials i
elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d’algada, preferentment de peces metal-liques,
fixat a I'estructura vertical i horitzontal de la bastida, aixi com una marquesina inclinada en voladis
que sobresurti 1,50 m, com a minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota I'alcada de I'obra, des de I'entarimat de visera,
amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda d’objectes i la propagacié de pols.

Xarxes Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc de caiguda de

materials o elements, es col-locaran xarxes de proteccid entre les plantes, amb sistemes
homologats, de forjat, perimetrals a totes les fagcanes.
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Gruestorre En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'area de funcionament del brag i les
mesures que es prendran en el cas de superar els limits del solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar aquests limits. Si calgués fer-ho,
en algun moment, es prendran les mesures indicades per a carregues i descarregues.

21.5NETEJA | INCIDENCIA SOBRE L'AMBIENT QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

e Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per l'activitat de I'obra i
especialment després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols
o deixalles.

Es vigilara especialment I'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la
sortida dels camions de I'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra,
una solera de formigé o planxes de ,relliga“ de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els
camions i es netejaran per reg amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.
e Sorolls. Horari de treball
Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla
d’alld que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser
especificament autoritzades per I’Ajuntament.

Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molésties que determinades operacions poden
produir sobre I'ambit public i la circulacioé o per motius de seguretat, I’Ajuntament podra obligar que
alguns treballs s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

e Pols
Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.
Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.
En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

21.6RESIDUS QUE AFECTEN A L'AMBIT PUBLIC

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del seu servei de
prevencio, els procediments de treball per a 'emmagatzematge i retirada de cadascun dels
diferents tipus de residus que es puguin generar a 'obra.
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El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes,
comprovant que ho comprenen i ho compleixen.

21.7CIRCULACIO DE VEHICLES | VIANANTS QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

¢ Senyalitzacio i proteccié

Si el pla d'implantacié de I'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccié de vials de
circulacio, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.
e Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants
Es respectaran les segients dimensions minimes:

- En cas de restriccio de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera inferior a
un ter¢ (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

- L’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’un metre i quaranta
centimetres (1,40 m).

e Elements de proteccio

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es
protegiran, pels dos costats, amb tanques o baranes resistents,
ancorades o0 enganxades a terra, d’'una algada minima d'un
metre (1 m) amb travesser intermedi i entornpeus de vint
centimetres (0,20 m) a la base. L'algada de la passarel-la no
sobrepassara els quinze centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran
preferentment continus. Si son calats, les separacions minimes
no podran ser superiors a quinze centimetres (015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases,
es col-locaran xapes metalliques fixades, de resisténcia
suficient, totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o
tanques de proteccié del pas es col-locaran a 45° en el sentit
de la marxa.
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e Enllumenat i abalisament lluminés

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi
enllumenat public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacié vertical i
horitzontal, com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram
(intensitat minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i
elements reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacio d’itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100
cm, tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com
tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el seguent criteri d’'ubicacié d’elements
d’abalisament i defensa:

o) En la delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament
de I'obra.

p) En la delimitaci6 de vores de passos provisionals de circulacid de vehicles
contigus a passos provisionals per a vianants.

q) Per impedir la circulacio de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per
diversos carrils, en estrenyiments de pas i/o disminucié del numero de carrils.

r) En la delimitacié de vores en la desviacio de carrils en el sentit de circulacio, per
salvar I'obstacle de les obres.

s) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacié per a passos provisionals o
per a establir una nova ordenacié de la circulacid, diferent de la que hi havia
abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacid, en vies
rapides, en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacié d’un vehicle de litinerari assenyalat
pugui produir accidents a vianants o a treballadors (desplagament o enderroc del tancament de
'obra o de baranes de proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle
per I'existéncia de desnivells, etc..,).

Quan l'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacié d’elements de defensa TD — 2.
e Paviments provisionals
El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si

és de terres, tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).
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Si cal ampliar |la vorera per a pas de vianants per la calgada, es col-locara un entarimat sobre la
part ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccio.

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida
Si la via o vies de lI'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret
135/1995 de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran
les seglents condicions minimes:

- Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un
cercle d’1,5 m de diametre.

- No podran haver-hi escales ni graons aillats.
- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de
peces. Si és de terres tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’'un metre i vint centimetres (1,20 m) i un
pendent maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacid cap a litinerari alternatiu,
col-locant un senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de
senyalitzacio.

¢ Manteniment

La senyalitzacio i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu
desplacament i dificulti la seva subtraccio.

La senyalitzacio, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris,
desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva
vigéncia, evitant la pérdua de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.
e Retirada de senyalitzacié i abalisament
Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a I'execucidé d’aquestes operacions sera d’'una setmana, un cop acabada
I'obra o la part d’obra que exigis la seva implantacio.

21.8PROTECCIO | TRASLLAT D'ELEMENTS EMPLAGATS A LA VIA PUBLICA

e Arbresijardins
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Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via
publica que estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat Municipal responsable de
Parcs i Jardins emetra un informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin quedar
afectades, deixant al seu voltant una franja d’un (1) metre de zona no ocupada. El contractista
vetllara, perqué els escossells i les zones ajardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys,
deixalles, escombraries i runa. S’hauran de regar periddicament, sempre que aixd no es pugui fer
normalment des de I'exterior de la zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins 'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran de
tapar de manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

e Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacié del tancament de 'obra, ja sigui, perqué queden al seu interior o per
quedar en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus,
quioscos, busties de Correus o elements similars emplacats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplacament

durant el temps que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar
les operacions.

22 RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

22.1RISCOS DE DANYS A TERCERS

Els riscs que durant les successives fases d'execucié de l'obra podrien afectar persones o
objectes annexos que en depenguin son els seguents:

- Caiguda al mateix nivell.
- Atropellaments.
- Col-lisions amb obstacles a la vorera.

- Caiguda d'objectes.

22.2MESURES DE PROTECCIO A TERCERS

Es consideraran les segients mesures de proteccié per a cobrir el risc de les persones que
transiten pels voltants de I'obra:

16.Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'al¢cada,
separant el perimetre de I'obra, de les zones de transit exterior.

17.Per a la proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs,
s’instal-lara un passadis d’estructura consistent en I'assenyalament, que haura de
ser optic i lluminds a la nit, per a indicar el galib de les proteccions al trafic rodat.
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Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre de la fagana una marquesina en
voladis de material resistent.

18.Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la
maniobra de descarrega, es canalitzara el transit de vianants per linterior del
passadis de vianants i el de vehicles fora de les zones d’afectacié de la maniobra,
amb proteccié a base de reixes metal-liques de separacié d’arees i es col-locaran
llums de galib nocturns i senyals de transic que avisin als vehicles de la situacio de
perill.

19.En funcié del nivell dintromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la
conveniéncia de contractar un servei de control d’accessos a I'obra, a carrec d’un
Servei de Vigilancia patrimonial, expressament per a aquesta funcio.

23 PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aquesta obra son:

Incendi, explosio i/o deflagracio.

Inundacio.

Col-lapse estructural per maniobres fallides.

Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.

Enfosament de carregues o aparells d’elevacio.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com annex al seu Pla
de Seguretat i Salut un ,Pla d’Emergeéncia Interior®, cobrin les segients mesures minimes:

1.- Ordre i neteja general.

2.- Accessos i vies de circulacio interna de I'obra.

3.- Ubicacié d'extintors i d’altres agents extintors.

4.- Nomenament i formacié de la Brigada de Primera Intervencié.

5.- Punts de trobada.

6.- Assisténcia Primers Aukxilis.

24 PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS

Previsions i informacions utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i
salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627/97
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25 ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

GO01 ENDERROCS .
G01.G02 ENDERROCS D'ESTRUCTURES AERIES

ENDERROC PER MITJANS MANUALS, MEC}ANICS I/O EXPLOSIUS D'ELEMENTS EN ALCADA
(VIADUCTES, ESTRUCTURES DE FORMIGO, D'ACER)

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situaciéo: TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 21 2

Situacio: MATERIAL D'APLEC. PLATAFORMA DE TREBALL INESTABLE

3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 3 2 4
Situaci6: ENDERROCS NO PROGRAMADES
TALLS MAL APUNTALATS

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS 2 2 3

TRANSPORTATS

Situacio: MANIPULACIO DE RUNA

5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 32 4
Situacié: REALITZACIO DE TREBALLS A DIFERENTS NIVELLS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 21 2
Situacié: APLEC DE MATERIAL

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 31 3
Situacio: EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: EINES

12  ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 13 3
Situacio: TERRENY IRREGULAR

13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL

14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1.2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

15  CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacio: OXIACETILE

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 13 3
Situaci®: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 21 2
Situacio: POLS

20 EXPLOSIONS 13 3
Situacid: TALL PER OXIACETILE

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacio: RECORRIDOS DE MAQUINARIA DE OBRA

26 EXPOSICIO A SOROLLS 31 3
Situacio: MAQUINARIA | EINES

27  EXPOSICIO A VIBRACIONS 21 2

Situacié: MAQUINARIA | EINES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
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10000004 Revisio i manteniment periddic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000018 No alterar bruscament I'estabilitat de I'edifici 3
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergéncia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/4/5
10000021 Establir punts de referéncia per a controlar els moviments de I'estructura 3
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/12/13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17 /26 /127
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensioé de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctrigues amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléectrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, 20
etc)
10000094 Revisié periodica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 112131612
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccié xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000165 En manipular sistemes electrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en 20
tensio
10000167 Manipular materials amb sacs de PP, amb tapa i sistema de descarrega inferior 4

G01.G03 ENDERROCS O ARRENCADA D'ELEMENTS

ENDERROCS PER MITJANS MANUALS | MECANIQS D'ELEMENTS SUPERFICIALS (MOBILIARI URBA, DIVISORIES,
SENYALITZACIO, PROTECCIONS VIARIES, LLUMINARIES...)

Avaluacio de riscos
Id Risc P G A
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2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacié: ITINERARIS OBRA
APLECS DE MATERIAL
SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2
Situacié: MANIPULACIO | TRANSPORT DE MATERIALS ENDERROCATS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3
Situacié: MANIPULACIO D'EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2
Situacié: INEXISTENCIA DE ZONES DE SEGURETAT
US DEL MARTELL PNEUMATIC
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: ELEVACIO | CARRETEIG DE MATERIAL, | ENDERROCS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES EXISTENTS
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2
Situacié: POLS | PARTICULES GENERADES ALS ENDERROCS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 3
Situacié: ITINERARIS DE VEHICLES PROPIS DE L'OBRA | TRANSPORT
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3
Situacié: MAQUINARIA ENDERROCS: MARTELL, COMPRESSOR
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2
Situacié: CABINA MAQUINES
MARTELL PNEUMATIC
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 2
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 2
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 2
10000013 Ordre i neteja 17
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccioé dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000068 Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacio de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2
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10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

10000156 Deteccié xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17

10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26

10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

G07 REVESTIMENTS

G07.G01 __ PINTATS - ENVERNISSATS

PROTECCIO D'ESTRUCTURES, PARAMENTS O SUPERFICIES AMB PINTURA O VERNIS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3
Situacié: CAIGUDA DES DE BASTIDES, BORRIQUETES
CAIGUDA DES DE BASTIDES PENJADES
CAIGUDA PER FORATS VERTICALS O HORIZONTALS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1
Situacié: SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3
Situacié: CAIGUDA D'EINES MANUALS
CAIGUDA DE MATERIALS TRANSPORTS (MANUTENCIO)
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1
Situacié: SOBRE TERRENYS IRREGULARS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1
Situacié: US D'EINES MANUALS
TRANSPORT, MANIPULACIO | COL-LOCACIO DE MATERIALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 1
Situacié: PROYECCIO DEL MATERIAL A LA SEVA APLICACIO
13 SOBREESFORCOS 2 2
Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 2
Situacié: INHALACIO DE VERNIS, ESENCIA DE AIGUARRAS
FREGAT O POLIT DE SUPERFICIES
ACABATS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 2 2
AL-LERGENIQUES)
Situacié: CONTACTE AMB PINTURES ESPECIALS, VERNIS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3
Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisio i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacioé de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccioé dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4

treball especific
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10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 9/10/13/17 /18
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctrigues amb cables nusos 16
10000068 Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000080 Eleccioé dels materials al disseny del projecte 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacio de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1/13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4 /13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G08 PAVIMENTS

G08.G01  PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUBBASES, TERRA, SAULO, BITUMINOSOS | REGS )

EXECUCIO | MANTENIMENT DE PAVIMENTS CONTINUS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: TREBALLS EN VORES DE TALUS

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacié: ITINERARI OBRA

APLECS DE MATERIAL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1.2 2
Situacié: TRANSPORT DE BETUMS, TERRES, QUITRANS...

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: TREPITJADES SOBRE ELEMENTS CALENTS. BETUMS, QUITRANS...

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1.2 2
Situacié: US D'EINES MANUALS

COPS AMB MAQUINARIA

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO | ESTESA DE BETUMS, QUITRANS...

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1.2 2
Situacié: MAQUINARIA PROPIA DE L'OBRA

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: MAQUINARIA DE COMPACTACIO EN LA PROXIMITAT DE LES VORES DEL TALUS

13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: US D'EINES MANUALS

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1.2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacié: COL-LOCACIO DE BETUMS

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1.2 2

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
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CONTACTES AMB INSTAL-LACIONS EXISTENTS

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS DE LA CIRCULACIO DE VEHICLES
POLS DE SITGES DE CIMENT

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: CIRCULACIO ALIENA | PROPIA DE L'OBRA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 1.2 2

Situacié: MAQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisio i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10/15
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/11 /12
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10 /13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 /15
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 27
10000067 No treballar al costat de linies eléctrigues amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 10
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 21619 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

G08.G02 PECES (PEDRA, CERAMICA, MORTER, ETC. )

EXECUCIO | MANTENIMENT DE PAVIMENTS DISCONTINUS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: ITINERARI D'OBRA
IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 1 2
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Situacio: TRANSPORT DE MATERIAL
MANIPULACIO DE BLOCS DE PEDRA
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: ITINERARI D'OBRA
APLECS DE MATERIAL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2
Situacié: TALL EN SEC DE PECES, PEDRES
RETIRADA DE RUNA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 2 2
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO DE MATERIAL PROXIM A TALUSSOS
13 SOBREESFORCOS 2 1 2
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS
US D'EINES MANUALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS SOTERRADES
DESCARREGA DE MATERIAL
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS DE TERRES
CONFECCIO DE MORTER
TALL DE PEDRA, CERAMICA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 2 1 2
AL-LERGENIQUES)
Situacié: CONTACTES AMB MORTER (CIMENT)
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: CIRCULACIO ALIENA | PROPIA D'OBRA
FEINES DE MANTENIMIENT
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/12/13
10000041 Substituir la fabricacio a obra per la prefabricacio a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10 /18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000059 Eleccio dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /26
10000067 No treballar al costat de linies electriques amb cables nusos 16
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10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléectrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4

carregues

10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 216 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G09 PROTECCIONS | SENYALITZACIO
G09.G01 COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS

COL.LOCACIO DELEMENTS DE PROTECCIO |

CIRCULACIO | ZONES URBANITZADES

SENYALITZACIO AMB SUPORTS METAL.LICS EN VIES DE

Avaluacio de riscos

Id Risc P
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO D'ELEMENTS PROPERS A DESNIVELLS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1
Situacié: TRANSPORT | MANIPULACIO DE MATERIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1
Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
APLECS DE MATERIAL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
COL-LOCACIO D'ELEMENTS
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES O INDIRECTES
CONTACTES EN SOLDADURA ELECTRICA
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1
Situacié: POLS Y PARTICULES GENERADES EN TALLS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1
Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA | ALIENS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
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10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13
10000041 Substituir la fabricacio a obra per la prefabricacio a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctrigues amb cables nusos 16
10000068 Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacio de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1/13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4 /13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6 /9 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccio xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000159 Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G19 EQUIPAMENTS

G19.G01  MOBILIARI URBA

COL.LOCACIO DE BANCS, PAPERERES, JOCS INFANTILS, ETC.

Avaluacio de riscos

Id Risc P G

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2
Situacié: COL.LOCACIO D'ELEMENTS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1
Situacié: EN AREA DE TREBALL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PERIMANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2

Situacié: MANIPULACIO
MANTENIMENT

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: RESTES | SOBRANTS DE MATERIAL
MANCA IL.LUMINACIO

Estudi de seguretat i salut
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9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: AMB EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 1 1
Situacio: A L'AJUSTAR ELS ELEMENTS

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2 2
Situacié: PER OBJECTES A COL.LOCAR O INSTAL.LAR

13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: PER MANIPULACIO MANUAL

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisio i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacio a obra per la prefabricacio a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacié 10 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccio dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4/11/13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 6
10000156 Deteccio xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G20 JARDINERIA

G20.G01  MOVIMENTS DE TERRES | PLANTACIO

NIVELACIO DEL TERRENY, APORTACIO DE TERRA VEGETAL, EXCAVACIO D'ESCOSELLS, RASES | PLANTACIO
D'ARBRES, ARBUSTS | SEMBRA

Avaluacio de riscos
Id Risc P G A
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1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: CAIGUDES EN POUS | RASES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1

Situacié: ITINERARIS D'OBRA )
IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIRULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1
Situacié: OPERACIONS DE CARREGA | DESCARREGA DE ARBRES | MATERIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1

Situacié: ITINERARIS D'OBRA
ZONAS DE TREBALL

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1
Situacié: US D'EINES MANUALS
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1

Situacié: DESPLACAMENTS DE MAQUINARIA PER DESPLOM DE TALUSSOS O
INESTABILITAT DE SUPERFICIES DE TREBALL

13 SOBREESFORCOS 1
Situacié: MANIPULACIO MANUAL DE CARREGUES PESADES

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1

Situacié: POLS DE SUBSTANCIES D'ADOB O FITOSANITARIES
POLS DE TERRES

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 1
AL-LERGENIQUES)
Situacié: TERRES ADOBADES, PRODUCTES QUIMICS FITOSANITARIS

24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1
Situacié: MURIDS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1

Situacié: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'OBRA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o0 pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/12/13
10000045 Formacio 9/18
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
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10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000101 Actuacions prévies de desparasitacio i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 13
carregues

10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 17216125
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

26 ANNEX RECOMANACIONS COVID-19

ORIENTACIONS PREVENTIVES DAVANT EL COVID-19 A LES OBRES DE CONSTRUCCIO
(Font Ministerio de Trabajo y Economia Social y Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo)

En aquest document es recull una selecci6 no exhaustiva de recomanacions i mesures,
fonamentalment de caracter organitzatiu, per garantir la proteccié de la salut dels treballadors
davant I'exposicio a COVID-19 en les obres de construccio.

Préviament, s'exposen algunes questions relacionades amb la gestio de la seguretat i salut laboral
a les obres de construccid que s'han de tenir en compte a I'nora de valorar I'adopcié de les
mesures previstes en aquest document.

Consideracions essencials

* A causa de la pandémia originada pel coronavirus SARS-CoV-2, l'activitat a les obres de
construccio es va suspendre temporalment. Abans de la represa de la feina en les mateixes, s'han
d'adoptar mesures per protegir els treballadors davant el contagi tenint en compte que aquestes
afectaran, molt probablement, a les condicions técniques i organitzatives de la feina, als terminis
d'execucio i als costos de I'obra. No obstant aixd, és essencial assumir aquests canvis extra-
ordinaris, aixi com integrar les recomanacions i instruccions que en cada moment dictin les
autoritats sanitaries, per tal de frenar la pandémia i reduir el nombre d'afectats.

* Una de les caracteristiques de les obres de construccié és la intervenciéo de nombroses figures
en la gestié de la seguretat i salut laboral de les mateixes (promotor, coordinats-r en matéria de
seguretat i salut, direcci6 facultativa, contractistes, subcontractistes, treballadors autonoms, etc.).
Es especialment rellevant, en la situacié actual, la coordinacié i cooperacié entre totes elles,
cadascuna des del paper que li correspongui exercir, per promoure, valorar, acordar, planificar,
implantar i controlar les mesures extraordinaries que siguin necessaries per evitar el contagi per
SARS-CoV-2.

 Com ja s'ha dit anteriorment, l'organitzacié que s'havia previst en l'obra (préviament a la
pandémia) haura de ser modificada per adaptar-la a les noves circumstancies. Aquestes
modificacions, com qualsevol canvi que afecti I'organitzacié de I'obra, hauran de quedar reflectides
en el pla de seguretat i salut en el treball. D'aquesta manera, tots els intervinents en I'obra tindran
constancia i coneixeran les noves mesures que es van a implantar. Aixd no obstant, s'ha de
buscar la formula que permeti dur a terme I'anterior amb la major celeritat possible. Aixi, es pot
acordar entre les diferents figures (per exemple: mitjancant reunions telematiques) les accions
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més adequades per evitar el contagi en l'obra i recollir aquests acords en actes, protocols, etc. que
poden ser incorporats a el pla de seguretat i salut en el treball. Ca- be remarcar, que el llibre
d'incidéncies hauria de ser utilitzat, en aquests casos, per deixar constancia de les modificacions
de I'esmentat pla.

* L'anterior, amb les particularitats que correspongui, sera aplicable igualment a les obres que no
requereixin la redaccié d'un projecte.

* Un cop s'hagin realitzat els ajustos necessaris en l'organitzacié de l'obra i, abans d'iniciar els
treballs, s'haura de garantir que es disposa dels mitjans materials (per exemple: senyalitzacio,
mampares de material transparent, etc.) que s'ha previst utilitzar i que tots els intervinents en
I'obra estan correctament informats sobre les noves mesures que hagi estat necessari adoptar.

Mesures preévies a l'inici de I'activitat

* El desplagament a I'obra es realitzara preferentment de forma individual.

* El servei sanitari de el servei de prevencio de riscos laborals (SPRL) de cada empresa inter-
viniente en I'obra haura d'avaluar I'existéncia de treballadors especialment sensibles a la infeccio
per SARS-CoV-2 i, en consequiéncies, s'han de determinar les mesures de prevencio , adaptacio i
proteccié addicionals necessaries.

» Es conscienciara als treballadors sobre la importancia de comunicar, el més aviat possible, si
presenten simptomes compatibles amb la malaltia o, si escau, quan hagin estat en contacte estret
amb persones que els presentin. A aquest efecte, en I'obra s'informara als treballadors sobre
quins son els simptomes de COVID-19.

 S'informara i formara els treballadors sobre els riscos derivats de SARS-CoV-2, amb especial
atenci6 a les vies de transmissio, i les mesures de prevencio i proteccié adoptades.

 Es consultara els treballadors i es consideraran les seves propostes.

Mesures técniques i organitzatives

* La transmissié de I'coronavirus SARS-CoV-2 pot produir-se bé per entrar en contacte directe
amb una persona contagiada, bé per entrar en contacte amb superficies o objectes contaminades.
Per tant, s'han d'adoptar mesures per evitar les dues vies de transmissié. En aquest document
s'exposen algunes possibles actuacions que es podrien dur a terme per evitar el contagi perque,
en cada obra en concret, es determini quines sén les més adequades i viables. El que s'ha dit
anteriorment s'ha d'entendre sense perjudici de qualsevol altra mesura que, en funcié de les
caracteristiques dels treballs i / o0 emplagament de I'obra, es consideri oportu adoptar, encara que
no es trobi entre les opcions proposades en el present document.

» S'identificaran aquelles actuacions en l'obra que puguin realitzar-se sense necessitat de
preséncia fisica a la mateixa, promovent altres formes de dur-les a terme (per exemple: les
reunions de coordinacié poden fer de manera telematica, el coordinador en matéria de seguretat i
salut en el treball i / o la direccié facultativa poden donar algunes de les instruccions per teléfon /
correu electronic, fins i tot utilitzar eines audiovisuals per comprovar que les instruccions s'han dut
a terme). Quan s'hagin de visitar I'obra, es planificara de manera que es minimitzi el contacte amb
altres persones.
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* En cas de ser necessaris desplacaments en vehicle per I'obra, es limitara el nombre de persones
que ocupen el vehicle simultaniament tractant de mantenir la distancia social recomanada,
augmentant la frequéncia dels desplagaments si fos necessari.

* En la mesura que es pugui, es minimitzara la concurréncia en l'obra a fi de reduir el nombre de
persones afectades en cas de contagi (per exemple: espaiant els treballs en el temps de manera
que es redueixi la coincidéncia de treballadors, encara que aixd impliqui ampliar els terminis
d'execucio).

» S'organitzaran els treballs de forma que es mantingui una distancia de seguretat de 2 metres
entre treballadors. Alguns dels ajusts que podrien valorar son: reubicacié dels llocs de treball dins
I'obra, posposar alguns treballs per evitar la coincidéncia en el mateix espai i al mateix temps,
assignar horaris especifics per a cada activitat i treballador per arees de I'obra, etc...

» Aixd implica haver de revisar la programacio de I'obra i analitzar quines activitats de les que
estava previst realitzar simultaniament podran seguir duent-se a terme d'acord amb el que s'ha
planificat o, en cas contrari, haura d'adaptar-la programacio inicial de I'obra perqué les mateixes
puguin executar-se mantenint la distancia social recomanada.

* Quan l'anterior no resulti factible, es valorara la instal-lacié de barreres fisiques com mampares
de materials transparents (plastic dur rigid, metacrilat, vidre o, en defecte dels anteriors, plastic dur
flexible -generalment subministrat en rollos-) per no obstaculitzar la visibilitat dels treballadors
resistents a trencament per impacte i facils de netejar i desinfectar. Han de disposar, si cal,
d'elements que les facin facilment identificables per evitar risc de cops o xocs.

* Quan estigués prevista I'execucioé d'una determinada tasca per part de diversos treballa- dors i
no resulti viable mantenir la separacié de 2 m entre ells ni la instal-lacié de barreres fisiques per
separar-los, s'estudiaran altres opcions per fer-la (per exemple: de forma mecanitzada o utilitzant
equips de treball que permetin que els treballadors estiguin prou allunyats). Quan no sigui possible
aplicar cap de les opcions assenyalades anteriorment, d'acord amb la informacié recollida
mitjangant l'avaluacié de riscos laborals, s'estudiaran altres alternatives de proteccié adequades
(com pot ser el cas de I'Us d'equips de proteccidé personal). Si cap de les mesures indicades
resultés factible, es valorara I'ajornament de I'execucié de la tasca fins que la situacié de crisi
originada pel SARS-CoV-2 remeti i aixi ho determinin les autoritats sanitaries.

* De la mateixa manera s'organitzara I'is de les zones comunes (menjador, lavabos, vestuaris,
etc.) per garantir que puguin respectar les distancies de seguretat en tot moment. Si fos necessari,
s'habilitaran més zones comuns o s'instal-laran barreres de separacio fisiques, com mampares de
materials transparents (plastic dur rigid, metacrilat, vidre o, en defecte dels anteriors, plastic dur
flexible -generalment subministrat en rotllos-) per no obstaculitzar la visibilitat dels treballadors. Els
materials seran resistents al trencament per impacte i facils de netejar i desinfectar. Han de
disposar, si cal, d'elements que les facin facilment identificables per evitar risc de cops o xocs. Les
zones comunes s'han de desinfectar periodicament, preferiblement entre usos.

* Es recomana I'Us individualitzat d'eines i altres equips de treball han de desinfectar després de la
seva utilitzacié. Quan I'Us d'eines o altres equips no sigui exclusiu d'un sol treballador, es
desinfectaran entre usos. En aquells casos en qué s'hagin llogat equips de treball (per exemple:
PEMP, bastides, maquinaria per a moviment de terres, etc.), sera imprescindible la desinfeccio
dels mateixos abans de la seva utilitzacio en I'obra i després del mateix per evitar la propagacio de
virus entre diferents obres. S'ha d'acordar amb les empreses de lloguer d'equips de treball qui es
responsabilitza d'aquesta desinfeccio i amb quins productes s'ha de fer.
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* En aquelles obres que es realitzin en un recinte tancat, aquest s'ha de ventilar periddicament.

» S'adoptaran mesures perqué Unicament accedeixi a I'obra personal autoritzat i s'establiran els
mitjans d'informacié necessaris (per exemple, cartells, notes informatives, megafonia, etc.) per
garantir que totes les persones que accedeixin coneixen i assumeixen les mesures adoptades per
evitar contagis.

» S'adoptaran mesures per evitar el contagi en aquelles situacions en qué personal alie¢ a I'obra
hagi de accedir necessariament a la mateixa, bé mantenint la distancia recomanada, bé mitjancant
separacions fisiques. Concretament, per al cas de la recepcid6 de materials en I'obra poden
adoptar, entre altres, les segiients mesures:

O S'informara, amb antelacié suficient, als subministradors de material sobre aquelles
mesures que s'hagin adoptat excepcionalment en I'obra en relacié amb la recepcié de mercaderia
i altres generals que hagin de conéixer.

O Es organitzara la recepcié dels materials perqué no coincideixin diferents subministradors
en |'obra.
O Es realitzara la descarrega de material en zones especifiques de l'obra evitant la

concurréencia amb els treballadors de la mateixa (excepte amb els quals sigui imprescindible).

O Quan sigui personal de I'obra qui descarregui el material, el conductor haura de romandre
a la cabina de el vehicle.

O Quan sigui el transportista el que realitzi la carrega / descarrega de la mercaderia, aquesta
es disposara en llocs especifics per dur a terme aquesta operacio sense entrar en contacte amb
cap persona de I'obra o mantenint una distancia de 2 metres.

0 Es fomentara, en tot cas, la descarrega mecanitzada de el material havent d'evitar I'is dels
equips destinats a tal fi per part de diversos treballadors o havent de netejar-se i desinfectar
aquests adequadament després de cada Us. Aix0 s'aplicara, igualment, en aquells casos en qué
es cedeixin els equips a la transportista perque sigui ell mateix qui els utilitzi.

O S'acordaran amb el subministrador de material, préviament, formes alternatives per al
lliurament i recepcié dels albarans que evitin el contacte amb personal de I'obra (per exemple:
correu electronic, teléfon, etc.).

* Per a la desinfeccio de les superficies i equips, s'utilitzaran dilucions de lleixiu comercial (20-30
ml aprox. En 1 litre d'aigua), d'alcohol (al menys 70 °) o altres virucides autoritzats .

* Els treballadors han de cooperar en les mesures preventives adoptades.
* Amb caracter general, no sera necessari I'is d'EPI addicionals als requerits per I'activitat laboral.

Higiene personal

Es reforcaran les segiients mesures:
* Rentat freqient de mans amb aigua i sabd o solucié hidroalcohdlica.

» Cobrir-se el nas i la boca a la tossir i esternudar amb un mocador d'un sol Us.
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» Evitar tocar-se ulls, nas i boca.
« S'evitara fumar, beure o menjar sense rentar-se préviament les mans.

* Es facilitara el material necessari perqué els treballadors reforcin les mesures d'higiene personal
al llarg de la jornada podent lliurar, a aquest efecte, un kit personal (aigua i sabé o gel
hidroalcohdlic, mocadors d'un sol Us, etc.).

* De la mateixa manera, es col-locaran a les zones comunes gels hidroalcohodlics i mocadors d'un
sol us, aixi com contenidors amb tapa i obertura de pedal per als mocadors usats.

Aquest document té en compte tota la informacié publicada per les autoritats competents fins a la
data de la seva elaboracié. Es destaquen els seglients documents de referéncia:

- Procedimiento de actuacion para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la
exposicion al nuevo coronavirus (SARS -COV-2). Ministerio de  Sanidad
(https://lwww.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/home.htm)

- Procedimiento de actuacion frente a casos de infeccion por el nuevo coronavirus (SARS -COV-
2). Ministerio de Sanidad .

(https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/home.htm)

- Manejo domiciliario del COVID -19. Ministerio de Sanidad.

(https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/home.htm)

- Medidas higiénicas para la prevencién de contagios del COVID -19. Ministerio de Sanidad.

(https://lwww.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/home.htm)

- Prevencién de riesgos laborales vs. COVID -19 - Compendio no exhaustivo de fuentes de
informacion -. Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST).

(https://www.insst.es/)
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1 INTRODUCCIO

En compliment del R.D. 105/2008, de I'1 de febrer, pel que es regula la produccié i gestié dels
residus de construccié i demolicié s’inclouen en el present document del projecte tots els elements
per a valorar la aplicacio i valoracio dels criteris necessaris per a la correcta gestio dels residus
generats, segons el segiient Estudi de gestid de residus de construccié i demolicié.

L’objectiu del projecte és la execucié de les obres corresponents al projecte de “Recuperacié de
litinerari de ronda Tordera-Pertegas al seu pas pel Poligon Moli de les Planes”.

2 DADES GENERALS

2.1 DEFINICIONS

El RD 105/2008 inclou les segients definicions (article 2), a més a més de les incloses en l'article
3 de laLlei 10/1998, de 21 d’abril, de Residus:

e Residu de construccio i d’enderrocs: qualsevol substancia u objecte generat en una
obra de construccié o demolicid, del qual el seu posseidor (contractista) es desprendra o
del que tingui intencié o obligacioé de despendre.

e Residu especial: tots aquells residus que per la seva naturalesa potencialment
contaminant requereixen un tractament especific i un control perioddic i que estan inclosos
dins I'ambit d'aplicacié de la Directiva 91/689/CE, del 12 de desembre.

e Residu no especial: tots els residus que no es classifiquen com a residus inerts o
especials.

e Residu inert: residu no perillés que no experimenta transformacions fisiques, quimiques o
biologiques significatives, no es soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni quimicament
ni de cap altre manera, no és biodegradable, no afecta negativament a altres materies que
pugui entrar en contacte de forma que pugui donar lloc a contaminacié6 ambiental o
perjudicial per a la salut humana. La lixivialitat total i la seva ecotoxicitat aixi com el
contingut de contaminants de residus hauran de ser insignificants. En cap cas ha de
suposar un risc per als éssers vius ni per la qualitat de les aigies superficials o
subterranies.

2.1.1 Productor de residus de construcci6 i demolicié (promotor)

e La persona fisica o juridica titular de la llicencia urbanistica en una obra de construccié o
demolicié; en les obres que no sigui necessaris llicéncia urbanistica, es considerara
productor de residu 'empresa adjudicataria de les obres o la persona fisica o juridica titular
del bé immoble objecte d’'una obra de construccié o demolicio.

e La persona fisica o juridica que realitzi operacions de tractament, de barreja o d’'una altre
tipologia, que ocasioni un canvi de naturalesa o de composicié dels residus.

e Elimportador o adquiridor en qualsevol Estat de la Unidé Europea de residus de construccio
o demolicio.
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2.1.2 Posseidor de residus de la construccié i demolicio (constructor)

La persona fisica o juridica que tingui al seu poder els residus de la construccio i demalici6 i
ostenti la condicio de gestor de residus. Tindra la consideracié de posseidor de residus la persona
fisica o juridica que executi I'obra de construccid6 o demolicio, com el constructor, els
subcontractistes i els treballadors autonoms. No tindra la consideracié de posseidor de residus de
construcci6 i demolicié els treballadors per compte alié.

2.2  AMBIT D’APLICACIO

L’ambit d’aplicacié del R.D. 105/2008 és sobre tots els residus de construccio, excepte (segons
l'article 3, apartat a):

e Les terres i pedres no contaminades reutilitzades en la mateixa obra o en altre distinta,
sempre que pugui acreditar-se el seu desti a reutilitzacié.

2.3 OBLIGACIONS DEL PRODUCTOR DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIONS

Complementariament als requisits exigits per la legislacié vigent sobre residus, el promotor haura
d’incloure en el projecte constructiu de I'obra un Estudi de gestid de residus de construccio i
demolicio, si es el cas, amb el contingut seguient, previst a 'article 4 del RD 105/2008:

e L’estimacié de la quantitat, expressada en tones i metres cubics dels residus de
construccié que es generaran en l'obra, codificats d’acord a la llista europea de residus
publicada per Ordre MAM/304/2002, de 5 de febrer.

e Les mesures per a la prevencio de residus en I'obra objecte del projecte.

e Les operacions de reutilitzacié, valoritzacié o eliminacié a que es destinaran els residus
que es generin en I'obra.

e Les mesures per a la separacio dels residus en obra, i compliment per part del posseidor
dels residus (contractista).

e Planols, si és el cas, de les instal-lacions previstes per I'aplec, manipulaciod, separacio dels
residus dintre de I'obra.

e Les prescripcions que son d’aplicacié dintre del Plec de prescripcions tecniques particulars
del projecte, referents als aplecs, manipulaci6 i separacio, si és el cas, dels residus de
construccio generats dintre de I'obra.

e Una valoracio, si és el cas, del cost previst de la gestié dels residus de construcci6 i
demolicio, que formara part del pressupost del projecte en capitol independent.

Disposar de la documentacié que acrediti que els residus de construccié i demolicié realment
produits en la seva obra han estats gestionats, en el seu cas, en obra o entregats a una
instal-lacio pel seu tractament d’'un gestor de residus autoritzat, d’acord als criteris establerts en
aquest R.D.

2.4 OBLIGACIONS DEL POSSEIDOR DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIONS

El Contractista haura presentar al un Pla de Gestio de residus de construccio i demolicié que es
vagin a generar en I'obra, amb el contingut previst a I'article 4.1 i I'article 5 del RD 105/2008.

Aquest Pla de Gestié es basara en les descripcions i contingut del Estudi de Gestié de residus del
projecte i haura ser aprovat pel Director de I'Obra i acceptat per el promotor de I'obra.

4
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Una vegada acceptat, passara a formar part dels documents contractuals de I'obra.

En el cas que el posseidor (Contractista) dels residus de construccio i demolicié no els gestioni
per si mateix, restara obligat a entregar-los a un gestor residus autoritzat amb I'aportacié de la
documentacid, certificats acreditatius i obligacions que determina l'article 5.3 del RD 105/2008.

3 CARACTERISTIQUES DE L’'OBRA

3.1 DESCRIPCIO DE LES OBRES

Actuacions per donar continuitat a I'Anella verda de Sant Celoni al seu pas pel Poligon Industrial
Moli de les Planes.

3.1.1 Les activitats consisteixen, breument, en els segilients aspectes:

Les actuacions proposades en el present projecte consisteixen en treballs d’eliminacié de camins
existents, creaci6 de cami nou amb paviment permeable tipus tot-U, moviments de terres,
plantacions i obra civil per arranjament de voreres.

Algunes d’activitats s6n potencialment productores de residus, i el contractista haura de gestionar
adequadament la seva gestid per tal que siguin minims, amb la reutilitzacié en obra, el seu
reciclatge i, si és el cas, la gestié com a residus sobrants o no aprofitables a I’'abocador autoritzat.

3.2 CONDICIONS MEDIAMBIENTALS

Es pot diferenciar tres ambits d’actuaciéo amb condicionants diferents:

- El cami fluvial paral-lel a la Tordera pel seu marge esquerre des del C/ de Can Draper fins
arribar al C/ Font del Bosc amb una llargada aproximada de 800 m.

- Actuacions en I'ambit urba consistents en la connexié entre el tram fluvial anterior i la resta
d’itinerari de ronda a través dels casc urba. Aquest recorregut té una llargada aproximada de
750m.

- Actuacions d’adequacié de I'entorn dels actuals horts urbans, entre el C/ Font del Bosc i la
deixalleria de Sant Celoni. Aquest espai d’actuacio té una llargada de 208 m.

3.3 CLASSIFICACIO DE RESIDUS

El Cataleg de residus de Catalunya de Catalunya va ser aprovat pel Decret 34/1996, de 9 de
gener, pel qual s’aprova el Cataleg de residus de Catalunya (DOGC num. 2166 de 9.2.1996), i
posteriorment ha estat modificat pel Decret 92/1999, de 6 d’abril, de modificacid del Decret
34/1996, de 9 de gener, pel qual s’aprova el Cataleg de residus de Catalunya (DOGC num. 2865
de 12.4.1999). En aquest ultim Decret, s’han modificat alguns articles de I'anterior i s’ha redactat
de nou el seu annex, que constitueix el Cataleg en si.
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4 DESCRIPCIO DELS CRITERIS AMBIENTALS EN FASE DE PROJECTE

4.1

ACTUACIO: SELECCIO D’ABOCADORS.

A continuacié se suggereixen abocadors a tenir en compte per gestionar els residus generats a
I'obra tenint en compte la legislacié vigent i la distancia a I'obra.

Taula 1 Gestors de residus suggerits

Gestor Codi Codi gestor Contacte Tipus de residus
transportista
Transcoto, S.A. T-035 E-909.05 Pol. Ind. Can Casablancas Residus de la
c/de I'Emporda, 22 (08912) construccio
Sant Quirtze del Vallés,
Barcelona. Apart. Correos 76
T.9372194 10
F. 937211293
comercial@transcoto.com
Gestio de residus  T-187 E-1733.17 ¢/ Priorat, 8 — P.l. La Serra Il Residus de la

Cirera

(08185) construccié

Barcelona

Llica de Vall,

+34 93 84393 11

info@residuscirera.net

Descripcio de la integracio:

S’ha previst que tots els sobrants de terra procedents de I'excavacio es transportin als gestors
autoritzats més propers. El contractista adjudicatari, abans de l'inici de les obres, realitzara les
gestions necessaries per tal de valorar 'abocament a les obres més properes, si es el cas, per tal
de reduir la distancia del transport de les terres sobrants.

La resta de residus generats a I'obra es gestionaran d’acord a les possibilitats de Valoritzacié
(VAL) i Tractament i Disposicié del Rebuig (TDR) contemplats al Cataleg Europeu de Residus i al
Cataleg de Residus de Catalunya per a cada tipus de residus. Veure el document “llista de

residus” d’aquest annex.
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5 INTEGRACIO DELS CRITERIS AMBIENTALS EN FASE DE PROJECTE
EN ACTIVITATS D’OBRA PRODUCTORES DE RESIDUS

Taula 2 Criteris ambientals

HIDROLOGIA

Protegir el nivell freatic, la recarrega d’aquiifers i la qualitat de les aiglies X
subterranies.

Garantir el drenatge de I'aigua per evitar 'assecament de pous, rius i aquifers, X
o també per evitar el risc d'inundacio.

SOL | SUBSOL

Estudiar la qualitat i composicio del terreny on se situara I'obra als efectes del X
seu futur reaprofitament i tractament.

Protegir el sol amb mecanismes o técniques que el previnguin de I'erosié. X

Definir quines solucions es poden prendre per evitar la contaminacié del sol X
(per exemple per: olis i hidrocarburs, llots tixotropics, jet-groutings, etc.).

Suggerir els punts d’obtencio de préstecs tenint en compte la distancia a I'obra X
i contemplant la possibilitat d’aprofitar materials d’altres obres properes.

Quantificar els sobrants de terres (desmunts, terraplens, reblerts i X
excavacions).

ATMOSFERA

Analitzar I' impacte acustic durant I'explotaci6, identificant els receptors que X
poden resultar afectats per canvis del projecte i preveient les mesures per a la
seva minimitzacio.

MATERIALS

Fomentar I'is de materials que disposin d’acreditacio de qualitat, distintiu de X
garantia de qualitat ambiental o similar.

Potenciar I'is de materials autoctons de la zona. X
RESIDUS

Suggerir els abocadors tenint en compte la legislacio vigent i la distancia a X

I'obra.

6 SEPARACIO DE RESIDUS

A efectes de I'obra objecte del present projecte se separaran els seglients residus:
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e Residus inerts: és necessaria la separacio de les terres d’excavacio de la resta de inerts
per tal de poder reaprofitar-les a la mateixa obra, i/o fer-ne una gestiéo més eficient.

e Residus metal-lics: és necessaria la seva separacio per tal de valoritzar-los

e Residus de vegetals: és necessaria la seva separacio per tal de reutilitzar-los a la mateixa
obra, a la mateixa zona o no.

e Residus assimilables a urbans: és necessaria la seva separacio per tal processar-ne el seu
degut reciclatge.

Per la resta de materials, s’ha de tenir en compte que s’hauran de separar per tipologia de residu
per fer-ne una correcte gestio.

7 IDENTIFICACIO | ESTIMACIO DE LA GENERACIO DE RESIDUS

La estimacié dels residus generats per la realitzaci6 de les obres esta relacionada amb la
naturalesa dels residus i amb la quantitat que es preveu generar per poder planificar la seva
correcta gestio.

L’objectiu dels valors d’estimacio de residus generats i els referit a les tipologies de materials, és
preveure de manera “aproximada” la quantitat de material sobrant. Aquests calculs poden
presentar certes desviacions en relacié amb la realitat i per aix0 hauran de ser correqits al “Pla de
Gestio de Residus” a redactar pel posseidor dels residus durant la fase d’obres.

A partir d’'aquestes estimacions es planificaran els contenidors que es necessitaran i la gestié que
s’haura de realitzar durant I'execucié de les actuacions proposades al projecte. Cal tenir en
compte que son estimacions i que caldra adaptar-se a les necessitats reals dels residus que es
vagin generant a I'execucio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, financant el contractista, els costos que aixo
comporti amb els amidaments i preus unitaris previstos en el pressupost de gestio de residus.

El Contractista haura tenir en compte en el seu pla de gestid6 de residus de construccio i
demolicions les activitats d’obra que generin potencialment residus amb afectacié ambiental.

Com a punt de partida per a I'estimacio dels RCD s’ha utilitzat el pressupost del projecte, del que
se’n obté tant el volum de residus existents actualment a 'ambit del projecte i residus procedents
de les demolicions, com els amidaments de materials per a I'execucio del projecte.

D’aquesta manera s’obtenen de manera diferenciada les quantitats de residus relatives a:

e Els residus existents actualment a I'ambit del projecte i els generats per desbrossada o
demolicions: directament de les partides d’eliminacié d’'impactes i de demolicions incloses

al projecte
e Els residus de construccio: a partir dels amidaments del projecte, aplicant els percentatges
establerts per [I'lTeC, i diferenciant entre residus sobrants d'execucié i residus

d’embalatges.

A continuacio, es presenta una estimacio i tipologia de residus que es poden produir durant I'obra i
la seva classificacio segons el Cataleg Europeu de Residus (CER), que esta en vigor des de I'1 de
gener de 2002.
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7.1 RESIDUS EXISTENTS ACTUALMENT A L’AMBIT DEL PROJECTE | RESIDUS DE DESBROSSADA O DEMOLICIO

Taula 3 Estimacio dels residus existents a I'ambit del projecte i generats per desbrossada o demolicio
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Capitol m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m2 m3
Ca 8,761 55,125 17,473 171,160 217,840 2,700 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
01.01 Cami fluvial
01.02 Entorn dels horts urbans 22,000 0,000 0,000 0,000 0,000 57,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
01.03 Trama urbana
TOTAL 30,761 55,125 17,473 171,160 217,840 59,700 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
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7.2 RESIDUS DE CONSTRUCCIO

Taula 4 Estimacié dels residus de construccié generats a l'obra

Annex 3 Estudi de Gesti6 de Residus
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Capitol m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3
. . 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,033 0,263 0,007 0,000 0,001
01.01 Cami fluvial
01.02 Entorn dels horts urbans 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,000 0,000 0,000 0,000 0,015 0,044 0,000 0,000 0,000 0,050
01.03 Trama urbana
TOTAL 0,000 0,000 0,000 0,000 0,015 0,077 0,263 0,007 0,000 0,051
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7.3 RESUM DELS RESIDUS TOTALS ESTIMATS

Taula 5 Estimacio dels residus existents a I'ambit del projecte i generats a I'obra per desbrossada, demolicié i construccio

Annex 3 Estudi de Gestié de Residus
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Capitol m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m3 m2 m3
01.01 Cami fluvial 8,761 55,125 17,473 171,160 217,840 2,700 0,033 0,263 0,000 0,007 0,000 0,001 0,000
01.02 Entorn dels horts urbans 22,000 0,000 0,000 0,000 0,000 57,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
01.03 Trama urbana 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,015 0,044 0,000 0,000 0,000 0,000 0,050 0,000
TOTAL 30,761 55,125 17,473 171,160 217,840 59,715 0,077 0,263 0,000 0,007 0,000 0,051 0,000
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8 MESURES PER A LA PREVENCIO DE RESIDUS A L’OBRA

8.1

MESURES DE MINIMITZACIO | PREVENCIO DE RESIDUS

Annex 3 Estudi de Gestié de Residus

El present estudi de gesti6 de residus pretén identificar aguelles accions de minimitzacié per tal de
prevenir la generacié de residus durant la fase d’obra o reduir-ne la seva produccié. Seguidament
es mostren les accions de minimitzacio i prevencio, o d’altres que poden ajudar a una millor gestio
dels residus a tenir en compte abans de comencar el projecte

FITXA PER ASSENYALAR LES ACCIONS DE MINIMITZACIO | PREVENCIO DE SI NO

RESIDUS

1 S’ha programat el volum de terres excavades per minimitzar els sobrants de terrai X
per utilitzar-los al mateix emplagcament?

2  Els sistemes constructius son sistemes industrialitzats i prefabricats que es munten NP NP
a obra sense gairebé generar residus?

3 S’ha optimitzat les seccions resistents, per tendir a reduir el pes de la construccié i, X
per tant, la quantitat de material a emprar?

4  S’empren sistemes d’encofrat reutilitzables? NP NP

5 S’ha detectat aquelles partides que poden admetre materials reutilitzats de la propia X
obra. La reutilitzacié dels materials en la propia obra, fa que perdin la consideracié
de residus, cal reutilitzar aquells materials que continguin unes caracteristiques
fisiques/quimigues adequades i regulades en el Plec de Prescripcions Técnigues.

6 S’ha previst el pas d’instal-lacions per cel rasos registrables i envans de cartré guix NP NP
per evitar la realitzaci6 de regates durant la fase d’instal-lacions?

7 S’ha modulat el projecte (paviments, acabats de fagana, obertures, divisories, etc.) NP NP
per minimitzar els retalls?

8 S’ha dissenyat tenint en compte criteris de desconstruccié o desmuntabilitat? X
(Considerar en el procés de disseny unir de manera irreversible només aquells
materials que tenen el mateix potencial de reciclabilitat, o bé preveure fixacions
facilment desmuntables, de manera que sigui viable la seva separacié una vegada
finalitzada la seva vida util).

9 Des d’'un punt de vista de la disminucié de la produccié dels residus d’'una forma X

global, s’han utilitzat materials que incorporin material reciclat (residus) en la seva
produccio?

12
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FITXA PER ASSENYALAR LES ACCIONS DE MINIMITZACIO | PREVENCIO DE SI NO

RESIDUS

10 Altres bones practiques:

- Compra de materials no embalats

- Trituracio de paviment asfaltic per a reutilitzar-lo com a TOT-U reciclat

- Aprofitar retalls durant I'obra i realitzar els talls amb precisié per a que es puguin
aprofitar ambdues parts.

NP: no procedeix

8.2 PROPOSTA DE PROGRAMA DE SEGUIMENT DE LES ACTIVITATS PRODUCTORES

DE RESIDUS

IMPLANTACIO DE
L’OBRA

FREQUENCIA

CRITERIS D’ACCEPTACIO/ REBUIG

1 Revisi6 del pla
mediambiental d’obra
realitzat pel contractista

Abans inici obra

Que reculli fidelment el contingut de l'annex
mediambiental del projecte

2  Recepci6 i aprovacio de
la planificaci6 de detall
de I'activitat

Abans de l'inici de
cada element

Contemplar els aspectes mediambientals
previstos al projecte: disposar de contenidors
pels residus que se generin, condicions de
seguretat dels treballs, accessibilitat a la poblacio
(persones i vehicles), comunicacié a les entitats
afectades.

4 Barracons d’obra

Abans inici activitat
corresponent

Verificar que s’han connectat a la xarxa de
sanejament prevista en I'obra amb l'autoritzacio
corresponent, o que es disposa de fosa septica
estanca o lavabos quimics, en cas que sigui
necessari

5  Comprovacio dels
permisos necessaris i
documentacio6 de
magquinaria

Abans inici obra

Comprovar relacié de permisos i homologacions

7  Inspecci6 visual de la
zona
d’emmagatzematge i
contenidors de residus

Abans inici obra, cada
canvi de maquinaria i
mensualment

La zona demmagatzematge es ftroba
adequadament identificada i delimitada, amb
disposici6 de mesures de proteccid enfront a
vessaments.

Es disposa del nombre suficient de contenidors i
es troben degudament identificats.
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IMPLANTACIO DE FREQUENCIA CRITERIS D’ACCEPTACIO/ REBUIG
L’OBRA

8  Verificar la correcta Setmanal Els residus especials es classifiquen i es
segregacio dels residus dipositen als contenidors corresponents.
especials

Els contenidors disposen d’etiqueta identificativa
on figura la data dinici temmagatzemen i
aguesta no pot superar el sis mesos.

9  Zones d’abassegament  Mensual Impacte visual minim. Emissions fugitives
i/o acopi de material minimes. No afectaci6 a la xarxa de

clavegueram.

10 Comprovacio Quinzenal Existéncia de tots els permisos que figuren a la
documental llista de permisos

11 Formacié ambiental als  Cada nova Existéncia de [I'acreditaci6 de cada operari
operaris incorporacio conforme ha rebut la formacié ambiental

12 Reuvisid dels contractes A l'inici de I'activitat Es verificara que s’han inclos clausules al
amb les empreses contracte sobre el tractament de residus,
subcontractades (si es abocaments i recollida d'olis i greixos i que la
el cas) magquinaria té ’'homologacio CE.

13 Gesti6 dels olis i greixos  Setmanal Comprovacio de que els canvis doli es fan
generats a l'obra protegint el sol (amb cubeta mobil o de plastic).

Comprovacié que loli s’emmagatzema a un
contenidor especific adequat i es gestionat per
gestor autoritzat.

Comprovacié de que es disposa d’'un acopi de
material absorbent per a fuges o vessaments.
Abseéncia de taques d’oli al terra.

14 Revisi6 de la Mensual Correcte emmagatzematge del residus
documentacié (senyalitzacié del diferents contenidors,
justificativa relativa a la segregaci6 de residus, bidons o recipients
gestio de residus correctament tapats i etiquetats, sol

impermeabilitzat i sostre tapat).
Existencia del justificant de recepcié per part del
gestor autoritzat del residus corresponents.
Existéncia del val del transportista de residus.

15 Control del consum Setmanal Revisio de les dades de consum mensual.

d’aigua

Justificar canvis importants en les dades de
consum
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EXECUCIO DE FREQUENCIA CRITERIS D’ACCEPTACIO/REBUIG
L’OBRA
1 Recepci6iaprovacio de  Abans inici activitat Previsio de volums i tipologies de residus
la planificacio de detall generats. Programa de reaprofitament de
de l'activitat concreta, materials, dissenyat en funcié de les
incloent el pla d’actuacio caracteristiques dels residus i les demandes de
sobre les terres I'obra.
sobrants
Previsio del desti dels materials extrets.
Condicions de seguretat.
Disposar de contenidors pels residus que se
generin. Condicions de seguretat dels treballs.
Accessibilitat a la poblacio (persones i vehicles).
Comunicaci6 a les entitats afectades.
4 Determinacio dels A criteri de la DO <70 db(A) entre les 7h i les 22h;
nivells d’'immissié
acustica i vibracionals <60 db(A) a la resta d’horari
5 Inspecci6 dels vehicles  Cada vehicle Les terres no ultrapassen les vores superiors del
que transporten terres vehicle.
La carrega es troba protegida per una lona.
6  Formacié ambiental als  Cada nova Existéncia de I'acreditacié de cada operari
operaris incorporacio conforme ha rebut la formacié ambiental
7  Reuvisi6 dels contractes A linici de l'activitat Es verificara que s’han inclos clausules al
amb les empreses contracte sobre el tractament de residus,
subcontractades (si es abocaments i recollida d’olis i greixos i que la
el cas) magquinaria té ’'homologaci6 CE.
8  Gestio dels olis i greixos  Setmanal Comprovacio de que els canvis d’oli es fan
generats a I'obra protegint el sol (amb cubeta mobil o de plastic).
Comprovacio que I'oli ss’emmagatzema a un
contenidor especific adequat i es gestionat per
gestor autoritzat.
Comprovacio de que es disposa d’'un acopi de
material absorbent per a fuges o vessaments.
Abséncia de taques d’oli al terra.
9  Gestio de residus Mensual Correcte emmagatzematge del residus

(senyalitzacié del diferents contenidors,
segregacioé de residus, bidons o recipients
correctament tapats i etiquetats, sol
impermeabilitzat i sostre tapat).

Existencia del justificant de recepcio per part del
gestor autoritzat del residus corresponents.
Existencia del val del transportista de residus.
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EXECUCIO DE FREQUENCIA CRITERIS D’ACCEPTACIO/REBUIG
L’'OBRA
10 Control del consum Setmanal Revisio de les dades de consum mensual.
d’aigua Justificar canvis importants en les dades de
consum
11 Control de les Diaria Abséncia d’obstruccions al drenatge de l'aigua,
operacions d’execucio accessibilitat de la poblacié afectada (passos
provisionals), condicions de neteja de I'entorn de
I'obra

9 PLEC DE CONDICIONS

Durant les obres, tal i com s’ha descrit anteriorment, es generaran una seérie de residus que
hauran de ser gestionats correctament, amb la finalitat de minimitzar qualsevol impacte sobre
I’entorn.

La gestié de residus es troba emmarcada legalment per la normativa indicada en el apartat 10.1
Marc legal.

En el PLEC DE CONDICIONS d’aquest Estudi de Gestidé de Residus s’han inclos els articles que
seran d’aplicacio a la gestio de residus.

9.1 MARC LEGAL

Durant les obres, tal i com s’ha descrit anteriorment, es generaran una série de residus que
hauran de ser gestionats correctament, amb la finalitat de minimitzar qualsevol impacte sobre
I'entorn.

La gesti6 de residus es troba emmarcada legalment per la seglient normativa:

Normativa Si No

Normativa obligatoria / Normativa d’aplicacio recomanada / Normativa no aplicable

Decision de la Comision, de 3 de mayo de 2000, que sustituye a la Decision 94/3/CE por X
la que se establece una lista de residuos de conformidad con la letra a) del articulo 1 de

la Directiva 75/442/CEE del Consejo relativa a los residuos y a la Decisién 94/904/CE

del Consejo por la que se establece una lista de residuos peligrosos en virtud del

apartado 4 del articulo 1 de la Directiva 91/689/CEE del Consejo relativa a los residuos
peligrosos.

Decision del Consejo, de 19 de diciembre de 2002, por la que se establecen los criterios X
y procedimientos de admision de residuos en los vertederos con arreglo al articulo 16 y
al anexo Il de la Directiva 1999/31/CEE.

Directiva 1999/31/CE del Consejo de 26 de abril de 1999 relativa al vertido de residuos. X

Directiva 2002/96/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de enero de 2003, sobre X
residuos de aparatos eléctricos y electrénicos (RAEE).
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Normativa Si No
Normativa obligatoria / Normativa d’aplicacié recomanada / Normativa no aplicable

Directiva 2004/35/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 21 de abril de 2004, X
sobre responsabilidad medioambiental en relacién con la prevencion y reparacion de

dafios medioambientales.

Directiva 2008/98/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 19 de noviembre de X
2008, sobre los residuos y por la que se derogan determinadas Directivas.

Directiva 2009/148/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 30 de noviembre de X
2009, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la

exposicién al amianto durante el trabajo.

Directiva 94/62/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 20 de diciembre de 1994, X
relativa a los envases y residuos de envases.

Directiva 96/59/CE del Consejo, de 16 de septiembre de 1996, relativa a la eliminacion de los X
policlorobifenilos y de los policloroterfenilos (PCB/PCT).

Reglamento (CE) n° 1013/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 14 de junio X

de 2006, relativo a los traslados de residuos.

Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnicodela X
Edificacion.

Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos. X

Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de Envases. X

Ley 2/2011, de 4 de marzo, de Economia Sostenible. X

Ley 26/2007, de 23 de octubre, de Responsabilidad Medioambiental. X
Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de X
valorizacién y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccidon y gestion de X

los residuos de construccion y demolicién.

Real Decreto 106/2008, de 1 de febrero, sobre pilas y acumuladores y la gestion X
ambiental de sus residuos.

Real Decreto 1378/1999, de 27 de agosto, por el que se establecen medidas para la X
eliminacion y gestién de los policlorobifenilos, policloroterfenilos y aparatos que los

contengan.

Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la eliminacion de X
residuos mediante depdésito en vertedero.

Real Decreto 208/2005, de 25 de febrero, sobre aparatos eléctricos y electronicos y la X
gestion de sus residuos.

Real Decreto 228/2006, de 24 de febrero, por el que se madifica el Real Decreto 1378/1999, X
de 27 de agosto, por el que se establecen medidas para la eliminacién y gestion de los
policlorobifenilos, policloroterfenilos y aparatos que los contengan.

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo. por el que se establecen las disposiciones X
minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al

amianto.

Real Decreto 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestién de los aceites X

industriales usados.

Real Decreto 782/1998, de 30 de abril, por el que se aprueba el Reglamento para el X
desarrollo y ejecucién de la Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de
Envases.

Real Decreto 833/1988, de 20 de julio, por lo que se aprueba el Reglamento para X
ejecucion de la Ley 20/1986, basica de residuos téxicos y peligrosos.
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Normativa Si No
Normativa obligatoria / Normativa d’aplicacié recomanada / Normativa no aplicable

Real Decreto Legislativo 1/2008, de 11 de enero, por el que se aprueba el texto X
refundido de la Ley de Evaluacién de Impacto Ambiental de proyectos.

Decret 1/1997, de 7 de gener, sobre la disposicié del rebuig dels residus en diposits X
controlats.

Decret 21/2006, de 14 de febrer, pel qual es regula lI'adopci6 de criteris mediambientalsi X
d'ecoeficiéncia en els edificis.

Decret 308/2011, de 5 d'abril, pel qual es deroguen diverses disposicions X
reglamentaries, referides a les matéries de competéncia del Departament de Territori i
Sostenibilitat.

Decret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s'aprova el Cataleg de residus de Catalunya. X

Decret 396/2006, de 17 d'octubre, pel qual es regula la intervencié ambiental en el X
procediment de llicencia urbanistica per a millora de finques rastiques que s'efectuin amb
aportacié de terres procedents d'obres de la construccié.

Decret 64/1982, de 9 de marg, pel qual s'aprova la reglamentacié parcial del tractament X
de les deixalles i residus.

Decret 69/2009, de 28 d'abril, pel qual s'estableixen els criteris i els procediments X
d'admissié de residus en els dipdsits controlats.

Decret 83/1996, de 5 de marg, sobre mesures de regularitzacié d'abocaments d'aiglies X
residuals.

Decret 93/1999, de 6 d'abril, sobre procediments de gestié de residus. X
Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei X
reguladora dels residus.

Ordre de 6 de setembre de 1988, sobre prescripcions en el tractament i I'eliminacié dels X
olis usats.

Ordre de 9 de setembre de 1986, de limitacié de I'Us dels policlorobifenils i els X

policloroterfenils

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gesti6 de residus dela X
construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccié i gestié dels residus de la
construcci6 i demolicié, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la
construccio.

9.2 SEGUIMENT GESTIO DE RESIDUS

El seguiment es realitzara visual i documentalment tal i com indiquen les normes del Cataleg de
Residus de Catalunya. Documentalment es comprovara mitjancant:

. Fitxa d’acceptacié (FA): Acord normalitzat que, per a cada tipus de residu, s’ha de
subscriure entre el productor o posseidor del mateix i 'empresa gestora escollida.

. Full de seguiment (FS): Document que ha d’acompanyar cada transport individual de
residus al llarg del seu recorregut.

. Full de seguiment itinerant (FI): Document de transport de residus que permet la recollida
amb un mateix vehicle i de forma itinerant de fins a un maxim de vint productors o posseidors de
residus.
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. Fitxa de destinacié (FD): Document normalitzat que te que subscriure el productor o
posseidor d’'un residu i el destinatari d’aquest i que te com objecte el reconeixement de I'aptitud
del residu per a ser aplicat a un determinat sol, per Us agricola o en profit de I'ecologia.

. Justificant de recepcio (JRR): Albara que lliura el gestor de residus a la recepcié del residu,
al productor o posseidor del residu.

9.3 PLEC DE CONDICIONS

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
P2R GESTIO DE RESIDUS | MATERIAL D'EXCAVACIO

P2RA- DISPOSICIO DE RESIDUS INSTAL-LACIO AUTORITZADA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
P2RA-NAT2,P2RA-NAT4,P2RA-NAT7,P2RA-NAT9,P2RA-NAQO.

Plec de condipions
1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestié dels residus generats en l'obra: residu de construccié o
demolicié o material d'excavacio.

S'han considerat les operacions seglents:

- Deposicio del residu no reutilitzat en la instal-lacié autoritzada de gestio on se li aplicara el
tractament de valoritzacio, seleccioé i emmagatzematge o eliminacié

DISPOSICIO DE RESIDUS:

Cada fracci6é s'ha de dipositar al lloc adequat legalment autoritzat per a que se li apliqui el tipus de
tractament especificat en la DT: valoritzacid, emmagatzematge o eliminacio.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:
La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del
mateix.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO INERTS O NO ESPECIALS | DE
MATERIAL D'EXCAVACIO:

m3 de volum de cada tipus de residu dipositat a I'abocador o centre de recollida corresponent.
DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO ESPECIALS:

kg de pes de cada tipus de residu dipositat a I'abocador o centre de recollida corresponent.
DISPOSICIO DE RESIDUS:

La unitat d'obra inclou totes les despeses per la disposicié de cada tipus de residu al centre
corresponent.
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Inclou el canon d'abocament del residu a diposit controlat segons el que determina la Llei 8/2008,
el pagament del qual queda suspeés segons la Llei 7/2011.

La empresa receptora del residu ha de facilitar al constructor la informacié necessaria per
complimentar el certificat de disposicié de residus, d'acord amb l'article 5.3 del REAL DECRETO
105/2008.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los
residuos de construccion y demolicion.

Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei reguladora dels
residus.

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencién y reduccién de la contaminacion del
medio ambiente producida por el amianto.

Llei 8/2008, del 10 de juliol, de financament de les infraestructures de gestié dels residus i dels
canons sobre la disposicié del rebuig dels residus.

Llei 7/2011, del 27 de juliol, de mesures fiscals i financeres.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gesti6 de residus de la
construccidé de Catalunya (PROGROC), es regula la produccié i gesti6 dels residus de la
construccié i demolicié, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccid.
Decret 152/2017, de 17 d'octubre, sobre la classificacio, la codificacid i les vies de gestio dels
residus a Catalunya.

10 OPERACIONS DE GESTIO DE RESIDUS
10.1 TREBALLS PREVIS

10.1.1 Reconeixement previ

El reconeixement previ de les edificacions que s’han de desconstruir consisteix en una inspeccio
técnica que ha de permetre determinar I'edat de I'edifici, els materials maijoritaris, les técniques
constructives que s’hi van utilitzar i les caracteristiques constructives de l'estructura original.
També ha de permetre determinar les transformacions que s’han fet en I'estructura, 'estat actual
dels elements estructurals i constructius que poden participar en I'estabilitat i la resisténcia de
I'edifici, 'estat actual de les instal-lacions i I'estat actual dels edificis immediats.

10.1.2 Llicéncies, permisos i comunicacions

S’han de tramitar les llicencies i permisos necessaris per a poder dur a terme I'obra. S’ha de
comunicar la intencioé d’efectuar els treballs als organismes publics o privats afectats. Es el cas de
les companyies de serveis, els serveis municipals dels ajuntaments, etc.
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10.1.3 Tractament especial de locals de les edificacions

Cal fer un tractament especial d’aquells locals dels edificis que hagin estat magatzem de
productes toxics o contaminats aillant al mateix temps els materials produits per 'enderrocament
per ésser tractats o dipositats de forma convenient. També s’han de desinfectar i desinsectar tots
els locals que hagin tingut un Us per a animals i tots aquells en qué pugui haver-hi nius de
parasits, rosegadors i insectes.

10.1.4 Anul-laci6 de les instal-lacions existents

A priori, la execucio del projecte no comporta la afeccié a cap dels serveis existents a la zona. No
obstant, en cas de localitzar serveis no identificats en fase de projecte, no s’ha de comencar la
desconstruccié de les edificacions fins que les companyies subministradores de serveis hagin
anul-lat les connexions d’aigua, d’electricitat, de gas, etc. Tot i que, d’'acord amb aquestes
companyies, es deixin els serveis necessaris per a I'obra, els quals han d’estar protegits de
manera adequada.

Cal deixar connexions d’aigua per regar, per evitar la pols durant I'enderroc. La connexid
d’electricitat sempre sera condemnada, amb la finalitat d’evitar el risc d’accident per contacte
eléctric. No obstant aix0, si és necessaria una connexio per al servei de I'obra cal demanar-ne una
d’'independent. S’han de tapar les boques del clavegueram, per evitar possibles emanacions de
gasos, i s’han de buidar de combustible tots els diposits i canonades.

10.1.5 Definici6 de la gestio de residus

Per a facilitar el procés de desmuntatge dels elements arquitectonics perqué es puguin recuperar
de la manera més completa possible, cal instal-lar els mitjans adients i, sobretot, preveure les vies
d’evacuacio. En alguns casos aquestes vies obligaran a fer demolicions parcials de I'edifici, les
quals no han d’afectar I'estabilitat ni la resisténcia d’altres elements.

Per tal de portar a terme un correcte procés de separacio selectiva i emmagatzematge de residus,
es definiran els diferents punts d’aplec per a cada fase de desconstruccié, que hauran d’estar
degudament senyalitzats. Caldra seguir els requeriments de les normatives vigents en matéria de
gestio de residus que siguin d’aplicacio, sobretot pel que fa a les fraccions de residus que sigui
obligatori separar de forma individualitzada.

Caldra posar especial atencio a I'extraccio dels residus especials, sobretot en el cas que hi hagi
elements de fibrociment que continguin amiant, cas en el que caldra seguir estrictament els
requeriments de les normatives especifiques per a aquest tipus de residus.

10.2 NETEJA | OBRES COMPLEMENTARIES

Un cop finalitzada la desconstruccié de I'edifici cal dur a terme la neteja de la totalitat del solar per
tal de deixar-lo preparat per a una futura nova construccié o urbanitzacio. Quan el sol de I'edifici
hagi estat en contacte amb productes toxics o contaminants, cal aplicar-hi un tractament especial
per inertitzar-lo.

En cas que durant el procés de desconstruccié de I'edifici s’hagi d’extreure algun element o
mobiliari urba, o com a previsio per si se’n pogués malmetre algun, s’haura de preveure la seva
reparacio o reposicio per tal de deixar I'entorn en I'estat que presentava abans d’iniciar I'obra.
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10.3 MESURES DE MINIMITZACIO | PREVENCIO DE RESIDUS

Independentment de les accions realitzades en el projecte per tal de disminuir la quantitats de
residus produits en una obra, cal tenir en compte que la gestié en obra d’aquests residus també
pot reduir-ne la quantitat.

Una obra té dos tipus de gestid: la gestid dins de I'obra i fora de I'obra. Per aquest motiu es
considera imprescindible fer una reflexié sobre les diferents possibilitats de gestié “internes” i
“externes” més adequades per a la nostra obra d’acord amb:

e L’espai disponible per realitzar la separacié selectiva dels residus a 'obra.
e La possibilitat de reutilitzacio i reciclatge in situ.

Pel que fa a la gestio “externa” de I'obra, s’ha de considerar sempre I'abocament en diposits
controlats com a ultima opcid en la gestid dels residus de construccio i demolicio, i s’ha de tendir,
per aquest ordre, a la reutilitzacio, al reciclatge o a qualsevol altre tipus de valoritzacio.

Per fer-ho viable, la gesti6 minima de separacid selectiva per a les obres de construccio i
demolicio ha d’estar formada per la segregacio dels residus inerts, dels residus no especials i dels
residus especials (aquests sempre han d’anar separats de la resta).

En el primer cas ens referim a la capacitat que pugi tenir una determinada obra de construccié
d’absorbir part dels residus inerts que genera; en el segon cas ens referim a la viabilitat de
comptar amb valoritzadors de residus (per exemple, si tenim a I'abast recicladors de plastic, de
fusta, de metall, de paper i cartro, etc.).

Pel que fa a la gestié “interna” de 'obra, la classificacio en origen (a la mateixa obra) dels residus
de construcci6 i demolicio és el factor que més influeix en el seu desti final. Un contenidor que surt
de I'obra amb residus heterogenis té menys opcions de ser valoritzat que un de net, carregat amb
un residu homogeni que pot ser transportat directament cap a una central de reciclatge o, fins i tot,
si compleix amb les caracteristiques fisico-quimiques exigides, pot ser reutilitzat (en el cas de la
runa neta) a la mateixa obra on s’ha produit.

Es a dir, qualsevol operacié de reciclatge o de reutilitzacié ha d’estar sotmesa a una destria inicial
que permeti disposar d’'una matéria primera uniforme i d’'un material resultant de qualitat.

e Per definir la possibilitat de reutilitzacid i reciclatge in situ, caldra deixar constancia de:

e El tipus de separacio selectiva i el nombre de contenidors en funcio de les possibilitats de
reutilitzacio, de les tipologies de residu, de I'espai de I'obra, de la viabilitat de tenir una
planta mobil matxucadora a I'obra, etc.

La quantitat de material reutilitzat (m3 una vegada matxucats) a I'obra procedent del reciclatge in
situ dels residus petris generats en el mateix emplagament. Quantitat de residu petri (m3) que s’ha
evitat de portar a 'abocador.

Els models de senyalitzacions emprades per als contenidors segons el tipus de residu que poden
contenir.

Les dades sobre desti dels residus (dades dels gestors de les instal-lacions de valoritzacio,
separacio, transferencia o de dipdsits controlats).
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Per exemple, els materials d’origen petri es poden reincorporar en una construccio, en general per
mitja d’'un procés de matxuqueig. Els materials asfaltics i bituminosos es poden reincorporar en
massa per a fer paviments i seccions de ferms.

Un cop identificat el residu generat, cal determinar les caracteristiques fisicoquimiques del
material en funcié del punt de reutilitzacié i de les propietats definides en el projecte. Qualsevol
reaprofitament de material a la mateixa obra ha d’anar seguit per unes garanties de qualitat del
material.

Un altre aspecte important és la fase en la qual es produeix el residu, que ha d’ésser anterior a la
fase de la seva reutilitzacié, en cas contrari, caldra valorar-ne 'emmagatzematge correcte, o
valorar la possibilitat de portar-lo a un valoritzador i, en el seu lloc, comprar material reciclat de les
caracteristiques demanades.

10.4 GESTIO SEGONS TIPOLOGIA DE RESIDU. NO ESPECIALS

Principalment els residus no especials s’originen en la construccié i 'enderroc d’obres d’edificacio;
contenen restes de formigd, maons, teules, materials ceramics i derivats del guix.

Per definir les operacions de gestié de residus no especials, cal definir el tipus de separacio
selectiva i el nombre de contenidors en funcié de les possibilitats de reutilitzacid, de les tipologies
de residu i de I'espai de I'obra.

Cal que es realitzi una classificacié en origen, ja que un contenidor que surt de I'obra amb residus
heterogenis té menys opcions de ser valoritzat que un de net, carregat amb un residu homogeni
gue pot ser transportat directament cap a una central de reciclatge o, fins i tot, si compleix amb les
caracteristiques fisicoquimiques exigides, pot ser reutilitzat (en els cas de la runa neta) a la
mateixa obra on s’ha produit.

Quan no sigui viable la classificacié selectiva en origen (a la mateixa obra), i sigui necessari fer-ho
per requeriment del Reial Decret 105/2008, és obligatori derivar els residus barrejats (inerts i no
especials) cap a instal-lacions on es faci un tractament previ i des d’'on el residu pugui ser
finalment tramés a un gestor autoritzat per la seva valoritzacio o, en el cas més desfavorable, cap
a 'abocament a diposit controlat.

La regulacié de les operacions de la gestié de la runa i restes d'obra és fixada pel Decret
201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i altres residus de la construccio i modificat pel
Decret 161/2001, de 12 de juny: enderrocs, runa i residus de la construccié en general que es
destinin a 'abandonament.

La generacio de I'estudi de gestio de residus ve donat pel compliment del Reial Decret 105/2008
pel qual es regula la produccié i la gesti6 de residus de produccié i demolicid.

No es consideraran dintre d’aquest ambit les terres i materials procedents de I'obra que puguin
reutilitzar-se in situ o bé en una altra obra autoritzada.

Els residus no especials es poden gestionar de manera conjunta a I'obra en un unic contenidor o
bé en varis contenidors, en funcié dels valors limit que demana el Reial Decret 105/2008.

La classificacio dels residus no especials en obra pot presentar el segiient escenari:
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10.4.1 Contenidor de residus inerts

10.4.1.1 Runes. LER 170107

Segregacio en un contenidor de runa amb destinacié a un gestor autoritzat. Abans d’evacuar les
runes i restes d’obra, s’ha de verificar que no estan barrejades amb altres residus.

Principalment s’originen en la construccié i I'enderroc d’obres d’edificacié; contenen restes de
formig6, maons, teules, materials ceramics i derivats del guix. La regulacié de les operacions de la
gestio de la runa i restes d’obra esta fixada pel Decret 201/1994 modificat pel Decret 161/2001, de
12 de juny.

Gestid: Utilitzacié en la construccid. Deposicié en diposit de terres i runes.
10.4.1.2 Terres no aptes. LER 170504

Abassegaments separatius amb destinacié a un abocador autoritzat. Abans d’evacuar les terres
no aptes s’ha de verificar que no es troben barrejades amb altres residus.

S’originen generalment a obra civil i a edificacié i son terres no aptes per a ser utilitzades. Es
tracta basicament d’argiles, terrenys amb guixos, amb matéries organiques, etc. Quan les terres
sén aptes, es reutilitzen per a terraplens i altres usos de la mateixa obra.

Gestio: Deposicié en diposit de terres i runes. Deposicid de residus inerts.
10.4.1.3 Vidre. LER 170202

Segregacié en un contenidor de vidre amb destinacié a un gestor autoritzat.

Generalment s’originen en obres d’edificacio.

Gestid: Reciclatge de vidre. Deposicié de residus inerts.

10.4.2 Contenidor de residus no especials

10.4.2.1 Ferralla. LER 170407

Fonamentalment s’originen en activitats consistents en la col-locacié d’armadures metal-liques en
estructures.

Quan es generen en reparacions realitzades a I'obra i aquesta no disposa de contenidor de
ferralla, cal transportar-los al taller per optimitzar-ne la gesti6.

Gestio: Reciclatge i recuperacio de metalls 0 compostos metal-lics.
10.4.2.2 Fusta. LER 170201

S’originen generalment a partir de les activitats de desencofrat i també en activitats derivades del
transport de materials (palets).

Quan les fustes incorporen algun tipus de tractament quimic, coles, vernissos, etc., es gestionaran
com a residus especials i el seu codi és LER-170204.
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S’originen generalment en abassegaments separatius o en segregacié en un contenidor de fusta
amb destinacié a un gestor autoritzat.

Gestid: Reciclatge i reutilitzacié de fustes i utilitzacié com a combustible.
10.4.2.3 Paper i cartr6. LER 200101
Segregacié en un contenidor de paper i cartr6 amb destinacié a un gestor autoritzat.

S’originen principalment en les oficines provisionals i en la mateixa obra en operacions de
desembalatge.

Gestio: Reciclatge de paper i cartrd, i utilitzaci6 com a combustible. Digestié anaerobia seguida de
compostatge.

10.4.2.4 Plastics

Segregacié en un contenidor de plastics amb destinaci6 a un gestor autoritzat. Només son
reciclables els residus d’embalatges i bosses netes, la resta caldra gestionar-los com a residus no
especials barrejats.

S’originen generalment en oficines i obres en general procedents d’activitats de desembalatge.

Gestid: Reciclatge de plastics. Segregacio en un contenidor de plastics amb destinacié a un gestor
autoritzat.

10.4.2.5 PVC (Plastics). LER 170203

Segregacié en un contenidor de residus no especials barrejats amb destinaci6 a un gestor
autoritzat (no es pot barrejar amb la resta de plastics).

S’originen generalment en la instal-lacié de canonades, lamines d'impermeabilitzacié de cobertes i
fusteria de PVC.

Gestio: Contenidor de residus no especials barrejats (residus banals).
10.4.2.6 Mescles bituminoses. LER 170302
Abassegaments separatius amb destinacio a un abocador autoritzat.
S’originen en obra civil en les activitats d’estesa, fresat i enderroc de mescles bituminoses.
Gestid: Utilitzacio en la construccio. Reciclatge de mescles asfaltiques.
10.4.2.7 Fibra de vidre. LER 170604
Segregaci6 en un contenidor de fibra i llana de vidre amb destinacié a un gestor autoritzat.

Trobarem fibra de vidre fonamentalment en accessoris i canonades de sanejament i caldereria, i
fent funcions d’aillant.

Gestio: Deposicio de residus no especials.
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10.4.2.8 Pneumatics. LER 160103
Segregacié en abassegaments amb destinacio a un gestor autoritzat.
Basicament es generen en operacions de manteniment de maquinaria d’obres publiques.

Gestio: Recuperacié de pneumatics i utilitzaci6 com a combustible. Deposicié de residus no
especials i condicionament previ a disposicié del rebuig. Incineracio de residus no halogenats.

10.4.2.9 Residus biodegradables. LER 200201

Es genera en operacions de tala d’arbres com a consequéncia de l'activitat d’esbrossament i
replanteig a les obres. En cas de ser necessaria una crema controlada, cal l'autoritzacié de
I’Administracio local. En aquest cas, s’han de prendre les mesures preventives adequades per
evitar incendis.

En qualsevol cas per realitzar una tala d’arbres caldra el permis de tala corresponent.

Gestio: Compostatge. Digesti6 anaerobia seguida de compostatge. Segregacié en
abassegaments o0 en un contenidor de restes de poda amb destinacié a un gestor autoritzat.

10.4.2.10 Materials absorbents. LER150203

La terra de diatomees és un material absorbent utilitzat per recollir determinats productes abocats
accidentalment al sol. S’'usa majoritariament en tallers de maquinaria i substitueix les serradures.
També en aquests llocs de treball és habitual la utilitzacio de draps per netejar peces.

En qualsevol cas la destinacio final dels materials absorbents ha de ser segons la tipologia del
residu que s’hagi netejat amb aquests productes. Si es tracta d'olis, hidrocarburs, etc., cal
gestionar-los com a residus especials i el seu codi és LER- 150202.

Gestio: Deposicié de residus no especials, incineracié de residus no halogenats i tractament per
evaporacio. Segregacié en un contenidor de materials absorbents amb destinacié a un gestor
autoritzat.

10.4.2.11 Llots de bentonita. LER 170504

Es canalitzaran fins a basses ubicades a la mateixa obra. Finalment, seran evacuats amb
cisternes per gestors autoritzats.

La bentonita s'utilitza en fonamentacions especials per donar estabilitat al terreny. Es possible la
seva reutilitzacio en diferents fonamentacions de la mateixa obra.

Aquesta fitxa inclou també la gestio dels llots de perforacio.

Gestio: Utilitzacié en la construccio i en el rebliment de terrenys. Possible tractament fisicoquimic i
deposicio en diposit de terres i runes. Deposicio de residus inerts.

10.4.2.12 Toners d’impressié. LER 080318
Segregacié en un recipient especific per al toner amb destinacio a un gestor autoritzat

Queden inclosos en aquest apartat els toners d’'impressid, cartutxos de tinta, etc.
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S’originen generalment en oficines provisionals de I'obra.

Gestio: Reciclatge de toners. Deposicié de residus no especials.
10.4.2.13 Restes de menjar. LER 200108

S’originen en els diferents apats que els treballadors realitzen a I'obra.

Segregacié en un contenidor de fraccié organica amb destinacié a un gestor municipal de recollida
d’escombraries.

Gesti6: Compostatge i digestio anaerobia seguida de compostatge.

Aquesta separacio en contenidors es considera de maxims, en obra pot reduir-se el nimero de
contenidors en funcié de les necessitats i de I'espai. Tot i que la normativa aplicable no obligui a
separar, és considera una correcta gestio de residus a I'obra disposar d’un contenidor de residus
inerts, un de ferralla, un de fusta i finalment un contenidor de barreja de residus no especials.
També s’aconsella disposar, a prop de les casetes d'obra, d’'uns petits contenidors de residus
organics per als treballadors, i d’'uns de paper i residus informatics a prop de les oficines.

Per tal de millorar la gestié dels materials sobrants es preveu (en els contractes particulars) que
les empreses subcontractades s’ocupin dels residus que generen (excepte els d’origen petri).

10.5 GESTIO SEGONS TIPOLOGIA DE RESIDU. ESPECIALS

S’entenen com a residus especials aquelles substancies que a causa de la seva composicio
quimica i de les seves caracteristiques (inflamabilitat, toxicitat, reactivitat quimica, etc.) son
perilloses per a la salut i/o per al medi ambient. Moltes d’aquestes substancies tenen I'agreujant
de ser dificils de degradar per la natura, amb la qual cosa s’acumulen en el medi i els seus danys
repercuteixen durant molt de temps; altres, en degradar-se produeixen substancies encara més
perilloses que les originals. Per tot aix0, aquests residus requereixen una consideracio i un
tractament especial.

En la definicié que dona la Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos, es considera residu perillos
tot aquell que figuri en la llista aprovada en el R.D. 952/1997 de Residus Perillosos, aixi com els
recipients i envasos que els hagin contingut, els que hagin estat qualificats com a perillosos per la
normativa comunitaria i els que el Govern pugui aprovar de conformitat amb el que s'estableix a la
normativa europea o en convenis internacionals.

Els residus especials que se segreguin a I'obra mateixa cal gestionar-los a través de contenidors,
abassegaments separatius o altres mitjans, de manera que s'identifiqui clarament el tipus de
residu.

e Els residus especials toxics i perillosos no podran ser emmagatzemats més de 6 mesos, i
s'haura de demanar permis a I'entitat corresponent per tal d’ampliar aquest termini de
permanencia. Per aquest motiu, aquest tipus de residus ha de venir etiquetat de manera
gque quedi clarament identificada la data del seu emmagatzematge. En aquesta etiqueta,
caldra incloure-hi a més:

o El codi d’identificacio del residu.
o Elnom, l'adreca i el teléfon del titular dels residus.
o La naturalesa dels riscos que presenten els residus (per mitja d’'un pictograma).
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Els residus han d'ésser retirats per gestors autoritzats, els quals seran els encarregats
d’assegurar-ne la gestié optima: valoritzacié, reutilitzacié, deposicio controlada, etc.

S’adoptaran les mesures seguents:

e Elvessament de qualsevol tipus de liquid a I'obra estara prohibit.

e S’hauran d’emmagatzemar els olis emprats en condicions satisfactories, evitant les
barreges amb aigua o altres residus no oliginosos, han d'estar en instal-lacions que
permetin la conservacio fins a la seva recollida, gestio i lliurament a persona autoritzada,
degudament ubicades i senyalitzades.

e Els canvis d’oli es faran en la zona condicionada o en una cubeta mobil.

e Els residus especials s’hauran d’emmagatzemar degudament tapats i de manera que
gualsevol vessament no pugui entrar en contacte amb el terreny. A més, es disposaran de
materials absorbents a l'obra.

A continuacio es descriuen la valoritzacié i el tractament per a cada residu :

10.5.1 Residus productes quimics perillosos. LER 160506

Segregacioé en un contenidor de residus especials amb destinacié a un gestor autoritzat. S’ha
d’assegurar que els diferents envasos estan tancats degudament per evitar que se’n barregin els
continguts.

Es gestionen a través de centres de transferéncia. Poden ser de tipologia molt variada, acids,
detergents, coles, etc., perd generalment se’n generen poques quantitats. En aquest apartat
s’inclouen residus com tints, resines, vernissos, dissolvents, additius de formigd, desencofrants,
acids per acabats de formig6, liquids per polir el terratzo, etc. En qualsevol cas, atesa la gran
varietat de productes d’aquestes caracteristiques que hi ha al mercat, és convenient demanar en
cada cas el full de seguretat al fabricant per determinar-ne la gestio.

Gestio: Reciclatge de substancies organiques que no s'utilitzen com a dissolvents i regeneracio
d’altres materials inorganics. Tractament especific. Tractament fisicoquimic.

10.5.2 Envasos i utillatge de productes quimics. LER 150110

Segregacio en un contenidor de residus especials amb destinacio a un gestor autoritzat.

S’originen en obres d’edificacié, al taller de maquinaria i, més puntualment, en obra civil. En
aquest apartat s’inclouen envasos de pintures, tints, resines, coles, vernissos, dissolvents, additius
de formigo, desencofrants, acids per a acabats de formigo, liquids per polir el terratzo, etc.

Gestid: Reciclatge de plastics, reciclatge i recuperacié de metalls o compostos metal-lics, i
recuperacio, reutilitzacio i regeneracié d’envasos. Reciclatge de paper i cartré. Condicionament
previ a disposicid del rebuig. Deposicio de residus especials i incineracio de residus no
halogenats.

10.5.3 Aerosols. LER 150111

Segregacioé en un contenidor d’aerosols amb destinacié a un gestor autoritzat.
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Aquest residu és generat, entre d’altres, pels equips de topografia en el moment de senyalitzar-ne
les referéncies.

Gestio: Tractament especific.

10.5.4 Olis usats de maquinaria o similar. LER 130205

Segregacio en bidons o diposits especifics amb destinacié a un gestor autoritzat.

Aquests recipients han de romandre tancats per evitar l'aigua de pluja i s’han d’identificar
degudament.

Es generen en operacions de manteniment de maquinaria d’obres publiques o vehicles de I'obra.

Gestio: Regeneracié d’olis minerals.

10.5.5 Envasos d’olis, combustibles o similar. LER 150110

Segregacié en un contenidor de residus especials amb destinaci6 a un gestor autoritzat.
Basicament es generen en operacions de manteniment de maquinaria d’obres publiques.

Gesti6: Reciclatge de plastics, reciclatge i recuperacié de metalls o compostos metal-lics, i
recuperacio, reutilitzacio i regeneracié d’envasos. Condicionament previ a disposicié del rebuig.
Deposicio de residus especials i incineracié de residus no halogenats.

10.5.6 Filtres usats d’oli. LER 160107

Trabucament en origen de I'oli contingut i segregacio de I'oli i del filtre, per separat, a contenidor
amb destinacié a gestor autoritzat.

Basicament es generen en operacions de manteniment de maquinaria d’obres publiques.

Gestio: Extraccio de I'oli del filtre per premsatge o un altre méetode de separacié. Reciclatge de
metalls.

10.5.7 Bateries usades. LER 160601

Segregacié en un contenidor especific per a bateries amb destinacié a un gestor autoritzat. En la
seva manipulacié s’han d’evitar les ruptures i vessaments.

Basicament es generen en operacions de manteniment de maquinaria d’obres publiques.

Gestio: Recuperacio de bateries, piles i acumuladors.

10.5.8 Llots i residus procedents del rentat de maquines. LER 161003

El rentat de les maquines s’ha de realitzar al taller de maquinaria i en zones habilitades per a
aquesta activitat per assegurar 'emmagatzematge dels residus resultants mitjancant diposits
hermétics. Finalment, els residus han de ser evacuats amb cisternes per gestors autoritzats.
Aquests residus s6n més preocupants del que es podria pensar, atesa la preséncia important de
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greixos i olis en aquest tipus de maquines. Aixi mateix, és frequent la utilitzacié de dissolvents per
afavorir la neteja, que s’incorporen al residu final.

Gestid: Condicionament previ a disposicié del rebuig. Incineracié de residus no

halogenats, tractament per evaporacio i tractament fisicoquimic.

10.5.9 Transformadors i condensadors que contenen PCB i PCT. LER 160209

En cas d’haver de gestionar aquests tipus de residus, s’ha de fer per mitja d’'un gestor autoritzat.

Es tracta de transformadors i condensadors que contenen PCB (policlorbifenil) i PCT
(policlorterfenil). Aquest residu es genera basicament en operacions de desconstruccié. La
manipulacié d’aquests aparells es realitzara sempre mitjancant personal procedent d’empreses
especialitzades.

Al Reial decret 1378/1999, s’estableixen les mesures per a I'eliminacio i gestioé dels policlorbifenils
i policlorterfenils, i dels aparells que els continguin.

Gestio: Tractament especific. Incineracio de residus halogenats.

10.5.10 Fluorescents usats. LER 200121

Segregacié en un contenidor de residus especials amb destinacioé a un gestor autoritzat.
Es important evitar la ruptura dels tubs en el moment de manipular-los per evitar la fuita del gas.

La gestio dels fluorescents és aplicable també a les lampades de vapor de mercuri i lampades de
baix consum.

Gestid: Recuperaci6 de fluorescents.

10.5.11 Piles usades- LER 160603 (piles amb mercuri)

Segregacié en un contenidor de residus especials amb destinacid a un gestor autoritzat. Se’n
generen poques quantitats i en general procedeixen d’oficines i de petits equips de I'obra. Les
piles de bot6 sén molt toxiques per al medi ambient perqué contenen mercuri.

Gestié: Recuperacio de bateries, piles i acumuladors. Estabilitzacio.

10.5.12 Gestio segons tipologia de residu. Especials. Amiant.

La gestio dels residus que contenen amiant actualment ha esdevingut un gran problema per a les
deixalleries. Es tracta d'un mineral que ha estat ampliament utilitzat a la industria i a I'ambit
domeéstic. Des del 14 de desembre de 2002 se'n prohibeix la utilitzacid, la produccid i la
comercialitzacido a Espanya per I'Ordre ministerial de 7 de desembre de 2001. Es troba, pero,
instal-lat a molts llocs, especialment en edificacions antigues construides entre els anys 1965 i
1980, amb una al¢aria de més de cinc plantes i proveides de calefaccio central.
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Les fibres d'amiant es trenquen longitudinalment i sén molt fines, per aixo la inhalacié mantinguda
de fibres d'amiant és perillosa per a la salut: pot produir cancer i altres malalties pulmonars. Per
aquest motiu és molt important que aquest tipus de residu es dipositi en bosses retractilades o de
plastic.

L'amiant esta classificat com a residu especial i, a causa dels riscos que comporta per a la salut
de les persones, requereix una manipulacié i un tractament especials.

Per manipular i/o desballestar aquests residus cal posar-se en contacte amb empreses
especialitzades. Aquestes empreses han d’estar inscrites en el RERA (Registre d’empreses amb
risc d'amiant) i es poden consultar en Internet, en el Departament de Treball de las diferents
direccions Provincials.

Abans de comencar els treballs, cal definir i gestionar el pla de treball necessari i sol-licitar-ne
I'aprovacio a I'autoritat laboral competent.

Abans, durant i després de realitzar els treballs s’hauran de fer avaluacions ambientals. Cal
utilitzar maquinaria que generi poca pols, aillar degudament la zona de treball i utilitzar aspiradors
especials homologats.

Cal utilitzar procediments humits, evitant 'aigua a pressié. Aquesta aigua haura de ser filtrada
abans d'ésser abocada a la xarxa de sanejament.

Cal dipositar la pols resultant d’aquestes operacions en contenidors tancats o en sacs amb doble
capa de polipropilé etiquetats degudament, aixi com sol-licitar-ne I'evacuacié a un gestor
autoritzat.

A titol particular, si és un residu d'obres menors, es tracta d'un residu municipal i, en cas que les
ordenances municipals ho permetin, es podria portar a la deixalleria.

La seva gesti6 en obra es pot realitzar a través de les dos tipologies de residus segients:

10.5.12.1 Retalls d’elements d’amiant utilitzats com aillant. LER 170601

S’han de dipositar en sacs amb doble capa de polipropile, s’han d’'identificar amb el logotip adjunt i
han de ser evacuats per un gestor autoritzat.

En aquests moments aquest tipus d’amiant esta prohibit en la construccio, perd encara es troba
col-locat realitzant funcions d’aillant térmic en canonades d’instal-lacions de calefaccio, en
cobertes, etc. La seva manipulacié és especialment perillosa ja que I'amiant és un producte
cancerigen. Per aquest motiu, abans de realitzar operacions de demolicig, retirada 0 manteniment
de materials amb amiant cal fer el preceptiu pla de treball que haura de ser degudament aprovat
per l'autoritat laboral competent.

Gestio: Deposicio de residus especials.
10.5.12.2 Retalls d’elements de fibrociment amb amiant. LER 170605

S’han de dipositar en sacs amb doble capa de polipropilé, s'han d'identificar amb el logotip adjunt i
han d'ésser evacuats per un gestor autoritzat.

Es tracta de retalls de plaques o tubs de fibrociment amb amiant. La seva manipulacié és
especialment perillosa, atés que I'amiant és un producte cancerigen. Per aquest motiu, abans de

31



,  Millora de la Tordera al tram del Poligon Moli
'” de les Planes entre el pont de Can Pamies i
i els horts urbans municipals. Annex 3 Estudi de Gesti6é de Residus
Ajuntament de Sant Celoni

realitzar operacions de demolicio, retirada o manteniment de materials amb amiant cal fer el
preceptiu pla de treball que haura de ser degudament aprovat per I'autoritat laboral competent.

La fabricacio d’aquest tipus d’amiant va quedar definitivament prohibida a partir del mes de juny
de 2002.

Gestio: Deposicid de residus especials.

10.6 RECICLATGE DE RESIDUS PETRIS INERTS A LA PROPIA OBRA.

Abans de l'inici de I'obra (el més aviat possible) i tenint en compte les possibilitats d’incidéncia en
el projecte executiu, s’ha de proposar al promotor la viabilitat de modificar certs aspectes
constructius de cara a poder reutilitzar els residus petris que es generaran a l'obra. Aquestes
possibles modificacions s’han de comunicar a la propietat (i a la direccié facultativa) i determinar
quina solucio final s’executara.

Caldra deixar constancia, en el pla de gestid de residus, del lloc de reutilitzacié dels residus petris,
aixi com de I'acceptacio de la reutilitzacio de residus petris per part de la direccié facultativa i del
promotor.

Es important que la planificacié de I'execucié de I'obra tingui en compte que habitualment els
residus es produeixen en etapes diferents a les dels espais 0 els usos pels quals s’utilitzaran.

Cal senyalitzar les zones de recollida dels residus petris en espera de reciclatge, aixi com
'emplacament de la maquinaria de reciclatge. Es convenient situar-lo en un lloc visible i ben
senyalitzat de I'obra.

Els cartells (plastificats o protegits de la pluja) han de romandre a I'obra fins que s’acabi I'operacio.
| sera necessari, tal i com s’indica, tenir-los penjats a la caseta d’obra i/o en un lloc visible amb
I'objectiu final que tots els operaris coneguin la situacié de les zones d’emmagatzematge, etc.

Cal portar un control visual de la qualitat dels granulats que es van utilitzant, indicant també quin
és el seu Us. En cas de detectar cap anomalia, cal comunicar-la al cap d’'obra amb la intencié que
prengui les mesures oportunes de refor¢ formatiu dels treballadors. Cal tenir en compte que I'arid
resultant, una vegada matxucat, sera aproximadament un 30% menor al volum inicial de residus
petris.

Cal recordar que, segons el Reial Decret 105/2008, els arids reciclats obtinguts com a producte
d’una operacio de valoritzacio de residus de construccio i enderroc hauran de complir els requisits
técnics i legals per a I'is al qual es destinin.

10.7 SENYALITZACIO DE CONTENIDORS

Els contenidors s’hauran de senyalitzar en funcié del tipus de residu que continguin, d’acord amb
la separacio selectiva prevista.

Inerts
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Residus admesos: ceramica, formigo, pedres, etc.

CODI LER: 170107, 170504, ... (codis admesos en els dip0sits de terres i runes)

No especials barrejats

Residus admesos: fusta, metall, plastic, paper i cartrd, cartr6-guix, etc.

CODI LER: 170201, 170407, 150101, 170203, 170401, ... (codis admesos en diposits de residus
no especials). Aquest simbol identifica els residus no especials barrejats, no obstant, en cas
d’optar per una separacio selectiva més exigent, caldria un cartell especific per a cada tipus de
residu:

Fusta Ferralla Paper i cartré Plastic
6&\ @ =4
Cables eléctrics Poda Organica Terres
Especials
iy
ﬂll / ®
”” / ooe
K !” ~ . |
Espeuals Amiant Toners Aerosols
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CODI LER: (els codis dependran dels tipus de residus). Aquest simbol identifica els residus
especials de manera genérica i pot servir per senyalitzar la zona d’aplec habilitada per als residus
especials, no obstant, a I'hora d’emmagatzemar-los cal tenir en compte els simbols de perillositat
que els identifiquen i caldra senyalitzar els bidons o contenidors d’acord amb la legislacié de
residus especials.

10.8 DESTI DELS RESIDUS SEGONS TIPOLOGIA

El disseny d’estratégies de gestié és un tema complex, en qué intervenen molts factors i del qual
no hi ha una solucié Unica que pugui aplicar-se a totes les situacions. Cal considerar les
caracteristiques de cada residu, el volum, la procedéncia i el cost de tractament, aixi com les
possibilitats de recuperacio i comercialitzacio i I'existéncia de directrius administratives.

Un exemple representatiu de la necessitat d’estudiar cada cas en particular sén els residus
radioactius; com que son especialment contaminants es gestionen seguint uns passos especials,
amb I'tnic objectiu de disminuir-ne en la mesura del possible el perill de radiacio.

Segons la Llei 105/2008, de residus de construccio i demolicio:

Es prohibeix el diposit en abocament de residu de construccié i enderroc que no hagin sigut
sotmesos a alguna operacio de tractament previ. Aquesta disposicié no s’aplica als residus inerts,
el tractament dels quals sigui técnicament inviable, ni als residus de construccié i enderroc, el
tractament dels quals no contribueixi a fomentar, per aquest ordre, la seva prevencio, reutilitzacio,
reciclatge i altres formes de valoritzacid, ni a reduir els perills per a la salut humana o el medi
ambient.

En aquest cas, la legislacié de les diferents comunitats autdbnomes pot eximir de I'aplicacio del
paragraf anterior als abocadors de residus no perillosos o inerts de construccido o enderroc en
poblacions aillades que compleixin amb la definicié que per a aquest concepte recull I'article 2 del
Reial Decret 1481/2001, de 27 de desembre, pel qual es regula I'eliminacioé de residus mitjangant
diposit en abocador, sempre que l'abocador es destini a l'eliminacié de residus generats
Gnicament en aquesta poblacio aillada.

Per seleccionar les opcions externes de gestio, existeixen diverses pagines en Internet que
ofereixen aquesta informacio, entre d’altres, la pagina web de I'agéncia de Residus de Catalunya
(www.arc-cat.net) ofereix informacio referent a les diferents instal-lacions de gestio autoritzades.
Sera necessari informar-se en cada comunitat Autonoma de les instal-lacions existents.

Aquesta via permet obtenir dades per gestionar els residus segons la seva tipologia i desti
(reciclatge, transvasament o triatge i abocament a diposit controlat).

Cada comunitat autonoma disposa de bases de dades on apareixen els diferents gestors de
residus de la comunitat,

Normalment, la consulta en aquestes pagines web pot realitzar-se de dos maneres:
A) Directament per codi LER, a partir del vincle existent a la pagina principal.

B) Segons tipologies de residus, a partir del vincle existent a la pagina principal.
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Els gestors que se seleccionin han d’estar inscrits en el Registre General de Gestors de Residus
de la comunitat Autdnoma corresponent i en la retirada dels residus, segons la tipologia i quantitat,
poden generar els documents seglents:

- Fitxes d’acceptacio.

- Fulls de seguiment.

- Fulls de seguiment itinerant.

- Justificant de recepci6 del residu.

En funcié de la tipologia i quantitat de residus transportats, caldra que els vehicles estiguin
autoritzats per I'autoritat corresponent..

A les obres de fora de Catalunya, la gestié dels residus és regulada per la Llei 105/2008, de
residus de construccio i demolicio.

Abans del comencament de I'obra el contractista haura de revisar i/o modificar I'estudi de gestio
de residus i desenvolupar el pla corresponent. En qualsevol cas s’hauran de seguir les
prescripcions previstes a la normativa d’aplicacio.

Caldria que el pla adjuntés els documents d’acceptacié amb les empreses de gestié de residus,
que hauran d’ésser formalitzats una vegada s'hagi aprovat el pla pel promotor i la direccio
facultativa.

El pla de gestié de residus haura de seguir, com a minim, els tipus d’operacions de gestié que
s’hagi determinat a I'estudi o, en cas contrari, justificar-ho.

11 PRESSUPOST

Els costos de la inversio per a la gestio dels residus atribuit al present projecte, s’internalitzen a
les partides d’obra del pressupost del present projecte executiu, per tant no s’especifica un
pressupost de gesti6é de residus.
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