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Patrimoni

Un dels trets de la Muntanya de Baix és la 
gran quantitat de sots que té. Alguns, ben 
coneguts, tenen caràcter i són fàcils de pe-
netrar-hi, però molts d’altres són feréstecs i 
de difícil accés, amb noms només sabuts per 
aquells que es coneixen el Montnegre pam 
a pam. El títol d’aquest escrit és, doncs, una 
mica contradictori: passegem per llocs inac-
cessibles, intransitables! La proposta, però, 
és una altra: observar els sots des de punts 
elevats de la muntanya, des dels camins que 
s’enfi len pels vessants i les carenes. 

Ara, a mitja primavera, encara podrem distingir 
el bosc de ribera serpentejant pels fons de les 
valls, amb les fulles noves, toves i d’un verd 
grisenc intens. Són les fulles de verns, cirerers 
de bosc, gatells, freixes, oms, avellaners... Fa 
poques setmanes els sots es veien emblanqui-
nats per la fl orida dels cirerers, arbres de fusta 
noble que a principis d’estiu, amb els seus 
fruits, omplen el bosc de bon aliment.

Un dels recorreguts que permet veure aquest 
espectacle és la pista de Sant Martí de 
Montnegre. A partir de can Xifré comença a 
enfi lar-se pel solà de can Cases, i des d’alguns 
revolts es poden veure els sots del Montllorer 
primer i del Turó d’en Vives després: el sot de 
l’Alba, el sot d’en Caldera, el sot de les Oba-
gues, el sot de les Maleses, el sot de la font 
de Llorà, el sot Gran d’en Cases, el sot dels 
Ternals...

Des de la Batllòria hi ha diversos camins,
aquests més perdedors, que s’enfi len i des dels 
quals s’entreveuen sots a vegades curts, a vega-
des llargs i profunds, molts amb noms de cases 
(sot de can Macià, sot de can Patraques, sot 
de can Nyerro, sot de can Vernenc, sot de can 
Toni...) i alguns d’altres més curiosos: sot de la 
Mina, sot de les Raons, sot dels Embarrats, sot 
dels Vidriers... 

A la vall de Fuirosos n’hi ha tants, de sots!
Per exemple, a dalt de tot, el sot de la Brinxa, 
el sot de can Lari, el sot del Crous, el sot de la 
Canal, el sot dels Sords, el sot de la Vinya Vella, 

el sot de l’Infern, el sot de les Senyores, i molts 
d’altres. I a Olzinelles hi ha, entre d’altres, el 
sot de la Remor, el sot de les Mines, el sot de 
l’Arbre Estrany, el sot de l’Aranyal, el sot dels 
Llorers, el sot dels Cirerers, el sot de la Bóta, el 
sot de can Caseta... La llista de sots podria ser 
molt llarga i original, plena d’informació i conei-
xements de qui havia viscut i treballat aquesta 
muntanya, amb referència a cases, fonts, arbres, 
construccions, dubtes i sensacions.

Una visita al Montnegre intentant percebre 
aquesta quantitat de sots plens de vida, d’ambi-
ents diversos que amplien la riquesa biològica 
de la Muntanya de Baix, i sovint impenetra-
bles per la nostra espècie, ens pot ajudar a 
sentir la immensitat d’aquest paisatge nostre 
tan proper.
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