
DADES TÈCNIQUES

DATA
Diumenge 06 novembre
HORA SORTIDA
07:30h del matí
LLOC SORTIDA
pl. Comtes del Montseny
MITJÀ TRANSPORT
Autocar
PREU
Socis CESC 13 euros
No socis 20 euros
Menors 14 anys 7 euros
PROPOSA LA SORTIDA
Izmet Serra i Mònica Lop
DIFICULTAT No té cap difi-
cultat tècnica
RECORREGUT 23,03km
DESNIVELL  
+1178m / -1598m 
CAL PORTAR Bastons, 
esmorzar, dinar i beguda, 
roba d'abric, paravent 
impermeable, càmera de 
fotos (opcional) i calçat 
adient. És recomanable 
portar lot o frontal per si 
de cas 
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar 
l'assistència abans del  
dijous 03 de novembre
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- Izmet Serra/Mònica Lop
638949011 (de 20 a 22h) 
o per Whatsapp
izmet_zak@yahoo.es

INSCRIPCIONS 
Recordeu que, per millorar l'organització i la contracta-

ció del vehicle més adient al nombre de persones partici-
pants, és molt important fer la confirmació abans de les 
21:00h del dijous 03 de novembre. 

Passat aquest període, no podrem garantir ni el contac-
te ni el lloc a l'autocar.

ITINERARI Aquesta novena etapa transcorre íntegrament 
pel Parc Natural del Cadí-Moixeró. Les serres del Cadí i 
del Moixeró unides en el port de Tancalaporta (2357m) 
formen una barrera d'impressionant alçada que separa la 
vall del Segre, de la capçalera del riu Llobregat.

Sortim de l'hostal Les Fonts; en clar descens, seguim el 
camí Ral de Castellar de n'Hug, travessem la serra de la 
Farga Vella i el torrent de Ca la Beneta.

Arribem a l'església romànica de Sant Vicenç de Rus. És 
d'una sola nau coberta amb volta de canó reforçada per 
un arc toral i coronada amb un absis de planta semicircu-
lar cobert amb quart d'esfera. Les pintures murals romàni-
ques, del segle XII, són còpies de les originals, conservades 
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al museu diocesà de Solsona.
Continuem baixant, fins a sortir a la carretera BV-4031 de la Pobla de Lillet; anem di-

recció el camí del Collet de la Casa Nova.
Anem pujant pel camí de sant Vicenç de Rus fins assolir el Collet de la Casa Nova, 

travessem el Pla de Conill i tot seguit després d'una pujada i creuar el Torrent de l'Home, 
passant per sota el Puigllançada, arribem a la pista que ens porta al refugi de Coll de Pal, 
molt a prop de les pistes d'esquí de Coll de Pal, la Molina i Masella.

Agafem una pista que ens porta fins el punt més alt de l'etapa, la collada de la Bofià.
A partir d'ara anem seguint la ruta del Trencapinyes fins al refugi de Rebost. Abans 

d'arribar al refugi, passem pel mirador de l'Orris amb vistes espectaculars sobre la Tossa 
d'Alp. Un cop al Refugi pugem fins el Coll del Forn, on agafarem la canal Mala per baixar 
fins el Paller de Dalt, un pla herbat molt bonic amb molt bones vistes. 

Continuem la baixada pel camí de la Foranca fins al Santuari de Paller amb la font 
dels Banyadors. Seguim pel camí del Pelegrí, travessem el torrent del Paller i les restes de 
l'antiga ermita de Sant Pelegrí.

Després de recórrer la costa de Sant Pelegrí sobre el Serrat de les Pedregoses arribem 
a la Font del Sofre, a tocar del poble de Bagà.

Creuem l'autovia de Vic per sobre un pont i just després de passar pel gran mas de Cal 
Més-Xic arriben a Bagà, on s'acaba aquesta etapa.

Final de la novena etapa dels senders del 1714 (1ª part).

NOTA: la possibilitat de fer l’opicó curta la oferirem la setmana abans de la sortida ja que 
depèn del lloc de recollida de l'autocar.
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