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Oferta de formació permanent de Sant Celoni i la Batllòria
CLIP Primer trimestre 2013

EXPRESSIÓ ARTÍSTICA

TALLER OBERT  
DE DIBUIX I PINTURA
Descobrir el llenguatge visual i plàstic 
propi a través de diferents tècniques 
pictòriques.
1.INTRODUCCIÓ A LA PINTURA: 
Els elements del llenguatge visual: el 
punt, la línia, el pla, el color, la textu-
ra i la composició; perspectiva frontal 
i obliqua; el cos humà; diferents 
procediments pictòrics.
2.PINTURA ACRÍLICA I OLI: Dife-
rents procediments; diferents suports.
3.PERFECCIONAMENT: Quan l’alum-
ne ha assolit els coneixements bàsics 
i ha començat a trobar el seu traç , 
referents pictòrics i els procediments 
amb els que se sent més còmode , 
cal que comenci a experimentar pel 
seu compte de manera que puguem 
solucionar les dificultats amb les que 
s’anirà trobant i reforçar les mancan-
ces .
Depenent dels coneixements pictòrics 
de l’alumne  pot seguir qualsevol dels 
3 nivells

Horari: dilluns de 19 a 21h  
(12 sessions).
Data d’inici: 21 de gener
Preu: 82 euros 
(El preu no inclou els materials)
A càrrec de Glòria Auleda, llicenciada 
en Belles Arts
Organitza: Sax Sala. Centre de For-
mació i Ocupació del Baix Montseny

PIANO MODERN
Aprofundiment de forma pràctica 
a la música moderna, acords, estils, 
etc. Eines per poder desenvolupar un 
acompanyament a partir d’una roda 
d’acords.
Les classes seran de grup. 

Data d’inici: dilluns 14 de gener
Horari: dilluns de 21.30 a 22.30h
Preu: 83 euros (10 sessions)
A càrrec de: Marc Mas
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

GUITARRA D’ACORDS
Coneixement dels acords i dels ritmes 
per cantar i acompanyament amb la 
guitarra. Treball de cançons d’estils i 
èpoques variats.

Data d’inici: Aquesta activitat dura 
tot el curs escolar, de setembre a juny
Horari nivell 1: dijous de 20.45 a 
21.45 h
Horari nivell 2: dimarts de 20.45 a 
21.45 h
Preu: Cal demanar informació al 
centre
Requisits: és imprescindible portar la 
guitarra
A càrrec de: Matias Inzunza i 
Roger Tapias
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

DANSA DEL VENTRE
Aprendre els moviments bàsics de la 
dansa del ventre, desbloquejar el cos, 
aprendre a expressar sentiments a 
través de la dansa i gaudir ballant.

Data d’inici: 14 de gener
Horari: dilluns de 19 a 20.30 h
Preu: 47 euros (10 sessions)
A càrrec de: Cristina Closa
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

AULA TALLER – 
MÚSICA PER A DISCAPACITATS
La proposta pretén afavorir la creati-
vitat i les vies d’expressió, utilitzant la 
música com a vehicle. Tocar instru-
ments de percussió, cantar, dansar o 
escoltar audicions de diferents estils, 
són algunes de les propostes.

Horari: dimecres de 19 a 20 h
Aquesta activitat dura fins a final del 
curs escolar.
Preu:  Demanar informació al Centre 
Municipal d’Expressió
A càrrec de: Anna Fortuny 
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

AULA TALLER – 
TEATRE PER A DISCAPACITATS
La proposta pretén afavorir la creati-
vitat i les vies d’expressió, utilitzant el 
teatre com a vehicle. Improvisar situ-
acions, crear petites representacions, 
ficar-nos dins d’un personatge, són 
propostes que ens ajudaran a alliberar 
tensions o relacionar-nos amb el grup.

Horari: dilluns de 19 a 20 h
Aquesta activitat dura tot el curs 
escolar.
Preu:  Informeu-vos al Centre 
Municipal d’Expressió
A càrrec de: Marta Casas
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

TEATRE PER A JOVES
Curs de tècnica actoral, adreçat a 
joves: provisació d’escenes, monòlegs 
i representació d’una obra. Volem 
actors que quan pugin a l’escenari es 
comportin orgànicament, escoltin de 
veritat, parlin de veritat, mirin de veri-
tat... en situacions imaginàries. 
Es presentarà un treball de final de 
curs.

Data d’inici: Aquesta activitat dura tot 
el curs escolar i es permeten incorpora-
cions al llarg del curs.
Horari:  dimarts de 19 a 20.30 h
Preu:  Demanar informació al Centre 
Municipal d’Expressió
A càrrec de: Marta Casas i Pep Mogas
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

GRUP DE TEATRE PER A ADULTS
L’objectiu principal del curs és donar 
eines per descobrir i experimentar 
les possibilitats expressives i dramàti-
ques. Créixer i aprendre fent ús de la 
nostra pròpia experiència i sensibilitat. 
Treballarem el cos com a instrument de 
l’actor des de la sensibilització, la cons-
ciència, el moviment, l’expressió i la 
presència; el Joc i l’imaginari, entenent 
el joc com a eina pedagògica per en-
dinsar-nos a la desinhibició, a l’agilitat 
imaginativa i creativa, la resolució de 
conflictes i  la consciència de l’espai, el 
ritme, el temps i el grup; la interpreta-
ció i el text.

Data d’inici: 14 de gener
Horari: dilluns de 20.15 a 22.45h
Preu: 82 euros
A càrrec de: Marta Casas
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

GRUPS INSTRUMENTALS
Formar part d’un grup instrumental 
o coral pot ser una experiència molt 
enriquidora i gratificant. Si sempre t’ha 
agradat la música i saps cantar o tocar 
algun instrument, vine i informa’t dels 
grups i horaris. Al Centre Municipal 

d’Expressió buscarem el grup que en-
caixa millor amb el teu nivell i estil. 
Adreçat a totes les edats i nivells.

Data d’inici: Aquests grups assagen 
durant tot el curs escolar i permeten 
incorporacions al llarg del curs.
Horari: segons grup i nivell 
Preu:  Demanar informació al Centre 
Municipal d’Expressió
A càrrec de: professorat titulat 
del CME
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

CROMÀTICA, COR DE DONES
Formació coral estable que treballa per 
projectes trimestrals, oferint concerts 
per diferents poblacions de la comarca.

Requisits: cal saber llegir música, tenir 
experiència en el cant coral i haver 
treballat tècnica vocal
Data d’inici: 14 de gener
Horari: dilluns de 20.45 a 22.15 h
Preu: 77,50 euros (10 sessions)
A càrrec de: Núria Molins
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

NOU COR DE DONES
Cor de nova creació, pensat per a 
noies/ dones a partir de 18 anys. Per 
accedir a aquest cor només es dema-
narà tenir bona veu per al cant coral.

Data d’inici: 15 de gener
Horari: dimarts de 20 a 21h
Preu: 45,50 euros (10 sessions)
A càrrec de: Maria del Puig Ferrer
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

MÚSICA PER ALS PETITS 
DE LA CASA
Sessions de música per a compartir 
pares i fills de 12 a 24 mesos.
Jocs de falda, cançons, jocs rítmics, 
eines per a l’educació de la veu i de 
l’oïda.

Data d’inici: 14 de gener
Horari: dilluns de 15.30 a 16.30 h
Preu: 28 euros per parella formada 
per un adult i un infant (5 sessions)
A càrrec de: Mercè Tarragó
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

MÚSICA PER ALS PETITS 
DE LA CASA
Sessions de música per a compartir 
pares i fills de 24 a 36 mesos.
Jocs de falda, cançons, jocs rítmics, 
danses, eines per a l’educació de la 
veu i de l’oïda.

Data d’inici: 18 de febrer
Horari: dilluns de 15.30 a 16.30 h
Preu: 28 euros per parella formada 
per un adult i un infant (5 sessions)
A càrrec de: Mercè Tarragó
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

IOGA
Gaudir d’unes postures que t’ajudaran 
a relaxar-te, a augmentar la flexibilitat 
i a respirar millor.

Data d’inici: 14 de gener
Horari: 
Grup 1: dilluns de 20 a 21 h
Grup 2: dilluns de 21 a 22 h
Preu: 41 euros (10 sessions)
A càrrec de: Carmina Monrabà
Lloc de realització: El Blauet 
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

L’ACTOR DAVANT LA CÀMERA
L’actor i la càmera: les grans diferèn-
cies entre actuar a dalt d’un escenari i 
en el mitjà televisiu o cinematogràfic. 
De la teoria a la pràctica. Els plans i 
el seu valor dramàtic. El monòleg, el 
diàleg, el text. Tot allò que no es diu 
amb la paraula: la mirada i el subtext.
Exercicis pràctics enregistrats en un 
DVD que es quedarà en poder de 
l’alumne. 

Data d’inici: 2 de febrer
Horari: Dissabte de 10.30 a 13 h
Preu: 154 euros (5 sessions)
A càrrec de: Esteve Rovira
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

EL PLAER D’ESCRIURE
Experimentar i gaudir del fet d’escriu-
re en forma d’iniciació. L’escriptura 
com a element de reflexió i autoco-
neixement, trencar el full en blanc, 
utilitzar els diaris personals i construir 
la dinàmica del grup al voltant de les 
veus de cada participant.
Acostament a la literatura, amb un 
petit tast dels gèneres: poesia, teatre, 
narrativa, assaig i els més diversos 
recursos literaris de cada disciplina.
Però sobretot, compartir l’encanteri 
de les paraules.

Data d’inici: 21 de gener
Horari: Dilluns de 20 a 21.30 h 
Preu: 64,20 euros (6 sessions)
A càrrec de: Pau Gener
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

INTEL·LIGÈNCIA EMOCIONAL
Curs d’aprofundiment en les compe-
tències sòcio-emocionals bàsiques: 
des de la consciència i l’autoconei-
xement, cap a la gestió, l’autono-
mia, la comunicació i la relació amb 
els altres, per tal que els assistents 
puguin organitzar la seva pròpia caixa 
d’eines.
Adreçat a persones que volen intro-
duir-se al món de la gestió emocional.

Data d’inici: 2 de febrer
Horari: Dissabte de 9 a 14 h
Preu: 130 euros (4 sessions)
A càrrec de: Josep Toll
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

TEATRE MUSICAL DE 8 A 10 ANYS
Dansa, teatre, veu, cant, playback i 
coreografies. Un curs pensat per en-
dinsar-nos al teatre musical de forma 
divertida i creativa.

Data d’inici: 22 de febrer
Horari: Divendres de 17.30 a 19.30h
Preu: 44 euros (4 sessions)
A càrrec de: Pep Mogas
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió

TEATRE MUSICAL D’11 A 15 ANYS
Un curs plantejat per a joves que vo-
len treballar el cant i la veu, el ritme 
i el cos, dins de les arts escèniques. 
Vine i treu el teu actor musical.

Data d’inici: 16 de febrer
Horari: Dissabtes de 10 a 13 h
Preu: 50 euros (3 sessions)
A càrrec de: Pep Mogas
Organitza: Centre Municipal 
d’Expressió
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Inscripcions presencials 
i també per Internet! 

www.santceloni.cat/clip

ALFABETITZACIÓ DIGITAL nivell II
Aprofundir els coneixements bàsics de 
l’ordinador, programes bàsics i utilitats.

Durada del curs: del 8 de gener de 
2012 al 21 de març de 2013
Horari: dilluns i dimecres de 
19 a 20,30 h 
Preu: 10,67 euros (persones empadro-
nades al municipi)
12,80 euros (forans) 
Preinscripció i entrevistes 
d’orientació: del 17 al 19 de desem-
bre de 15 a 20 h
Matrícula: del 2 al 4 de gener 
de 9 a 14 h
Es pot sol·licitar l’entrevista d’orien-
tació formativa per telèfon, per c/e 
o personalment a partir del 14 de 
desembre de 9 a 14 h i de 15 a 20 h
Lloc: Sax Sala. Centre de Formació i 
Ocupació del Baix Montseny 

ACCÉS AL SISTEMA 
EDUCATIU REGLAT

GRADUAT EN EDUCACIÓ SECUNDÀ-
RIA OBLIGATÒRIA (nivells 1 i 2)
Assolir els coneixements que permetin 
a l’alumne/a l’obtenció del títol de 
Graduat en Educació Secundària Obli-
gatòria (GESO). 
Aquests ensenyaments s’organitzen 
en mòduls trimestrals dels àmbits de 
Comunicació,  Cientificotecnològic 
i Social, que es distribueixen en dos 
nivells o cursos. Es poden convalidar 
àmbits i mòduls per ensenyaments 
cursats i superats en altres estudis 
anteriors (EGB, ESO, FP, BUP, PQPI-PTT i 
altres) o bé acreditar-los amb una pro-
va de nivell que permetrà demostrar 
els coneixements requerits.
Durant el trimestre es realitza l’avalu-
ació contínua dels mòduls cursats. Un 
cop superats tots els mòduls correspo-
nents del tres àmbits, s’obté el títol de 
graduat/da en ESO. 
Per accedir-hi s’han de tenir 18 anys 
(o 16 anys en casos específics) o bé 
complir-los durant l’any natural en què 
s’inicia la formació.

Durada dels mòduls del segon 
trimestre: del 8 de gener al 22 de 
març de 2013
Horari: de dilluns a divendres de 
16 a 19 h (si es cursen tots els mòduls)
Preu: 68,47 euros (persones empadro-
nades al municipi) 82,16 euros (forans)
Preinscripció i entrevistes 
d’orientació: 17 i 18 de desembre 
de 15 a 20 h
Es pot sol·licitar l’entrevista d’orien-
tació formativa per telèfon, per c/e 
o personalment a partir del 10 de 
desembre de 9 a 14 h i de 15 a 20 h
Matrícula: del 2 al 4 de gener 
de 9 a 14 h
Lloc: Sax Sala. Centre de Formació i 
Ocupació del Baix Montseny

ALTRES ACTIVITATS

MANIPULADOR D’ALIMENTS
Curs adreçat a manipuladors d’ali-
ments en el sector de l’hosteleria, co-
merç i alimentació (marc legal, higiene 
alimentària, manipulació dels aliments, 
malalties d’origen alimentari, etc).
Per a majors de 16 anys

Horari: divendres 18 i 25 de gener, de 
18 a 21h (2 sessions) 
Preu: 22 euros
El preu inclou els materials
A càrrec de: Antoni Solà (Qualitat i 
Seguretat alimentària)
Organitza: Sax Sala. Centre de Forma-
ció i Ocupació del Baix Montseny.

MONITOR DE LLEURE INFANTIL I 
JUVENIL
Curs per obtenir la titulació de monitor 
d’activitats de lleure infantil i juvenil de 
la Secretaria General de la Joventut de 
la Generalitat de Catalunya.

Horari: de dilluns a divendres 
de 17.30 a 21:30h 
(del 15 de gener al 15 de febrer)
Dissabte dia 9 de febrer : sortida de 
natura de 10 a 14h i de 16 a 18h
Durada: 100h	
Preu: 159 euros
Tindran prioritat els inscrits en llista 
d’espera que no van poder fer el curs 
anterior. 
El curs es realitzarà a l’equipament 
“L’Unió Batllorienca” de La Batllòria. 
El preu inclou els materials.
Per a majors de 18 anys.
A càrrec de: «Traç formació».
Organitza: Sax Sala – Centre de For-
mació i Ocupació del Baix Montseny.

BÀSIC DE JARDINERIA 
Introducció a la botànica i nomencla-
tura, sembres i reproducció, plagues 
importants, tipología de plantes de jar-
dí (arbustes càducs, perennes, plantes 
aromàtiques, enfialdisses i d’interior)

Horari: dilluns de 19 a 21h 
(10 sessions). 
Data d’inici: 28 de gener			 
Preu: 84 euros
El preu inclou els materials.
A càrrec de: Mireia Teixidó, tècnica en 
jardinería i horticultura.
Organitza: Sax Sala. Centre de Forma-
ció i Ocupació del Baix Montseny.

HORTICULTURA 
Preparació del terreny, fer un planter, 
calendari de treballs, sembres, plantaci-
ons, plagues i manteniment de l’hort

Horari: dimarts de 19 a 21h 
(7 sessions). 
Data d’inici: 29 de gener			 
Preu: 55 euros
El preu inclou els materials
A càrrec de: Mireia Teixidó, tècnica en 
jardinería i horticultura
Organitza: Sax Sala. Centre de Forma-
ció i Ocupació del Baix Montseny.

TECNOLOGIES DE LA INFORMACIÓ
I LA COMUNICACIÓ

INICIACIÓ AL MODELATGE 3D (GO-
OGLE SKETCHUP)
Pràctiques amb sofware gratuït, 
eines bàsiques (dibuix, moldelatge 
3D, efectes i textures, etc) per poder  
redecorar qualsevol part de l’habitatge 
o per inventar des d’un moble fins a 
un edifici.

Horari: dimarts de 19 a 21h 
(5 sessions) 
Data d’inici: 5 febrer			 
Preu: 46,50 euros
El preu inclou els materials
A càrrec de: Glòria Domènech Escrig, 
arquitecta tècnica
Organitza: Sax Sala. Centre de For-
mació i Ocupació del Baix Montseny

APRENDRE A FER SERVIR LA 
CÀMERA DE FOTOS
Curs pràctic i tècnic per entendre els 
conceptes més bàsics de la fotografia 
digital i conèixer les possibilitats que 
els ofereix la seva càmera en opció ma-
nual i automàtica.
Conceptes bàsics (exposició, diafrag-
ma, velocitat i ISO) i funcions de la 
càmera (balanç de blancs, enfocament, 
fotòmetre, objectiu...).

Horari: dijous de 19 a 21h (4 sessions 
teòriques i una sortida pràctica) 
Data d’inici: 31 de gener		
Preu: 70 euros
El preu inclou els materials
A càrrec de: Anna Rodríguez, 
fotògrafa professional
Organitza: Sax Sala. Centre de For-
mació i Ocupació del Baix Montseny

INICIACIÓ AL RETOC FOTOGRÀFIC 
DIGITAL (PHOTOSHOP)
Retoc, escanejat, càmera digital, 
restauració de fotografies, efectes 
artístics, fotomuntatge, etc.

Horari: divendres de 19 a 21h 
(7 sessions)
Data d’inici: 1 de març
Preu: 84 euros
A càrrec de: Jaume Turon, 
dissenyador gràfic
Organitza: Sax Sala. Centre de For-
mació i Ocupació del Baix Montseny

ALFABETITZACIÓ DIGITAL nivell I
Introduir-se en l’ús de l’ordinador, 
programes bàsics i utilitats.

Durada del curs: del 9 de gener de 
2012 al 20 de març de 2013
Horari: dimarts i dimecres 
de 15 a 16.30 h
Preu: 10,67 euros (persones empadro-
nades al municipi)
12,80 euros (forans)
Preinscripció i entrevistes 
d’orientació: del 17 al 19 de desem-
bre de 15 a 20 h
Matrícula: del 2 al 4 de gener 
de 9 a 14 h
Es pot sol·licitar l’entrevista d’orien-
tació formativa per telèfon, per c/e 
o personalment a partir del 14 de 
desembre de 9 a 14 h i de 15 a 20 h.
LLoc: Sax Sala. Centre de Formació i 
Ocupació del Baix Montseny

EQUIPAMENTS I
SERVEIS MUNICIPALS

SAX SALA
Centre de formació i ocupació  
del Baix Montseny

Descripció: 
El Centre de Formació i Ocupació del 
Baix Montseny. Sax Sala és el referent 
comarcal en temes de formació i mi-
llora de l’ocupabilitat de les persones 
adultes. La seva àmplia oferta formati-
va comprèn:
-	 Formació professional inicial
-	 Ensenyaments inicials
-	 Accés al sistema reglat  - Llengües
-	 Tecnologies de la informació i la 
comunicació
-	 Formació en el lleure
-	 Formació per al món del treball

Horari d’atenció al públic: 
de dilluns a divendres de 9 a 14 h
i de 15 a 20 h

Adreça: 
Sax Sala. Centre de formació i  
ocupació del Baix Montseny
C/  Montserrat, 28
Tel.: 93 867 41 75  
a/e: saxsala@santceloni.cat

CENTRE MUNICIPAL  
D’EXPRESSIÓ

Descripció: 
Al Centre Municipal d’Expressió hi ha 
quatre blocs d’activitats: 
- L’Escola de Música: a partir de 4 anys 

i fins a l’edat adulta.
- 	L’Escola de Teatre: a partir de 4 anys 

i fins a l’edat adulta.
- La gestió d’espais: sales  per assajos 

o actes per a entitats, empreses 
privades o grups locals de música.

- 	Oferta complementària: cursos de 
diferent durada vinculats a les arts 
escèniques i a l’expressió artística     

Requisits generals:
Alumnes de totes les edats               

Horari d’atenció al públic:
De dilluns a dijous de 10 a 13 h 
i de 18 a 20 h
Divendres de 10 a 13 h

Adreça: 
C/ Sant Josep, 18
Tel.: 93 867 40 89
a/e: centrexpressio@santceloni.cat

CENTRE CÍVIC LES CASETES

Descripció: 
Servei en xarxa d’organització de 
tallers i formació. Recepció d’inicia-
tives, culturals i cíviques, d’entitats i 
persones. Punt de trobada ciutadana. 
Cessió d’espais. Consultes a Internet

Període d’inscripció a les activitats:
Variable en funció del taller. 
Informeu-vos al Centre Cívic 

Horari d’atenció al públic:
De dilluns a divendres, de 16 a 20 h

Adreça: 
C/ Miquel Mateu, 6
08470 La Batllòria
Tel.: 93 847 01 59
a/e:lescasetes@santceloni.cat




